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第３８回島根県スポーツ・レクリエーション祭 

会 長  島根県知事  丸 山 達 也 

 

島根県では、県民の皆様が年齢や性別などにかかわらず、生涯にわたりスポー

ツに親しむ機会を提供し、健康でいきいきと暮らすことができるよう、スポー

ツ・レクリエーション祭を開催しています。 

３８回目を迎える今回も、１０月のスポーツ推進月間を中心に、県内１１市町

３４会場において、ラージボール卓球やターゲット・バードゴルフなど１９種目

の「種目別大会」や、県内各地域の総合型地域スポーツクラブなどによる「スポ

レク広場」を実施する予定です。 

また、誰もが一緒に様々なスポーツを体験し、楽しさを体感していただく「し

まねレクリエーションフェスティバル」は毎回好評をいただいており、今年度も

「出雲だんだんとまとアリーナ（出雲市）」と「県立体育館・石見武道館（浜田

市）」の２会場で開催することにしています。 

県内各地で開催するこれらのイベントが、県民の皆様にとってスポーツ・レク

リエーションとの新たな出会いとなり、健康づくりのきっかけとなりますこと、

そして参加者同士の交流が深まっていくことを願っております。 

 県では、令和１２年の島根かみあり国スポ・全スポに向け、今年度から「島根

かみあり国スポ・全スポ局」を設置し、会場となる競技施設の整備や開催に向け

た機運醸成等の取組を一層進めております。「する」「みる」「ささえる」などス

ポーツの様々な関わり、交流を通じて、皆様とともに、大会を盛り上げてまいり

ます。 

結びに、本祭典の開催にご尽力いただきました関係の皆様に深く敬意を表し

ますとともに、本祭典が大いに盛り上がることを祈念しご挨拶といたします。 


