
   

 
 

令和８年度アクティブ・チャイルド・プログラム 
（JSPO-ACP）都道府県普及促進研修会島根会場隠岐の島町コース開催要項 
 

1. 趣  旨  子どもたちが“楽しみながら”“積極的に”体を動かすことを意図した運動・スポーツ

指導ガイドラインとしてまとめた「アクティブ・チャイルド・プログラム（ JSPO-ACP ）」

について、その理念、可能性や指導現場での活用法を全国的に周知・普及するととも

に、子どもの指導に関するスキルアップを目的とした研修会を日本スポーツ少年団と

の共催により開催する。 

 

2. 主  催  公益財団法人日本スポーツ協会 日本スポーツ少年団 

公益財団法人島根県スポーツ協会 島根県スポーツ少年団 

 

3. 後  援  スポーツ庁  島根県教育委員会 隠岐の島町教育委員会 隠岐の島町体育協会 

        隠岐の島町スポーツ少年団 （予定） 

                  

4. 会場・期日  令和８年７月４日（土） 隠岐の島町総合体育館 

           〒685-0011 隠岐郡隠岐の島町栄町 1437番地 

 

5．日  程   ８：３０～ ９：００ 受付・オリエンテーション 

         ９：００～１０：００ 理論編：ACPに関する講義 

（講師：狩野良太 講師講習会修了者） 

        １０：１０～１２：１０ 実技編：運動遊び・指導法・技術指導に関する実技 

 （講師：狩野良太 講師講習会修了者） 

        １２：１５～１２：３０ 総合討論 

 

6. 参加条件  (1)スポーツ少年団関係者(指導者、リーダー、役員、スタッフ、育成母集団、保護者) 

(2)日本スポーツ協会公認スポーツ指導者 

(3)総合型地域スポーツクラブ関係者 

(4)幼稚園、こども園、保育所等関係者 

(5)教育委員会関係者 

(6)スポーツ推進委員 

(7)学校教員（小・中・高・大・その他） 

(8)その他、参加を希望する者 

 

7．参 加 料  １，１００円 ［550 円＋教材代 550 円）］ 

 ※参加料については当日、受付で徴収しますが、お釣りの要らないようご協力ください。 

欠席の場合も、ガイドブック代は後日請求いたします。 



   

 

8． 募集定員   ３０名     ※本研修会は日本スポーツ協会からの委託事業であるため、規定により参加 

者が１０名に満たない場合は中止いたします。 

 

9． 申込方法  別紙申込書に必要事項を記入の上、公益財団法人島根県スポーツ協会生涯ｽﾎﾟｰﾂ課へ 

Ｅ‐ｍａｉｌまたは二次元コードにアクセスし申込して下さい。 

なお、令和８年６月１５日（月）までに申し込みをお願いします。 

 

 

10． 申込み・   〒690-0015 島根県松江市上乃木１０丁目４－２ 県立水泳プール内 

問合せ先    公益財団法人島根県スポーツ協会 島根県スポーツ少年団  担当者 安喰 愛 

          TEL : 0852-60-5053  FAX : 0852-26-4733   Email : s-kouiki@shimane-sports.or.jp 

 

11. そ の 他  (1)当日は実技を行いますので、スポーツウエア、室内用スポーツシューズをご用意 

ください。 

(2)ガイドブック及び研修会に係る資料は当日配布いたします。 
        (3)感染症への対応や自然災害等により、やむを得ず研修日程等を変更する場合は 
         島根県スポーツ協会のホームページでお知らせします。 

  

12. 個人情報及び肖像権の取扱いについて 

(1) 主催・主管団体は、本事業開催にあたり、研修会の案内・資料の送付、参加者名簿作成、傷害保険

の加入・適用に係る事務、アクティブ・チャイルド・プログラムに関する各種案内、公認スポー

ツ指導者の更新研修受講確認（対象者のみ）を目的に使用し、以下のとおり共同利用する。 

共同して利用される個人情報

の項目 

氏名、ふりがな、性別、年齢、住所、電話番号、参加対象区分 

MyJSPO No. 

共同して利用する者の範囲 公益財団法人日本スポーツ協会 

公益財団法人島根県スポーツ協会 

共同して利用する者の利用目

的 

上記(1)に記載の内容 

個人情報の管理責任者 公益財団法人日本スポーツ協会 会長 遠藤 利明 

東京都新宿区霞ヶ丘町 4番 2号 JAPAN SPORT OLYMPIC SQUARE 

(2) 主催・主管団体、またはこれらに認められた団体、報道機関等によって撮影された写真、映像が、

本研修会の報告・広報および主催団体の広報活動のために、新聞・雑誌・報告書及び関連ホーム

ページや SNSに掲載されることがある。 

(3) 公益財団法人日本スポーツ協会（以下、「JSPO」という。）は、本人から保有する個人情報につい

て、開示、訂正、追加、削除、利用停止、消去の請求があった場合、法令に則って、所定の手続に

従い、誠意をもって対応する。また、本人から利用目的の通知を求められたときは、本人に対し、

法令に則って、所定の手続に従い、遅滞なく通知する。これらの請求については、JSPO少年団課

（jjsa@japan-sports.or.jp）まで連絡すること。 

(4) JSPOの個人情報保護方針は以下から確認すること。 

https://www.japan-sports.or.jp/privacy/policy.html 

 

 

 

 

https://shimane-sports.dn-cloud.com/cgi-bin/dneo/zwmljs.cgi?_=1712539879568
mailto:jjsa@japan-sports.or.jp
https://www.japan-sports.or.jp/privacy/policy.html


   

 

 

 

 

 

 

 

本研修会に参加して実績が認められると、公益財団法人日本スポーツ協会の公認スポーツ指導者資格に

おける更新登録の要件を満たします。 

ただし、次の一部資格は取り扱いが異なります。 

■対象外となる資格 

次の資格は、本研修会に参加しても実績が認められません。 

水泳（全種目）／サッカー／バスケットボール／バドミントン（コーチ 3・4 のみ）／ライフル射撃（ス

タート コーチのみ）／剣道／空手道／エアロビック（コーチ 4 のみ）／スクーバ・ダイビング／プロ

ゴルフ／プロテニス／プロスキー／スポーツドクター／スポーツデンティスト／スポーツ栄養士／ク

ラブマネジャー 

■実績が認められると、更新登録の要件を一部満たす資格 

次の資格は、本研修会に参加して実績が認められると、記載のポイント・単位等を獲得したことになり

ますが、更新登録には、別途資格毎に定められた要件をすべて満たす必要があります。 

テニス：１ポイント／バウンドテニス：１ポイント／オリエンテーリング：１ポイント／アスレティッ

クトレーナー（カテゴリーC）：1 単位／チアリーディング（コーチ 3 のみ）：1 回分 

※2026 年 4 月 1 日現在 

※更新研修の詳細は、日本スポーツ協会ホームページをご確認ください。 

（https://www.japan-sports.or.jp/coach/tabid233.html） 

※指導者マイページへの受講実績の反映は、研修参加から平均 2 か月後となります。 


