
※ 各県欄の数字はブロック大会順位 枠数増

※ ○数字はブロック突破 枠数減

昨年県単

№ 全国枠
本大会

出場数

島根県の

突破状況
鳥取 岡山 広島 山口

1 県単出場

競泳 県単出場

飛込 県単出場

オープンウォーター 県単出場

12 1 5 4 2 3 ①

10 1 不参加 2 不参加 不参加 ①

アーティスティックスイミング 18 2(中･四国) 不参加 不参加 不参加 ① 不参加

16 2 5 ② 3 ① 4

実施なし 実施なし 実施なし 実施なし 実施なし

24 3 5 ③ ① ② 4

16 2 4 5 3 ① ②

32 3 ① 5 ② ③ 4

32 4 ② 5 ① ④ ③

県単出場

県単出場

舵手つきフォア 20 2 棄権 ① 4 3 ②

ダブルスカル 県単出場

シングルスカル 20 2 4 ① ② 3 5

舵手つきクォドルプル 20 2 5 ① ② 3 4

ダブルスカル 15 1 3 5 2 ① 4

シングルスカル 20 2 3 ① ② 不参加 4

舵手つきクォドルプル 20 2 3 ② ① 5 4

ダブルスカル 20 2 3 ② ① 4 5

シングルスカル 20 2 5 ① 4 3 ②

舵手つきクォドルプル 20 2 ② ① 3 4 5

ダブルスカル 15 2 ② ① 4 3 5

シングルスカル 20 2 4 ② ① 5 3

10 1 ① 2 5 3 3

10 1 2 3 5 ① 3

10 1 ① 2 3 3 5

10 1 ① 3 5 3 2

24 2 5 4 ② ① 3

13 1 不参加 不参加 2 ① 3

24 2 3 ② 4 ① 5

10 1 2 3 3 ① 5

10 1 3 5 ① 2 3

24 2 5 3 4 ② ①

24 2 3 5 ① ② 4

24 2 3 ① ② 4 5

24 2 5 3 ① 4 ②

11 1 3 4 ① 2 不参加

10 1 3 4 ① 2 不参加

25 2 4 5 ① ② 3

25 3 4 ③ ② ① 5

10 1 不参加 不参加 ① 2 不参加

23 2 ② 3 ① 4 不参加

10 1 不参加 棄権 ① 2 不参加

10 1 不参加 ① 3 2 不参加

少年男子

少年女子

新体操
少年男子

少年女子

トランポリン
男子

女子

少年男子

少年女子

ビーチ

バレーボール

少年男子

少年女子

9 体操

競技

成年男子

成年女子

7 ボクシング

成年男子

女子

少年男子

8 バレーボール

6人制

成年男子

成年女子

6 ホッケー

成年男子

成年女子

少年男子

少年女子

県単出場

5 ローイング

成年男子 県単出場

成年女子

少年男子

少年女子

実施なし

少年男子

少年女子

4 テニス

成年男子

成年女子

少年男子 県単出場

少年女子

女子

少年女子

3 サッカー

成年男子

成年女子

2 水泳

全種別 県単出場

全種別 県単出場

全種別 県単出場

水球
少年男子

第79回国民スポーツ大会（わたSHIGA輝く国スポ）

中国ブロック大会突破状況 及び 県単出場種目一覧表

競技名 種別（種目）

陸上競技 全種別 県単出場



№ 全国枠
本大会

出場数

島根県の

突破状況
鳥取 岡山 広島 山口競技名 種別（種目）

16 2 4 5 3 ① ②

16 2 5 ① 4 3 ②

24 2 5 ② 4 ① 3

24 2 4 ② 3 ① 5

県単出場

県単出場

県単出場

県単出場

県単出場

県単出場

県単出場

139 2～4名 4（２名） 5（２名） 1（４名） 2（３名） 3（３名）

45

126 2～3名 4（２名） 3（３名） 2（３名） 5（２名） 1（３名）

19 1 4 4 2 ① 3

16 1 4 3 2 ① 4

16 2 5 4 ① 3 ②

19 1 3 5 2 3 ①

県単出場

県単出場

県単出場

16 2 5 4 3 ① ②

県単出場

21 2 4 5 ① 3 ②

24 2 3 4 ② ① 5

県単出場

20 2 ② 5 4 ① 3

16 2 ② 5 3 4 ①

32 3 ① ③ ② 4 5

18 32 4 ① 5 ③ ① ④

県単出場

県単出場

県単出場

18 1 3 2 ① 5 4

18 1 ① 5 3 4 2

18 2 ① 4 3 5 ②

18 1 4 5 ① 2 3

県単出場

22 2 ① 5 3 ② 4

13 1 5 3 ① 3 2

13 1 3 ① 2 5 3

13 1 3 3 2 ① 5

13 1 3 ① 2 3 5

32 3 5 ② ① 4 ③

16 2 ② 4 5 3 ①

16 2 4 ① ② 5 3

県単出場県単出場

24 バドミントン

成年男子

成年女子

少年男子

少年女子

23 ソフトボール

成年男子

成年女子

少年男子

少年女子

22 柔道

成年男子

女子 県単出場

少年男子

21 フェンシング

成年男子（フルーレ･エペ） 県単出場

成年女子（フルーレ･エペ）

少年男子

少年女子

5

選手２

馬　２

3

選手２

馬　２

1

選手５

馬　７

2

選手４

馬　４

成年女子

少年

20 馬術

成年男子
選手245

馬180

選手26

馬　18

３

選手４

馬　３

軟式野球 成年男子

19 相撲
成年男子 県単出場

少年男子 県単出場

17 卓球

成年男子 県単出場

成年女子

少年男子

少年女子

16 ソフトテニス

成年男子

成年女子 県単出場

少年男子

少年女子

少年女子

15 自転車競技

成年男子 県単出場

女子 県単出場

少年男子 県単出場

13 ウエイトリフティング

成年男子 ※1位は＋2名、2～3位は＋1名

女子　※候補選手リスト各階級上位14位

少年男子 ※1～3位は1名

14 ハンドボール

成年男子

成年女子

少年男子

12 セーリング

成年男子 県単出場

成年女子 県単出場

少年男子 県単出場

少年女子 県単出場

11 レスリング

成年男子 県単出場

女子 県単出場

少年男子 県単出場

10 バスケットボール

成年男子

成年女子

少年男子

少年女子



№ 全国枠
本大会

出場数

島根県の

突破状況
鳥取 岡山 広島 山口競技名 種別（種目）

24 3 ① 5 ② 4 ③

24 2 5 3 ② 4 ①

19 2 5 ① 3 ② 4

19 2 5 ② 3 4 ①

50ｍFR3X20 22 3 ② ① 5 ③ 4

50ｍFR60PR 22 2 ② 5 4 3 ①

10ｍAR60 県単出場

10ｍAP60 24 3 4 ② ③ ① 5

25ｍCFP60/CFP30 県単出場

50ｍR3X20 22 2 ① 不参加 不参加 3 ②

10ｍAR60W 24 2 5 3 4 ② ①

10ｍAP60W 24 3 ③ 4 ② ① 不参加

10ｍAR60J 24 2 不参加 4 ① ② 3

BR60J 22 2 ② 4 ① 3 5

BP60J 16 1 2 4 3 5 ①

10ｍAR60WJ 24 2 ② 4 ① 3 5

BR60WJ 県単出場

BP60WJ 16 1 4 ① 5 3 2

県単出場

16 1 4 5 ① 3 2

16 1 3 5 2 4 ①

16 1 2 5 ① 4 3

12 1 5 4 3 ① 2

12 1 2 5 3 4 ①

12 1 2 5 3 ① 3

26 2 4 ① 3 5 ①

26 2 5 ② 4 3 ①

26 2 5 ① 3 3 ①

県単出場

Ｋ－１ 24 3 不参加 ① ③ 不参加 ②

Ｃ－１ 10 1 2 3 ① 4 不参加

Ｋ－１ 19 2 不参加 ① ② 不参加 不参加

Ｃ－１ 10 1 不参加 2 不参加 ① 不参加

成年男子 Ｋ－１ 10 1 2 不参加 ① 不参加 不参加

成年女子 Ｋ－１ 10 1 2 ① 不参加 不参加 不参加

Ｋ－１ 24 2 ② 4 3 5 ①

Ｃ－１ 24 2 ① 4 3 失格 ②

WＫ－１ 19 2 ① 4 不参加 3 ②

WＣ－１ 10 1 ① 不参加 不参加 2 不参加

Ｋ－１ 29 3 ② 4 ① 5 ③

Ｋ－２ 12 1 ① 2 不参加 3 4

Ｃ－１ 26 3 ① ② 4 5 ③

Ｃ－２ 12 1 ① 5 2 4 3

WＫ－１ 24 2 ① 3 ② 不参加 4

WＫ－２ 12 1 ① 3 不参加 2 不参加

WＫ－４ 12 1 ① 不参加 不参加 不参加 不参加

14 1 4 5 2 ① 3

14 1 5 2 4 ① 3

24 2 4 5 3 ① ②

24 3 5 4 ② ③ ①

成年女子

少年男子

少年女子

31 アーチェリー

成年男子

成年女子

少年男子

少年女子

少年女子（リード･ボルダー） 県単出場

30 カヌー

スラローム

成年男子

成年女子

ワイルドウォーター

スプリント

成年男子

28 ラグビーフットボール

成年男子

女子

少年男子

29 スポーツクライミング

成年男子（リード･ボルダー）

成年女子（リード･ボルダー）

少年男子（リード･ボルダー）

27 剣道

成年男子 県単出場

成年女子

少年男子

少年女子

26 ライフル射撃

成年男子 県単出場

県単出場

成年女子

少年男子

少年女子 県単出場

25 弓道

成年男子

成年女子

少年男子

少年女子



№ 全国枠
本大会

出場数

島根県の

突破状況
鳥取 岡山 広島 山口競技名 種別（種目）

組手 県単出場

形 31 2 3 ①・４ ②

組手 県単出場

形 31 2 ① ②・5 3・4 6

組手 県単出場

形 31 2 ②・6 3・5 ①・4

組手 県単出場

形 31 2 ②・5 3・4 ①・6

県単出場

13 1 ① 2 4 3 不参加

県単出場

試合 32 3 ③ 5 ① 4 ②

演技のみ 県単出場

25 3 4 5 ② ③ ①

25 3 4 5 ③ ① ②

25 3 4 5 ① ③ ②

25 3 5 4 ③ ② ①

県単出場

県単出場

28 3 4 5 ② ① ③

県単出場

県単出場

※クレー射撃競技…実施なし ① 22 21 31 30 22

② 13 12 21 9 19

③ 2 3 5 5 6

④ 0 0 0 1 1

⑤ 0 0 0 0 0

計 37 36 57 45 48

ブロック大会突破種目数　15競技37種目（うち1位突破：11競技22種目）

　　　※2024佐賀国スポ　20競技38種目（うち1位突破：12競技23種目）

　　　※2023鹿児島国体　18競技34種目（うち1位突破：9競技20種目）

　　　※2022栃木国体　　18競技40種目（うち1位突破：12競技27種目）

37 トライアスロン
成年男子 県単出場

少年男子 県単出場

36 ゴルフ

成年男子 県単出場

女子 県単出場

少年男子

県単出場

35 ボウリング

成年男子

成年女子

少年男子

少年女子

33 銃剣道
成年男子 県単出場

少年男子

34 なぎなた

成年女子 県単出場

少年女子

32 空手道

成年男子
県単出場

成年女子
県単出場

少年男子
県単出場

少年女子
県単出場


