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１．スポーツ活動支援事業 11,118,838 円【うち賛助会費 2,080,651 円】

地域スポーツの普及、進行を図ることを目的に、各種大会・イベント開催の支援、

スポーツ活動のサポートやスポーツ活動に参加する場を提供した。

（１）市町村等のスポーツイベント助成（１８事業）543,960 円 自 主

市町村体育・スポーツ協会または本協会指定競技団体を対象に、地域住民を交えたスポー

ツイベントに対して、その経費の一部を助成し活動を支援した。

No. 実施団体 事 業 名 開催日 参加人数

1 (公財）松江体育協会 令和６年度松江市スポーツ指導者講習会 9 月 23 日 28 名

2 浜田市体育協会 2024 旭ロードレース大会 11 月 17 日 37 名

3 大田市スポーツ協会 みんな集まって体操教室 7 月 13 日 33 名

4 安来市スポーツ協会 安来市自治会親善野球大会
8 月 13 日

～15 日
900 名

5 江津市スポーツ協会 2024 市民スポーツフェスタ 10 月 14 日 1,426 名

6 奥出雲町体育協会 第 74 回仁多郡駅伝競走大会 11 月 17 日 90 名

7 飯南町スポーツ協会 飯南町スキー大会 1 月 25 日 26 名

8 川本町スポーツ協会 第 49 回川本町親善バレーボール大会 6 月 30 日 132 名

9 邑南町スポーツ協会 邑南町親善インドアモルック大会 2 月 22 日 37 名

10 津和野町体育協会 津和野町駅伝競走大会 1 月 7 日 101 名

11 隠岐の島町体育協会 地区対抗室内グラウンドゴルフ大会 2 月 23 日 66 名

12 島根県ゲートボール協会
第 8 回

島根県世代別ゲートボール大会
12 月 1 日 168 名

13 島根県少林寺拳法連盟 指導者講習会
9 月 21 日

～22 日
20 名

14 島根県パワーリフティング協会

第 29 回島根県ベンチプレス選手権大会

第 27 回いずもベンチプレス選手権大会

2024IZUMO デッドリフトバトル選手権大会

9 月 8 日 37 名

15 島根県ダンススポーツ連盟
2024 第 19 回全国

ダンススポーツ選手権大会島根大会
11 月 17 日 158 名

16 島根県武術太極拳連盟 第 10 回カンフーフェスティバル 8 月 18 日 25 名

17 島根県グラウンド・ゴルフ協会
第 11 回島根県

グラウンド・ゴルフレディス交歓大会
6 月 14 日 403 名

18 島根県ペタンク・ブール連盟
第 13 回出雲市・エビアン市

交流親善ペタンク大会
9 月 8 日 72 名

合計 3,759 名



2

（２）医科学カウンセリング（３会場）29,034 円 自 主

地域で活動するスポーツ愛好者に、スポーツトレーナー、スポーツ栄養士等の専門家から

運動処方及び健康維持に係わる食育の指導を行い、正しく安全なスポーツ活動の実践方法を

習得してもらい、スポーツ医・科学について意識の高揚を図った。

≪１回目≫しまねレクリエーションフェスティバル内にてブースを設置

期 日 令和６年６月２９日（土）

会 場 島根県立体育館（浜田市）

参加者 １３１名

サポート内容 ・食育指導並びに栄養チェック

担当 石川香織 氏（管理栄養士）、木村紀子 氏（同左）

・疲労回復ストレッチ指導等

担当 川上雄也 氏（理学療法士）、石原直樹 氏（同左）

≪２回目≫しまねレクリエーションフェスティバル内にてブースを設置

期 日 令和６年９月１４日（土）

会 場 松江市総合体育館（松江市）

参加者 １７８名

サポート内容 ・食育指導並びに栄養チェック

担当 遊木真由美 氏（管理栄養士）、佐藤牧子 氏（同左）

・疲労回復ストレッチ指導等

担当 太田珠代 氏（理学療法士）、平野博之 氏（同左）

≪３回目≫第３６回スポーツ・レクリエーション祭スポレク広場大田会場とタイアップ

期 日 令和６年１１月２３日（土・祝）

会 場 大田市総合体育館（大田市）

参加者 １２名

サポート内容 ・食育指導並びに栄養チェック

担当 佐藤牧子 氏（管理栄養士）

・疲労回復ストレッチ指導等

担当 岡 辰弥 氏（理学療法士）

（３）県民スポーツ・レクリエーション祭開催 5,261,524 円 県委託

第 36 回島根県スポーツ・レクリエーション祭参加人数

（種目別大会、スポレク広場、レクリエーションフェスティバル合計）

第３６回

（令和６年度）

第３５回

（令和５年度）
増 減

大会役員数 ９７名 ９４名 +３名

競技役員数 ８２９名 ８０６名 +２３名

来場者数 ４，５９７名 ３，８００名 +７９７名

合 計 ５，５２３名 ４，７００名 +８２３名
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１）種目別大会・スポレク広場

令和６年度は当初種目別大会２２種目２４会場、スポレク広場１３広場の開催を予定し

ていたが、都合により開催できなかった団体があった一方、テニスが２会場で開催するこ

ととなり、種目別大会２１種目２４会場、スポレク広場１２広場の実施となった。

種目別大会・スポレク広場の来場者数は昨年度に比べ４３８名の増となった。

開催期間 令和６年４月２７日（土）～令和７年２月２日（日）

会場及び実施種目 延２１種目（３６会場） １１市町

来場者数 種目別大会 ２，９４９名（障がい者参加数 １７名含む）

スポレク広場 １，３３６名（障がい者参加数 ３名含む）

２）レクリエーションフェスティバル

令和６年度は浜田会場では例年会場としている県立体育館に加えて県立石見武道館との

２会場開催とするとともに、浜田・松江の両会場でキッチンカーを配置し、石見神楽の公

演など、新たな取り組みをした結果、来場者は両会場過去最高を記録し、合計数は令和５

年度に比べ３８５名の増となった。

【関係団体：島根県スポーツ振興課、島根県障がい福祉課、（一社）島根県レクリエーショ

ン協会、（公財）島根県障害者スポーツ協会】

≪浜田会場≫

期 日 令和６年６月２９日（土）

会 場 島根県立体育館、島根県立石見武道館（浜田市）

来場者数 ４００名（障がい者参加数 ８名含む）

≪松江会場≫

期 日 令和６年９月１４日（土）

会 場 松江市総合体育館（松江市）

来場者数 ６３０名（障がい者参加数 ４６名含む）

（４）スポーツ安全保険の普及推進 443,000円 安委託

公益財団法人スポーツ安全協会との委託契約に基づき、県内のアマチュアスポーツ活動等

を行う団体を対象に、スポーツ安全保険の普及・広報活動を行い保険の加入促進を図るとと

もに、スポーツ活動等における安全指導や事故防止に関する活動を行った。

（５）スポーツ活動の広報 2,195,500円 自 主 日委託 県委託

県内スポーツの現状や本協会の諸事業について、発刊物等の作成配布や本協会ＨＰを通じ

て、広く県民に広報活動、情報発信を行った。

１）情報誌等の発行

①「ShimaSpo だより」の発刊（年２回）

②しまね広域スポーツセンターニュース（年２回）

令和５年度から「ShimaSpo だより」にページを設けることとした。

③島根県総合型地域スポーツクラブ連絡協議会広報誌「Hot Sport Club」（年３回）
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２）テレビ・新聞・ホームページ・SNS 等

①テレビＰＲ、新聞広告掲載の実施

テレビＰＲ：国民スポーツ大会、10 月スポーツ推進月間、県政広報番組（総合型地域ス

ポーツクラブ「しまねっこの宅配便」）

新聞広告：新年名刺連合、マラソン大会等での協賛広告

②ホームページ等による広報

協会ホームページ、各体育施設ホームページ、しまね広域スポーツセンターホームペー

ジでの情報発信、各競技団体・学校体育団体の年間行事予定

③Facebook 等の SNS 活用による広報

３）国スポ等での本県選手の活躍状況等の広報

県民に国スポや競技スポーツへの理解や支援を得るため、SNS を活用し本県選手の活躍

状況や強化指定競技の強化の取り組みなどの広報を積極的に行った。

（６）スポーツ大会等の開催支援 371,210 円 自 主

  競技団体が主管する全国または中国ブロック規模のスポーツ大会を本県で開催する場合

において、本協会が共催団体となり開催を支援した。

No. 団 体 名 大 会 名 期 日

1 島根県ソフトボール協会
第 45 回全日本クラブ男子ソフト

ボール選手権大会中国地区予選会
令和 6 年 5 月 11 日～12 日

2 島根県バドミントン協会
第 41 回中国地区レディース

バドミントン選手権大会
令和 6 年 5 月 18 日～19 日

3 島根県テニス協会
第 47 回全日本都市対抗テニス大会

中国地域予選会
令和 6 年 5 月 25 日～26 日

4 島根県レスリング協会
第 63 回中国高等学校

レスリング選手権大会
令和 6 年 6 月 15 日～16 日

5 島根県自転車競技連盟
第 59 回中国地域

自転車道路競走大会
令和 6 年 6 月 16 日

6 島根県相撲連盟 第 60 回中国相撲選手権大会 令和 6 年 8 月 25 日

7 島根県ボクシング連盟 第 8 回中国ボクシング大会 令和 6 年９月７日

8 島根県アーチェリー連盟
令和 6 年度中国地区アーチェリー

選手権大会
令和 6 年９月１日

9 島根県軟式野球連盟 第 68 回全日本軟式野球大会 令和 6 年 9 月 21 日～23 日

10 島根県バレーボール協会
第 16 回中国 U14 クラブチャンピ

オンシップバレーボール大会

令和 6 年 11 月 16 日

～17 日

11 島根県ホッケー協会
第 56 回全国高等学校選抜

ホッケー大会中国地区予選

令和 6 年 11 月 16 日

～17 日
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（７）国際大会出場者への支援 1,210,000 円 自 主

国際大会に日本代表として出場した選手３１名、監督４名に対して激励金を贈呈した。

No. 氏 名 所 属 大 会 名 競 技 派 遣 先 派遣期間

1 吉迫大成
東京学芸大学

（2 年）

アンタルヤ 2024 世界競歩

チーム選手権大会 U20
陸上競技 トルコ 4/15～4/22

2 吉村颯人
島根中央高校

（3 年）

2024 アジアパシフィック・

カヌースプリント
カヌー オーストラリア 5/4～5/133

松本貢輝

ブライアン

日本体育大学

（1 年）

4 多々納真桜
出雲農林高校

（3 年）

5
津森志道

法政大学

（3 年）

2024 年度フェンシング

男子サーブル
フェンシング

韓国 5/2～5/7

6 スペイン 5/14～5/21

7 山本由佳理
島根県

ホッケー協会

第２回 FIH ネーションズ

カップ
ホッケー スペイン 5/23～6/11

8 津森志道
法政大学

（3 年）

2024 年度フェンシング

アジア選手権大会
フェンシング クウェート国 6/18～6/27

9 小野泰和
出雲北陵高校

（3 年）

第 28 回アジアユース卓球

選手権大会
卓球 中国 6/30～7/6

10 松下愛菜
益田中学校

（2 年） WTT Youth Contender

Hong Kong
卓球 中国

7/8～7/11

11 小野泰和
出雲北陵高校

（3 年）
7/8～7/14

12 堀田育子
島根中央高校

（教）

2024 カヌースプリント

ジュニア＆U23
カヌー ブルガリア 7/14～7/23

13 石原起人
出雲農林高校

（教）

14 飛田統羽
出雲農林高校

（3 年）

15 立花賢太郎
出雲農林高校

（3 年）

16 兒島生知
島根中央高校

（3 年）

17 河野賢晃
島根中央高校

（3 年）

18 河野文晃
島根中央高校

（3 年）

19 藤倉 萌
島根中央高校

（3 年）

20 行田朋晃
鹿屋体育大学

（3 年）

21 澤谷ゆな
育英大学

（1 年）

2024 年 U20 アジア

レスリング選手権大会
レスリング タイ 7/20～7/23

22 錦織 圭 ユニクロ パリオリンピック テニス フランス 7/27～8/4

23 小早川志穂
コカ・コーラ

レッドスパークス

パリオリンピック ホッケー フランス 7/27～8/924 長谷川美優
ソニーHC

BRAVIALadies

25 山本由佳理
島根県ホッケー

協会

26 原わか花
東京山九

フェニックス
パリオリンピック ラグビー フランス 7/28～7/30
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27 三浦龍司 SUBARU パリオリンピック 陸上競技 フランス 8/1～8/11

28

小野泰和
出雲北陵高校

（3 年）

WTT Youth Contender

Varazdin 2024

卓球

クロアチア

8/27～9/2

29
WTT Youth Contender

Otocec 2024
スロベニア

30
WTT Youth Contender

Bangkok 2024
タイ 9/7～9/12

31 内田理久 NTT 西日本
第 17 回世界ソフトテニス

選手権大会
ソフトテニス 韓国 9/4～9/9

32 兒島生知
島根中央高校

（3 年）
2024 オリンピックホープス カヌー ハンガリー 9/17～9/21

33 上野有象
島根中央高校

（1 年）

34 伊藤直登
横田高校

（教）

U18 男子日本代表日韓交流

事業
ホッケー 韓国 10/18～10/23

35 福田志矢
横田高校

（3 年）

36 貴舩湊斗
横田高校

（3 年）

37 戸屋響哉
横田高校

（3 年）

38 古澤知宙
横田高校

（3 年）

39 津森志道
法政大学

（3 年）

2024 年男子サーブルアルジ

ェリア・オラン大会
フェンシング アルジェリア 11/3～11/12

40 元山晴登
仁多中学校

（3 年）

2024 Youth international 

Gryphon Cup
ホッケー オーストラリア 11/18～11/26

41 澤谷 孟 国士館大学 KOREA OPEN 国際大会 レスリング 韓国 11/20～11/25

42 小野泰和
出雲北陵高校

（3 年）

2024 World Youth

Championship
卓球 スウェーデン 11/22～11/29

43 津森志道
法政大学

（3 年）

2024 年男子サーブルフラン

ス･オルレアングランプリ大

会

フェンシング フランス 12/2～12/9

44 景山和葉
東海学院大学

（1 年）

Women’s Junior Asia

Cup Muscat 2024
ホッケー オマーン 12/7～12/15

45 福田さくら
平田高校

（3 年）

クリスマス杯エクサンプロ

ヴァンス・ジュニア国際大

会

柔道 フランス 12/10～12/19

46 草場胡美
立正大学淞南

高校（2 年）

東アジアユースエアガン

チャンピオンシップ
ライフル射撃 シンガポール 12/12～12/16

47

津森志道
法政大学

（3 年）

2024 年男子サーブルチュニ

ジア・チュニス大会
フェンシング

チュニジア 1/10～1/12

48
2024 年男子サーブルブルガ

リア・プロブディフ大会
ブルガリア 1/23～1/26

49 福田さくら
平田高校

（3 年）
ベルギー国際柔道大会 柔道 ベルギー 1/25～1/26

50

津森志道
法政大学

（3 年）

2024 年男子サーブルイタリ

ア・パドヴァ大会
フェンシング

イタリア 3/6～3/8

51
2024 年男子サーブルハンガ

リー・ブダペスト大会
ハンガリー 3/28～3/30
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（８）トップコーチ育成支援 860,650 円 県委託

本県において強化の中心となる指導者１８名に対して、日本トップレベルの戦術やトレ

ーニング方法などを学ぶため、先進地で研修するための経費を支援し、更なる指導力の向

上を図った。

（９）スポーツイベント賠償責任保険 203,960 円 自 主

  本協会加盟団体が主催するイベントにかかる賠償責任保険に加入し、スポーツ活動を側

面的に支援した。

２．スポーツ活動顕彰事業 505,684 円【うち賛助会費 360,584 円】

本県スポーツの発展に功績のあった指導者・選手等の功績を讃え、より一層の活

躍を期待して表彰した。

（１）島根県スポーツ協会表彰 358,754 円 自 主  県委託

国民スポーツ大会や全国的なスポーツ競技会において優れた成績を挙げた選手又はチーム

並びに本県スポーツの振興、運営等に貢献した指導者を表彰した。

１）第７８回国民スポーツ大会優秀選手・監督・優良団体表彰

期 日 令和６年１１月２５日（月）

会 場 サンラポーむらくも（松江市）

受賞者 下表のとおり

【第78回国民スポーツ大会優秀選手・監督】

順位 No 競 技 名 種 別 等 種 目 氏 名 所 属 備考

１位

1

カヌー
少年男子

ｽﾌﾟﾘﾝﾄ

ｶﾅﾃﾞｨｱﾝﾍﾟｱ

200ｍ・500ｍ

飛田統羽 出雲農林高校（３年）

2 立花賢太郎 出雲農林高校（３年）

3 ｽﾌﾟﾘﾝﾄｶﾔｯｸﾍﾟｱ

200ｍ

河野賢晃 島根中央高校（３年） 500m 

第4位
4 河野文晃 島根中央高校（３年）

5

ｽﾌﾟﾘﾝﾄｶﾔｯｸﾌｫｱ

200ｍ・500ｍ

吉村颯人 島根中央高校（３年）

6 兒島生知 島根中央高校（３年）

7 河村大樹 島根中央高校（３年）

8 置名斗空 島根中央高校（３年）

9 監督 大畑篤郎 益田翔陽高校（教）

２位

10

陸上競技

少年女子A 800m 佐々木葉音 平田高校（２年）

11 少年女子共通 走高跳 江角菜子 大社高校（３年）

12 監督 石倉一希 開星高校（教）

13 監督 上田健一 出雲高校（教）

14

ホッケー 少年女子

栗原莉来 横田高校（２年）

15 松﨑麻里 横田高校（３年）

16 嵐谷汐莉 横田高校（３年）

17 矢壁心暖 横田高校（３年）
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２位

18

ホッケー
少年女子

藤原可奈 横田高校（３年）

19 藤田ゆら 横田高校（３年）

20 細川美那 横田高校（２年）

21 石丸恵衣 横田高校（２年）

22 山根咲弥 横田高校（２年）

23 長谷川美桜 横田高校（１年）

24 横川ななみ 横田高校（１年）

25 安部綾花 横田高校（１年）

26 糸原遥香 横田高校（１年）

27 監督 恩田賢二 横田高校（教）

３位

28

レスリング

成年男子

ﾌﾘｰｽﾀｲﾙﾚｽﾘﾝｸﾞ

57kg級 澤谷 孟 国士舘大学

29
ﾌﾘｰｽﾀｲﾙﾚｽﾘﾝｸﾞ

74kg級 中村勇士 隠岐島前高校（教）

30 女子
女子ﾚｽﾘﾝｸﾞ

53kg級 坂根海琉子 日本大学（１年）

31 監督 澤谷隆成 大東高校（教）

32

ラグビー

フットボール
少年男子

岩谷竜太郎 石見智翠館高校（３年）

33 祝原久温 石見智翠館高校（３年）

34 宮本将司 石見智翠館高校（３年）

35 山本力優 石見智翠館高校（３年）

36 山根風雅 石見智翠館高校（３年）

37 赤木脩仁 石見智翠館高校（３年）

38 沼 壱希 石見智翠館高校（３年）

39 神保友海 石見智翠館高校（３年）

40 柴崎允希 石見智翠館高校（３年）

41 新井竜之介 石見智翠館高校（３年）

42 久富洋希 石見智翠館高校（３年）

43 原田崇良 石見智翠館高校（３年）

44 溝端琉碧 石見智翠館高校（３年）

45 近藤漣汰 石見智翠館高校（３年）

46 久住誓蓮 石見智翠館高校（３年）

47 笹田尽作 石見智翠館高校（３年）

48 平島拓真 石見智翠館高校（３年）

49 橋口幹太 石見智翠館高校（３年）

50 小瀬村凜 石見智翠館高校（３年）
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３位

51

ラグビー

フットボール

少年男子

山田涼太 石見智翠館高校（３年）

52 難波剛司 石見智翠館高校（２年）

53 板野拓友 石見智翠館高校（３年）

54 脇本朔太郎 石見智翠館高校（３年）

55 監督 持田 徹 出雲工業高校（教）

４位

56

ホッケー 成年男子

膳棚大剛 (公財)島根県ｽﾎﾟｰﾂ協会
選手兼
監督

57 二澤未来也 山陰パナソニック（株）

58 松島貴也 田部竹下酒造（株）

59 糸原信行 簸上清酒（名）

60 若槻省吾 雲南消防本部

61 藤原 泉 仁多郵便局

62 糸原佳汰 (株）糸原左工房

63 石田赳弥 朝日大学（４年）

64 藤原光輝 立命館大学（４年）

65 西村洸希 立命館大学（１年）

66 若槻翔馬 福井工業大学（４年）

67 佐伯昂大 福井工業大学（２年）

68 嵐谷 迅 聖泉大学（４年）

69 長谷川 柊 関西学院大学（２年）

70 カヌー 少年男子
ｽﾌﾟﾘﾝﾄｶﾅﾃﾞｨｱﾝ

ｼﾝｸﾞﾙ500ｍ 石原里海 出雲農林高校（３年）
200m

第 5位

５位

71 陸上競技 少年女子A 100mH 別所みゆ 大社高校（３年）
300ｍH

第8位

72

テニス
成年男子

岩本晋之介 関西大学（３年）

73 角 陽太 岡山大学（２年）

74 監督 細木秀樹 TTS

75

レスリング

成年男子
ｸﾞﾚｺﾛｰﾏﾝﾚｽﾘﾝｸﾞ

87kg級 青山夢斗 自衛隊体育学校

76 少年男子
ｸﾞﾚｺﾛｰﾏﾝﾚｽﾘﾝｸﾞ

65kg級 長谷川 翔 隠岐島前高校（３年）

77 監督 河内龍馬 隠岐島前高校（教）

78

卓球

少年男子

小野泰和 出雲北陵高校（３年）

79 黒田昌秀 出雲北陵高校（３年）

80 肖 騏駿 出雲北陵高校（２年）

81 監督 古瀬泰之 出雲北陵高校（教）

82

少年女子

東あゆめ 明誠高校（２年）

83 山田 凜 明誠高校（１年）

84 南雲日花 明誠高校（２年）
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５位

85 卓球 監督 岸 真由 明誠高校（職）

86

柔道
少年男子

吉岡 祥 開星高校（３年）

87 畝本泰聖 開星高校（３年）

88 山岡大悟 開星高校（３年）

89 寺田圭吾 開星高校（３年）

90 藤本暖留 開星高校（３年）

91 監督 下田 尚 開星高校（教）

92

バドミントン
成年女子

田部真唯 (株）山陰合同銀行

93 三輪音巴 (株）山陰合同銀行

94 小方里羽 (株）山陰合同銀行

95 監督 丸岡智子 (株）山陰合同銀行

96
カヌー 少年女子

ｽﾌﾟﾘﾝﾄｶﾔｯｸﾍﾟｱ

500ｍ 多々納真桜 出雲農林高校（３年） 200ｍ

第6位
97

ｽﾌﾟﾘﾝﾄｶﾔｯｸﾍﾟｱ

500ｍ 松尾夏帆子 出雲農林高校（２年）

98
空手道

成年女子 形 三島きり アサヒフォージ（株）

99 監督 野津賢士 島根県教育庁

100

なぎなた
成年女子

試合競技 安喰 愛 (公財）島根県ｽﾎﾟｰﾂ協会

101 高田 彩 生活協同組合しまね

102 石飛涼子 北陵認定こども園

103 監督 井上美代 出雲北陵高校（教）

６位

104

自転車

女子 ｽｸﾗｯﾁ･ﾚｰｽ 藤井美紀 島根大学大学院（２年）

105 監督 原 隆成 出雲市消防本部

106 カヌー 少年女子
ｽﾌﾟﾘﾝﾄｶﾔｯｸ

ｼﾝｸﾞﾙ500ｍ 藤倉 萌 島根中央高校（３年）
200ｍ

第7位

７位

107 陸上競技 成年女子 800ｍ 渡部鈴夏 鹿屋体育大学（４年）

108
自転車

男子B ｽｸﾗｯﾁ･ﾚｰｽ 周藤稜希 出雲工業高校（３年）

109 監督 岡田 真 出雲工業高校（教）

110 カヌー 成年女子
ｽﾌﾟﾘﾝﾄｶﾅﾃﾞｨｱﾝ

ｼﾝｸﾞﾙ500ｍ 植出乙倭 島根中央高校（２年）
200ｍ

第8位

【優良団体】

№ 競 技 団 体 名 成 績 備 考

１ 島根県カヌー協会 男女総合成績第２位

２ 島根県ホッケー協会 男女総合成績第４位 女子総合成績第４位

３ 島根県ラグビーフットボール協会 男女総合成績第５位

４ 島根県レスリング協会 男女総合成績第５位
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２）島根県スポーツ協会表彰

期 日 令和７年３月２４日（月）

会 場 ホテル白鳥

受賞者 次表のとおり

【優秀選手】 ２４名

NO 氏 名 所 属 功 績 概 要

1 三浦龍司 ＳＵＢＡＲＵ
第 33 回オリンピック競技大会陸上競技

3000ｍＳＣ 第８位

2 吉迫大成 東京学芸大学（２年）

第 30 回世界競歩チーム選手権大会

U20 男子 10ｋｍ競歩 第６位

第 20 回Ｕ20 世界陸上競技選手権大会

男子 10000ｍ競歩 第８位

3 廣冨 諒

松江市立第二中学校

（３年）

(松江ダイビングクラブ)

第 47 回全国 JOC ジュニアオリンピックカップ

夏季水泳競技大会飛込競技男子高飛込 14-15 歳 第１位

令和 6 年度全国中学校体育大会水泳競技大会飛込競技

男子高飛込 第３位

4 松村 駿
第一三共㈱島根営業所

(Re－Flex）

日本スポーツマスターズ 2024 テニス競技

男子シングルス 第１位

5 小早川志穂
コカ・コーラレッドスパ

ークス
第 33 回オリンピック競技大会女子ホッケー競技出場

6 長谷川美優
ソニーHC BRAVIA 

Ladies
第 33 回オリンピック競技大会女子ホッケー競技出場

7 松浦玄睦
出雲市立第二中学校

（２年）

2024 年 JOC ジュニアオリンピックカップ自転車競技大会

U15 男子 3km 個人パーシュート 第３位

8 内田理久 NTT 西日本
第 17 回世界ソフトテニス選手権大会

男子国別対抗戦 第１位

9 清家令子 出雲クラブ

第 37 回全国ラージボール卓球大会

女子シングルス 60 第２位

2024 年全日本卓球選手権大会（マスターズの部）

女子ローシックスティ 第３位

10 西田忠洋 チーム N・E・O
第 7 回全日本ラージボール卓球選手権大会

男子シングルス 60 第３位

11 益田 孝 ますだくらぶ
第 37 回全国ラージボール卓球大会

男子シングルス 70 第２位

12 土江久美子 出雲クラブ
第 37 回全国ラージボール卓球大会

女子シングルス 65 第２位

13 牧野一愛 出雲西高校（１年）
第 29 回 全日本女子相撲選手権大会

個人戦 55kg 未満級 第３位

14 福田さくら 平田高校（３年）
令和 6 年度全国高等学校総合体育大会柔道競技大会

女子個人 63 ㎏級 第２位
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15 鎌田耀平 東洋大学（１年）
令和 6 年度 JOC ジュニアオリンピックカップ大会

10m エア・ピストル少年男子 60 発競技 第２位

16 草場胡美 立正大淞南高校（２年）

2024 年東アジアユース シンガポール大会

10ｍエアピストル女子団体 第３位

10ｍエアピストル男女混合 第６位

10ｍエアピストル女子６０発競技 第７位

17 谷地太陽 島根中央高校（３年）

第 20 回日本カヌースプリントジュニア・ジュニアユース

小松大会 男子 C-1 3000ｍ 第１位

男子 C-1 1000ｍ 第３位

18 宮原悠煌 出雲農林高校（２年）
第 20 回日本カヌースプリントジュニア・ジュニアユース

小松大会 男子 C-1 3000ｍ 第３位

19 橋垣杏虹
出雲市立斐川西中学校

（１年）

令和６年度全日本少年少女武道（なぎなた）錬成大会

試合競技中学１年生の部 第１位

20 嘉本絵美

社会福祉法人ひらた福祉

会 花水木

(team スサノオ）

第３回日本グランプリパワーリフティング選手権大会

女子一般クラシック 84kg 超級 第１位

第 78 回国民スポーツ大会パワーリフティング競技

成年女子重量級 第３位

21 高橋幸司
大田市消防本部

(team スサノオ)

第３回日本グランプリパワーリフティング選手権大会

男子一般エクイップベンチプレス 83 ㎏級 第３位

22 橋本浩司 カナツ技建工業㈱
第３回日本グランプリパワーリフティング選手権大会

男子マスターズ１クラシックベンチプレス 105 ㎏級第１位

23 山碕裕子
島根大学教育学部附属義

務教育学校(教諭)

第 36 回全日本教職員パワーリフティング選手権大会

一般女子クラシック 63 ㎏級 第１位

24 平野いろは 松江南高校（１年）
第 41 回全日本武術太極拳選手権大会

女子長拳槍術Ｂ規定套路 第２位

【優秀チーム】 １７チーム

NO チーム名 所 属 功 績 概 要

1
出雲市立

河南中学校陸上部
出雲市立河南中学校

令和 6 年度全国中学校体育大会陸上競技大会

男子４×100ｍR 第２位

2
横田高校

男子ホッケー部
横田高校

令和 6 年度全国高等学校総合体育大会ホッケー競技大会

第１位

3

奥出雲町立

仁多中学校

男子ホッケー部

奥出雲町立仁多中学校

JOC ジュニアオリンピックカップ

第 54 回全日本中学生ホッケー選手権大会

男子の部 第３位

4

奥出雲町立

横田中学校

女子ホッケー部

奥出雲町立横田中学校

JOC ジュニアオリンピックカップ

第 54 回全日本中学生ホッケー選手権大会

女子の部 第３位
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5
出雲北陵高校

男子卓球部
出雲北陵高校

第 51 回全国高等学校選抜卓球大会

男子学校対抗 第１位

令和 6 年度全国高等学校総合体育大会卓球競技大会

男子学校対抗 第３位

男子ダブルス 第３位

6
出雲北陵中学校

男子卓球部
出雲北陵中学校

令和 6 年度全国中学校体育大会卓球大会

男子団体 第３位

7
益田市立益田

中学校女子卓球部
益田市立益田中学校

第 25 回全国中学選抜卓球大会

女子団体 第３位

8
繁冨 守

山﨑規子

Families

斐川クラブ

第 37 回全国ラージボール卓球大会

混合ダブルス 100 第１位

9
益田 孝

清家令子

ますだくらぶ

出雲クラブ

第 37 回全国ラージボール卓球大会

混合ダブルス 130 第１位

10
安来フェンシング

クラブ

安来フェンシング

クラブ

第 10 回全国中学生フェンシング選手権大会

女子団体戦 第２位

11
岡田和奏

川上紗矢

出雲市立第二中学校

（３年）(おろちクラブ)

令和 6 年度全国中学校体育大会バドミントン大会

女子ダブルス 第３位

12
日笠和雄

井原孝夫

島根県教職員

バドミントン連盟

第 63 回全日本教職員バドミントン選手権大会

65 歳以上男子複 第１位

13
出雲高校

女子弓道部
出雲高校

令和 6 年度全国高等学校総合体育大会弓道競技大会

女子団体 第１位

14
石見智翠館高校

男子ラグビー部
石見智翠館高校

第 25 回全国高等学校選抜ラグビーフットボール大会

第２位

15
島根中央高校

男子カヌー部
島根中央高校

令和 6 年度全国高等学校総合体育大会カヌー競技大会

男子 K-4 500ｍ 第１位

男子 K-4 200ｍ 第１位

男子 K-2 500ｍ 第２位

男子 K-2 200ｍ 第２位

男子学校対抗 第２位

文部科学大臣杯 2024 年度日本カヌースプリントジュニア

選手権大会

男子 K-4 500ｍ 第１位

男子 K-4 200ｍ 第１位

男子 K-2 500ｍ 第１位～第３位

男子 K-2 200ｍ 第１位・第２位

男子 C-4 500ｍ 第３位

男子総合成績 第１位

第 20 回日本カヌースプリントジュニア・ジュニアユース

小松大会

男子 K-4 500ｍ 第１位

男子 C-2 500ｍ 第１位

男子 C-2 1000ｍ 第２位
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16
出雲農林高校

男子カヌー部
出雲農林高校

令和 6 年度全国高等学校総合体育大会カヌー競技大会

男子 C-4 500ｍ 第１位

男子 C-4 200ｍ 第２位

男子 C-2 500ｍ 第２位

男子 C-2 200ｍ 第２位

男子学校対抗 第３位

文部科学大臣杯 2024 年度日本カヌースプリントジュニア

選手権大会

男子 C-4 500ｍ 第１位

男子 C-4 200ｍ 第１位

男子 C-2 500ｍ 第１位

男子 C-2 200ｍ 第１位

第 20 回日本カヌースプリントジュニア・ジュニアユース

小松大会

男子 C-2 1000ｍ 第３位

17
島根中央高校

女子カヌー部
島根中央高校

令和 6 年度全国高等学校総合体育大会カヌー競技大会

女子 K-4 500ｍ 第３位

女子 K-4 200ｍ 第２位

文部科学大臣杯 2024 年度日本カヌースプリントジュニア

選手権大会

女子 K-４ 500ｍ 第３位

第 20 回日本カヌースプリントジュニア・ジュニアユース

小松大会

女子 K-2 500ｍ 第２位

女子 K-2 1000ｍ 第２位

【優秀指導者】 ２名

NO 氏 名 所 属 功 績 概 要

1 花田修司 仁多中学校教諭

これまで永年にわたり、優秀な選手を育成するとともにホッケー

競技の普及、発展に寄与してきた。

その積み重ねが実り 8 月 17 日～19 日まで富山県小矢部市で開催

された JOC ジュニアオリンピックカップ第 54 回全日本中学生ホッ

ケー選手権大会において、仁多中学校男子ホッケー部を見事第３位

へと導いた。

JOC ジュニアオリンピックカップ

第 54 回全日本中学生ホッケー選手権大会男子の部 第３位

2 高木 大 島根県柔道連盟

40 年余の永きにわたり宍道柔道スポーツ少年団はじめ、多くの

柔道教室で少年指導に携わり、全国大会出場等優秀選手を育てると

ともに少年の健全育成に務めた。

また松江体育協会理事、事務局として協会の発展に寄与するとと

もに、松江市宍道体育協会の副会長を歴任し地域スポーツの推進に

貢献してきた。

さらに島根県柔道連盟、東地区柔道連盟、松江市柔道連盟におい

て、指導的立場に立ち、組織の発展と指導者の育成に尽力した。
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（２）岡田善富賞 145,100 円 自 主

当該年度に全国規模のスポーツ競技会において優秀な成績をおさめ、トップコーチとして

輝いた指導者を表彰した。

氏 名 所 属 功 績 概 要

古瀬泰之 出雲北陵高校

平成 16 年より出雲北陵高等学校卓球部監督として熱心に指導に取り

組み、全国大会でチームや個人を多数上位入賞させるなど出雲北陵高校

を全国上位常連校に押し上げるとともに本県の競技力向上に貢献した。

令和６年度は全国高等学校選抜卓球大会男子学校対抗においてチーム

を初の優勝に導き、また全国高等学校総合体育大会卓球競技大会男子シ

ングルスにおいて選手を優勝に導いた。

（３）スポーツ少年団顕彰 1,830 円 自 主

１）島根県スポーツ少年団顕彰

顕著な功績のある指導者・単位団・市町スポーツ少年団に対し表彰状を授与、また顕著な

功績のあった退任指導者へ感謝状を贈呈した。

指導者表彰 恩田佳明（松江市）、安食正太（出雲市）

感 謝 状 田淵 裕（浜田市）、大驛興次（浜田市）

２）日本スポーツ少年団顕彰

永年にわたりスポーツ少年団の指導・育成に貢献した指導者並びに、スポーツ少年団の発

展に貢献した市区町村スポーツ少年団が日本スポーツ少年団より表彰された。

市町村表彰 邑南町スポーツ少年団

指導者表彰 三明利行（江津市）、小川正志（奥出雲町）

３．指導者養成事業 5,645,303 円 【うち賛助会費 98,720 円】

本県のスポーツの推進の一翼を担う指導者の養成と資質の向上を目的に、研修会

や講習会の開催及び研修会等への派遣を行った。

（１）スポーツ指導者研修会 979,631円 自 主  日委託 日補助 県委託

１）公認スポーツ指導者研修会 ※公認資格更新研修

日本スポーツ協会公認スポーツ指導者の更なる資質向上を図るとともに、本県地域スポ

ーツの新たな課題解決と活動促進及び指導者相互の連携促進を目的に開催した。

期 日 令和６年９月７日（土）

会 場 島根県民会館（松江市）

内 容 講義Ⅰ 「プレーヤーズセンタードコーチング」

講 師 黒岩 純 氏（流通経済大学教授）

講義Ⅱ 「スポーツと栄養」

講 師 佐々木久美 氏（島根県栄養士会）

参加者 ９４名
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２）地域スポーツ活動指導者研修会 ※公認資格更新研修

地域のスポーツ活動並びに総合型地域スポーツクラブに携わる指導者を対象に、知識と

技術の向上などを目的に開催した。

①生涯スポーツ合同研修会兼スポーツ指導者研修会（年２回）

関係団体と連携を図り、スポーツ（障がい者スポーツを含む）及びレクリエーション

に関わる団体や、子どもの育成に関わる関係者・指導者を対象に、島根県スポーツ指導

者研修会兼島根県スポーツ・レクリエーション関係団体連携・協働推進研修会として開

催した。

【関係団体：島根県スポーツ振興課、島根県障がい福祉課、（一社）島根県レクリエ

ーション協会、（公財）島根県障害者スポーツ協会】

期 日 令和６年１２月２１日（土）・２２日（日）

会 場 ２１日 いわみーる （浜田市）

２２日 出雲市民会館 （出雲市）

講 演 「実践！グッドコーチング プレーヤーの主体性を育む指導法」

講 師 土屋裕睦 氏（大阪体育大学教授）

参加者 １３名（浜田会場）

３７名（出雲会場）

②アクティブ チャイルド プログラム（JSPO-ACP）島根県普及促進研修会

アクティブ チャイルド プログラム（JSPO-ACP）を周知、普及することを目的とし

て、日本スポーツ少年団との共催により本県において開催した。

ⅰ）期 日 令和６年６月２日（日）

会 場 隠岐の島町総合体育館（隠岐の島町）

講 師 恩田衣子 氏（講師講習会修了者）

参加者 １３名

ⅱ）期 日 令和６年６月１６日（日）

会 場 カルチャープラザ仁多・奥出雲町民体育館（奥出雲町）

講 師 栗原久美子 氏（講師講習会修了者）、狩野良太 氏（講師講習会修了者）

参加者 １８名

ⅲ）期 日 令和７年１月１８日（土）

会 場 島根県立石見武道館（浜田市）

講 師 栢野和美 氏（講師講習会修了者）、栗原克己 氏（講師講習会修了者）

参加者 １３名

３）少年スポーツ指導者セミナー

県内の少年期のスポーツ指導に携わる指導者を対象に、指導者に必要とされる知識、発

育発達特性に応じた指導技術の習得を目的に開催した。

期 日 令和６年６月２３日（日）

会 場 いきいきプラザ（松江市）

講 師 藤代圭一 氏 （一般社団法人スポーツリレーションショップ協会代表）

講 義 「自分で考えて行動する選手の育て方」

参加者 ５１名
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（２）指導者養成講習会 200,479円 日委託 自 主

１）スタートコーチ（スポーツ少年団）養成講習会

新たに制度化された、スポーツ少年団をはじめ総合型地域スポーツクラブ・学校運

動部活動等において、安全で効果的な活動を提供するため養成講習会を実施した。

≪東部コース≫

期 日 令和６年９月８日（日）

会 場 島根県職員会館（松江市）

受講者 ５９名（修了者５１名）

≪西部コース≫

期 日 令和６年１１月１６日（土）

会 場 島根県立体育館（浜田市）

受講者 １４名（修了者１３名）

２）競技別指導者養成講習会

地域スポーツクラブ等において、年齢・技術レベルや志向等様々な要請に応えることが

できる、特定競技種目の基盤あるいは専門的なスポーツ技術を持った指導能力の高い指導

者の養成を図った。

① バレーボール競技 専門科目１９時間

期 日 令和６年９月２１日（土）・２２日（日）・２３日（月）

会 場 江津市立青陵中学校（江津市）

受講者 ４５名

② アーチェリー競技 専門科目１４時間

期 日 令和６年１１月２３日（土）・２４日（日）・１２月２２日（日）

会 場 島根県立浜山体育館（出雲市）

受講者 ４０名

③ ソフトテニス競技 専門科目２０時間

期 日 令和７年１月2５日（土）・２６日（日）

会 場 松江市玉湯体育館（松江市）

受講者 ３０名

（３）指導者派遣 375,708 円 県委託 日補助 自 主

１）スポーツ指導者派遣（スポーツクリニック）

県民が生涯にわたってスポーツに親しめるよう、地域でスポーツ活動を行う団体等を対

象に、本協会の職員を派遣しスポーツ活動のサポートを行った。

No. 実施団体 事業名 開催日 参加者数 競技名

1

認定 NPO 法人

斐川スポーツ協会

ひかわスポーツ夢クラブ

こども夢スポーツ 令和６年６月３日 １２名 スラックライン

２ 出雲市立川跡幼稚園 スラックライン体験 令和６年６月３日 １６名 スラックライン

3 隠岐の島町体育協会
夏休み複合型

子どもスポーツ教室
令和６年８月８日 ２４名

スラックライン

・トランポリン
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4 出雲スポーツクラブ
スポーツ交流事業

（スラックライン体験会）
令和６年９月１４日 １２名 スラックライン

５ 大田市総合体育館
レッツトライ！冬のスポー

ツ体験フェスティバル
令和７年２月９日 ２１０名 スラックライン

２）スポーツリーダーバンク登録指導者派遣

市町村や地域の各種団体の申請に応じ、スポーツの普及振興や競技力向上、指導者養成

等のためスポーツリーダーバンク登録指導者の派遣を行う事業だが、令和６年度は申請が

なかった。

３）広域スポーツセンター指導者派遣

総合型地域スポーツクラブ設立・育成に向けた助言、スポーツを通じた地域づくりの指

導や実技指導を行うことを目的に、スポーツリーダーバンク登録指導者等を派遣した。

事業名 子どものためのスポーツセミナー

期 日 令和７年３月８日（土）

依頼者 NPO 法人しんじ湖スポーツクラブ

会 場 宍道農村環境改善センター（松江市）

講 師 妹尾 翼 氏（出雲医療生活協同組合）

参加者 ８３名

４）その他の事業

①スタートコーチ（ジュニア・ユース）インストラクター再委嘱研修会への派遣

期 日 令和６年１０月２７日（日）

会 場 スクエアホール 12 階（岡山県）

参加者 現インストラクター ３名

②スタートコーチ（ジュニア・ユース）インストラクター養成講習会への派遣

期 日 令和６年９月２８日（土）～２９日（日）

会 場 新大阪丸ビル別館４階（大阪府）

参加者 指導者育成部会 ３名

③中国ブロックスポーツ少年団指導者研究協議会の開催及び派遣

期 日 令和６年１１月２０日（水）～２１日（木）

会 場 岡山プラザホテル（岡山県）

参加者 指導者部会３名 事務局１名

④アクティブ チャイルド プログラム講師講習会への派遣

期 日 令和６年８月２４日 （土）～２５（日）

会 場 広島県立広島産業会館（広島県）

参加者 多田裕紀 氏

⑤全国スポーツ少年団指導者協議会への派遣

期 日 令和６年６月１５日（土）

会 場 JAPAN SPORT OLYMPIC SQUARE（東京都）

参加者 県指導者専門部会副部会長１名

⑥全国スポーツ少年団リーダー連絡会への派遣

期 日 令和６年１１月１０日（日）

会 場 JAPAN SPORT OLYMPIC SQUARE（東京都）

参加者 リーダー会 １名、リーダー育成部会 １名



19

⑦中国ブロックスポーツ少年団リーダー研究大会への派遣

期 日 令和６年８月１６日（金）～１８日（日）

会 場 鳥取県大山青年の家（鳥取県）

参加者 指導者 １名、団員 １名

⑧当初計画していた「第７回ジュニアスポーツフォーラムへの派遣」「シニア･リーダー

スクール」は参加者がいなかったため派遣しなかった。

（４）コーチ資格取得支援 2,141,622 円 県委託

国民スポーツ大会に参加する指導者や、選手やチームを支えるアスレティックトレーナー

の有資格者を養成するため、２４競技団体２８名及びアスレティックトレーナー資格受講者

1 名に対して、資格の取得に必要な経費を支援した。

（５）島根県スポーツ競技力向上セミナー 414,727円 自 主 ※公認資格更新研修

本県の選手強化の中心的役割を果たす指導者及びスポーツ関係者や日本スポーツ協会公認

スポーツ指導者を対象に研修会を実施し、指導者の資質向上と全国で戦う意識を喚起した。

期 日 令和７年２月２８日（金）

会 場 島根県民会館（松江市）

講 演 「フェンシング競技に学ぶ選手の育成・強化方法」

講 師 江村宏二 氏（株式会社エクスドリーム・スポーツ代表取締役）

事例発表 「ジュニアアスリートの育成・強化の取組について」

講 師 田中耕作 氏（IPU･環太平洋大学 競技スポーツ科学科講師

/スポーツ科学センター研究員）

参加者 ７６名

（６）競技団体別指導者養成 1,533,136 円 県委託

１８競技団体に対して、全国で実績のある県外の優秀な指導者を招聘する研修会等の開催

に必要な経費を助成し、県内指導者の資質向上を図った。

４．競技力育成強化事業 56,740,786 円 【うち賛助会費 2,985,000 円】

競技スポーツについては、第 84 回国民スポーツ大会（島根かみあり国スポ）に

向けた競技力向上を進める「島根県競技力向上対策本部（以下「対策本部」とい

う。）」と共に選手強化に取り組んだ。

第 78 回国民スポーツ大会「SAGA2024」においては、天皇杯得点 750 点、総合

順位 30 位台の成績を目指し、島根県、島根県教育委員会並びに本県体育・スポー

ツ関係団体と連携し大会に臨んだが、740 点、41 位であった。

（１）国民スポーツ大会競技力向上対策事業 21,302,127 円 県委託

１）スポーツ教室開催支援 県委託

２８競技団体に対して、競技の普及や将来の国スポ候補選手となる小・中学生を対象とし

た体験会やスポーツ教室の開催に必要な経費の一部を助成した。

２）しまねアスリート発掘事業 県委託

島根かみあり国スポにおいて主力となる少年選手を発掘・育成するため運動能力に優れ

た小学生を［島根アスリートキッズ］として認定し育成を進めた。

第１期生及び第 2 期生となる小学 6 年生及び 5 年生は、選択した競技に取り組むほか、

アスリートに必要な知識について保護者と一緒に学ぶ集合研修を開催し育成を進めた。
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第 3 期生となる小学 4 年生は、１年をかけて様々な競技を体験し今後取り組む競技の選

定を行った。また、第 4 期生となる小学 3 年生を対象にスポーツ能力測定会を実施し 54

名（東部２８名、西部２６名）を選考した。

①集合研修

実技①「体のつくりとメカニズム、怪我予防のためのストレッチング」

実技②「“走る”、“跳ぶ”、“投げる”のキホン、身体の使い方のコツ」

講 義「ゴールデンエイジ（9 歳～12 歳頃）の運動神経の高め方」

（西 部）令和７年１月２５日（土）県立石見武道館（浜田市） 参加者１６名

（東 部）令和７年２月２４日（月･振休）県立浜山体育館（出雲市）参加者４７名

②スポーツ能力測定会

（西 部）令和６年１１月２日（土）県立体育館（浜田市） 参加者３２名

（東部①）令和６年１１月３日（日）松江市矢田体育館（松江市）参加者４５名

（東部②）令和６年１１月４日（月･振休）斐川第一体育館（出雲市）参加者５８名

３）競技体験会 県委託  自 主

２０３０年島根かみあり国スポの少年選手のターゲットエイジとなる小学３～６年生を対

象とした競技体験会を出雲ドームで行った。７６名とその保護者が１１競技を体験した。

４）国民スポーツ大会特別褒賞制度 自 主

国民スポーツ大会において入賞し競技得点を獲得した選手・監督１１０名（選手９４

名・監督１６名）に対して報奨金を贈呈し、その勝利と健闘を讃え今後の強化活動を奨励

した。

５）ジュニア指導体制整備事業 県補助

競泳、ホッケー、フェンシングの指導者３名を本協会で雇用し、ジュニア選手への指導

を実施することで２０３０年島根かみあり国スポに向けた強化・指導体制を整えた。

（２）競技力向上のための環境整備 8,182,560 円

１）スポーツ医・科学サポート 県委託

①サポートスタッフ派遣事業

県内の強化選手や学校・チームへ専門知識を持つサポートスタッフを派遣した。

ⅰ）スポーツ医・科学サポート指導派遣対象

サポートスタッフ派遣期間 令和６年４月～令和７年２月

高等学校 ２１校 ５３部活動 ９９３名

中 学 校 １０校 １９部活動 ４０３名

競技団体 ８団体 １１チーム １７１名

ⅱ）アスリート栄養管理サポート事業

全国大会において上位の成績を残しているチームへスポーツ栄養士を派遣し、体

づくりやパフォーマンスを向上させるためのサポートを行った。

対象校 ：横田高校（男女ホッケー） 島根中央高校（男女カヌー）

石見智翠館高校（女子ラグビー）

派遣講師：伊藤有紀 氏（東部島根医療福祉センター）

佐々木久美 氏（県栄養士会）

石川香織 氏（医療法人たいじん堂 松本医院）

ⅲ）メンタルトレーナー派遣

メンタル面での強化を図り、より強いチーム作りを進めるためにチームにメンタ

ルトレーナーを派遣した。
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対象校 ：横田高校（男女ホッケー部） 出雲北陵高校（卓球）

立正大学淞南高校（男女ライフル射撃） 県フェンシング協会

派遣講師：武田守弘 氏（広島文化学園大学）

小林亮輔 氏（島根県臨床心理士会）

村上妃斗美 氏（（株）ATHER Sports Performance）

ⅳ）女性アスリートサポート事業

女性アスリートが女性特有の問題に対して正しく向き合い、競技継続と競技力向

上を図ることを目的に対象チームへ婦人科医師等を派遣した。

対象チーム：ディオッサ出雲 FC（女子サッカー）

島根 AS クラブ（アーティスティックスイミング）

島根 SS 松江、島根 SS 出雲（競泳）

松江商業高校女子サッカー部（女子サッカー）

派遣講師：河野美江 氏（島根大学保健管理センター）

杉原志伸 氏（島根大学保健管理センター）

石倉洋子 氏（島根県栄養士会）

村上妃斗美 氏（（株）ATHER Sports Performance）

田代シマ 氏（Shima.connect.future）

②メンタルトレーニング研修会

「試合で実力を発揮すること」や「効果的な練習を行うこと」を目的にメンタルト

レーナーによるメンタルトレーニング研修会を開催し、ジュニア選手の競技力向上を

図った。

第１回東部 期 日 令和６年７月６日（土）

会 場 サンラポーむらくも（松江市）

講 師 村上妃斗美 氏（（株）ATHER Sports Performance）

参加者 ５９名（選手、指導者、スタッフ）

西部 期 日 令和６年７月７日（日）

会 場 いわみーる（浜田市）

講 師 村上妃斗美 氏（（株）ATHER Sports Performance）

参加者 ５名（選手、指導者、スタッフ）

中部 期 日 令和６年７月２７日（土）

会 場 出雲ロイヤルホテル（出雲市）

講 師 村上妃斗美 氏（（株）ATHER Sports Performance）

参加者 ６４名（選手、指導者、スタッフ）

第２回西部 期 日 令和６年１１月３０日（土）

会 場 いわみーる（浜田市）

講 師 村上妃斗美 氏（（株）ATHER Sports Performance）

参加者 ５名（選手、指導者、スタッフ）

中部 期 日 令和６年１２月１日（日）

会 場 出雲ロイヤルホテル（出雲市）

講 師 村上妃斗美 氏（（株）ATHER Sports Performance）

参加者 ４９名（選手、指導者、スタッフ）

東 部 期 日 令和６年１２月１４日（土）

会 場 サンラポーむらくも（松江市）

講 師 村上妃斗美 氏（（株）ATHER Sports Performance）

参加者 ８９名（選手、指導者、スタッフ）
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③医科学サポート事業連絡調整会議

事業協力団体の県医師会、県理学療法士会、県アスレティックトレーナー協議会、

県スポーツ栄養研究会、県栄養士会、県薬剤師会の代表者による連絡調整会議を開催

した。

第１回 期 日 令和６年７月１８日（木）

会 場 県立水泳プール会議室（松江市）

参加者 １１名

第２回 期 日 令和６年１０月３１日（木）

会 場 県立水泳プール会議室（松江市）

参加者 １２名

第３回 期 日 令和７年３月２１日（金）

会 場 県立水泳プール会議室（松江市）

参加者 １１名

④サポートスタッフ研修会

サポートスタッフの資質向上を図るための研修会を開催した。

ⅰ）トレーナースタッフ

第１回 期 日 令和６年９月２９日（日）

会 場 リハビリテーションカレッジ島根(浜田市)

講 義 「スポーツ領域・学校保健における理学療法士会への期待」

講 師 門脇 俊 氏（島根大学医学部）

実技指導 「スポーツ医・科学サポートにおけるトレーナー指導の実際」

講 師 橋本康平 氏（島根県理学療法士会）

講 師 石原直樹 氏（島根県理学療法士会）

参加者 ２２名

第２回 期 日 令和７年３月２日（日）

会 場 いきいきプラザ島根(松江市)

事業説明 スポーツ医・科学サポート事業における概要

嘉田将典 氏（島根県理学療法士会）

実技指導 「スポーツ医・科学サポートにおけるトレーナー指導の実際」

講 師 橋本康平 氏（島根県理学療法士会）

参加者 ２７名

ⅱ）栄養士スタッフ

期 日 令和７年２月９日（日）

会 場 朱鷺会館（出雲市）

講 演 「スポーツ現場における栄養マネージメントについて」

講 師 木村典代 氏（高崎健康福祉大学 健康栄養学科 教授）

協 議 「スポーツ医・科学サポート事業における多職種連携のあり方について」

参加者 ２７名

ⅲ）ファーマシスト

期 日 令和７年１月２６日（日）

会 場 島根県薬剤師会館（松江市）

内容① 島根県スポーツ協会から「佐賀 2024 国民スポーツ大会を終えて」

髙野伸介 （島根県スポーツ協会）

内容② 「国民スポーツ大会での薬剤師会の取組み～佐賀県視察の報告」

大庭信行 氏（島根県薬剤師会）

内容③ 「国スポ選手の使用医薬品、サプリメントなどをチェックして」

細貝高志 氏（島根県薬剤師会）

参加者 １１名
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２）遠征帯同トレーナー派遣 県委託

運動量やコンタクトプレーの多い団体競技で全国大会で毎年上位の成績を残しているチ

ームに対し、医科学的なサポートを取り入れて一層の強化を図るため、全国大会にトレー

ナーを帯同する経費を支援した。

派遣先 横田高校 男女ホッケー部 石見智翠館高校男女ラグビー部

立正大学淞南高校男子サッカー部

３）国スポチームサポーター派遣 県委託

国スポブロック大会、本大会に延べ８７名（ブロック大会３４名、本大会５０名、冬季

大会３名）の支援コーチ、トレーナー等を派遣し、大会参加選手のコンディショニング調

整を行った。

４）アンチ・ドーピング教育・啓発 日委託

国スポ出場選手・監督及び各競技団体の強化選手等を対象に、JSPO 又は JADA ホーム

ページ上の動画視聴や資料の閲覧、スポーツファーマシスト（薬剤師）による研修会を通

して、アンチ・ドーピングの目的や市販薬並びにサプリメント使用の注意を促した。

競技団体等研修会（出雲工業高校男子アーチェリー部）

期 日 令和６年７月３０日（火）

会 場 出雲工業高校（出雲市）

対象者 選手・監督・関係者 １６名

講 師 遠藤進一 氏（島根大学医学部附属病院）

（３）競技スポーツ普及強化推進事業 21,258,515 円

１）国スポ選手強化 県委託  自 主

①特殊競技の支援

ⅰ）用具運搬費の補助

合宿地や練習会場等への競技用具の運搬費を支援した。（ローイング・ヨット）

ⅱ）維持管理費の補助

ライフル射撃場、ヨット艇庫、アーチェリー場に係る維持管理費を支援した。

②競技力調査、激励訪問並びに情報交換

競技団体、強化指定校等と連携を図り、可能な限り県内外の大会並びに合宿等へ出向き、

激励、応援並びに競技力調査を実施し、本県と全国のレベルの分析を行った。

２）地域が輝くスポーツしまね推進プロジェクト 県委託

①競技スポーツ強化・普及促進

競技団体を核とした地域スポーツの振興を図るため、競技団体が実施する普及や競技力向

上、指導者や競技スタッフの育成を行う活動等に対し必要な経費を支援した。

その他、以下の支援等を行った。

ⅰ）都道府県対抗駅伝のメンバー強化の支援

ⅱ）トップチーム強化活動支援

ベルガロッソいわみ(男子サッカー)、ディオッサ出雲 FC（女子サッカー）、

セルリオ島根（男子ホッケー）、山陰合同銀行（女子バドミントン）

②西部・隠岐拠点校

県西部（大田以西）、隠岐地域において長期的な競技の普及育成を図るため、西部・隠岐

拠点校に指定した競技種目が実施する県外遠征や普及活動に対し必要な経費を支援した。

浜田高校（男子バレーボール、バスケットボール、女子バレーボール）

益田高校（男子サッカー、女子バスケットボール）
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（４）スポーツ少年団育成強化 920,370円 自 主  日補助

１）母集団育成

市町スポーツ少年団が開催する母集団育成を支援し、青少年の健全育成を図った。

No. 市町名 実施期日・会場 内容・人数

１ 雲 南 市
令和６年１２月２０日（金）

三刀屋文化体育館アスパル

雲南市スポーツ少年団

母集団育成研修会 参加者３２名

２ 大 田 市
令和７年１月２６日（日）

大田市総合体育館

大田市スポーツ少年団交流大会

兼研修会 参加者５３名

３ 安 来 市
令和７年２月２日（日）

安来中央交流センター

安来市スポーツ少年団

研修会・指導者連絡会

参加者４８名

２）市町スポーツ少年団本部連携強化

本県に登録している市町本部及び単位団との連携を図るために、市町本部が開催する総

会または単位団との連絡会議等に出向き、情報提供や意見交換を行い関係者との連携強化

を図った。

市町本部 ８市町本部（浜田市、安来市、松江市、大田市、出雲市、雲南市

江津市、飯南町）

市町参加者 教育長、本部長、本部委員、単位団指導者、保護者、事務局等

３）アクティブ チャイルド プログラム（JSPO-ACP）活用

アクティブ チャイルド プログラム（JSPO-ACP）を活用し、スポーツ少年団組織の見直し

と指導者育成に取り組み、スポーツ少年団への加入率の維持を図った。

また、子ども達が運動する機会となる場を提供するため、保育園や児童クラブへ県内指導

者を派遣し、事業を行った。

①奥出雲町講習会

期 日 令和６年９月２９日（日）

会 場 奥出雲町民体育館（奥出雲町）

参加者 ２３名

②大田市講習会

期 日 令和７年１月２５日（土）

会 場 大田市立大田小学校（大田市）

参加者 １６名

③奥出雲町キッズ！！遊ぼう

期 日 令和６年５月１４日（火）、６月５日（水）・１８日（火）

８月２２日（木）、９月３日（火）

会 場 奥出雲町内幼児園（奥出雲町）

④大田市キッズ！！遊ぼう

期 日 令和６年６月１３日（木）・１７日（月）・２８日（金）

７月２４日（水）、８月２８日（水）

９月６日（金）、１１月２１日（木）・２６日（火）

会 場 大田市内保育園（大田市）
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４）リーダー養成

日本スポーツ少年団リーダー制度に基づき、将来スポーツ少年団発展の担い手として期

待されるジュニア・リーダー（小学生）及びリーダー（中学・高校・大学生）を育成する

ことを目的に事業を展開した。

①県リーダー会活動支援

県スポーツ少年団リーダー会を対象に、活動の促進と資質の向上を図ることを目的に、

活動に必要な経費の一部を助成した。

研修会等の実施

回 数 年間４回

会 場 大田市・雲南市・鳥取県西伯郡

参加数 リーダーなど延べ２９名

②ジュニア・リーダースクール及びリーダー研修会

スポーツ少年団に登録する小学生及び中・高校生等青少年リーダーを対象に、団のリ

ーダーとしての資質の向上を図ることを目的に、将来のスポーツ少年団指導者を養成す

る 1 泊２日の研修会を開催した。

期 日 令和６年７月２０日（土）～２１日（日）

会 場 国立三瓶青少年交流の家（大田市）

参加数 １３名

（５）スポーツ少年団交流促進 5,077,214円 自 主  日補助

１）交歓・交流

地域におけるスポーツ少年団活動を促進するため、スポーツ活動、文化活動等の交歓・

交流活動を通して県内外や外国の仲間と交流を図ることができた。

①県内競技別交歓会

ⅰ）剣道

期 日 令和６年５月１９日（日）

会 場 奥出雲町民体育館（奥出雲町）

参加数 １０チーム

ⅱ）ミニバスケットボール

期 日 令和６年９月１日（日）

会 場 出雲市総合体育館 出雲だんだんトマトアリーナ（出雲市）

参加数 １０チーム

ⅲ）バレーボール

期 日 令和６年１０月２０日（日）

会 場 江津市民体育館・江津市第２体育館（江津市）

参加数 １０チーム

ⅳ）サッカー

期 日 令和６年９月２９日（日）

会 場 松江市総合運動公園 補助競技場（松江市）

参加数 ６チーム

ⅴ）軟式野球

期 日 令和６年１０月２０日（日）

会 場 安来市３会場、松江市４会場

参加数 ２１チーム



26

②全国スポーツ少年団競技別交流大会島根県予選大会の開催

ⅰ）バレーボール

期 日 令和６年１１月２日（土）～３日（日）

会 場 鹿島総合体育館（松江市）

参加数 【女子】２０チーム（全国大会出場 荒木縁ジェルス）

ⅱ）剣 道

期 日 令和６年１２月１５日（日）

会 場 島根県立武道館（松江市）

参加数 【団体】４チーム（全国大会出場 出雲市スポーツ少年団選抜）

【男子個人】４名（全国大会出場 出雲市スポーツ少年団）

【女子個人】３名（全国大会出場 奥出雲町スポーツ少年団）

③中国ブロック男子バレーボール交流大会の開催

期 日 令和６年１０月２６日（土）～２７日（日）

会 場 島根県青少年の家（出雲市）

参加数 ６チーム

④中国ブロック交流大会への派遣

ⅰ）バドミントン

期 日 令和６年８月１７日（土）～１８日（日）

ⅱ）ソフトボール[中止]

予定期日 令和６年１０月１９日（土）～２０日（日）

⑤全国交流大会への派遣

ⅰ）第６２回全国スポーツ少年大会への派遣

期 日 令和６年７月２７日（土）～３０日（火）【秋田県】

参加数 ２名

ⅱ）第２２回全国バレーボール交流大会への派遣

期 日 令和６年１２月２７日（金）～３０日（月）【愛媛県】

参加者 １５名

ⅲ）第４７回全国剣道交流大会への派遣

期 日 令和７年３月２８日（金）～３０日（日）【大分県】

参加者 ８名

⑥第５１回日独スポーツ少年団同時交流の派遣

期 日 令和６年７月３１日（水）～８月１５日（木）

派遣先 ドイツ連邦共和国（ザクセン・ザクセン=アンハルト）

派遣者 なし

５．総合型地域スポーツクラブ育成事業 3,793,745 円

地域住民の身近なスポーツ活動の場として期待される総合型地域スポーツクラブ

の設立と運営を支援するとともに、令和４年度から運用が開始された総合型地域ス

ポーツクラブ登録・認証制度の周知・説明を行なった。

（１）総合型地域スポーツクラブ育成の支援 2,946,448円  県委託

日本スポーツ振興センターの助成を受けて配置しているクラブアドバイザーを中心に、設

立済み総合型地域スポーツクラブには自立・育成を促し、設立準備クラブには助成事業活用

の助言等の支援を行った。また、市町村行政にもクラブとの連携を促進するための意見交換

を行うだけでなく、県内保健所と連携するなどして、健康スポーツ分野での認知度向上を図

った。
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①総合型地域スポーツクラブ、市町村及び関係団体巡回数

クラブ ８９回 市町村 １９回 その他関係団体 ５回

②島根県総合型地域スポーツクラブ連絡協議会の開催

全国登録要件を満たした「登録クラブ」８クラブと、将来的に全国登録を目指す「準登

録クラブ」１４クラブを加入クラブとし、クラブ間の情報交換、連携と資質向上を図ると

ともに、令和６年度に島根県で開催した中国ブロックネットワークアクションの企画運営

について、各クラブへ協力を依頼した。

第１回総合型地域スポーツクラブ連絡協議会（総会）

期 日 令和６年６月１７日（月）

会 場 大田市民会館 中ホール

参加者 ２０名 （１４クラブ １５名、３市町村 ５名）

（２）総合型地域スポーツクラブ活動費助成 581,000 円 県委託

１）総合型地域スポーツクラブ交流イベント助成

県内の総合型クラブの質的充実を図るため、総合型地域スポーツクラブの交流イベントの

開催費用の一部を助成した

No. 団体名 事業名 期日 会場

1

NPO 法人

リバーサイドスポーツクラブ

（連携団体）

スポーツクラブ多伎

バドミントン交流会 11/23 多伎勤労者体育センター

2

NPO 法人斐川スポーツ協会

ひかわスポーツ夢クラブ

（連携団体）

Yu-Gaku 加茂スポーツクラブ

ランバイク体験会

8 /24

9/8

10 /27

斐川第２体育館/

尾原ダムキッズバイクパーク

OROCHI

3

NPO 法人

かなぎアスレチックきんた

（連携団体）

みすみスポーツクラブ、

NPO 法人浜田フットサルクラブ

みすみ・かなぎ・浜田

スポーツクラブ交流事業

9/14

3/8
今福スポーツ広場

４

かわもとスポーツクラブ

（連携団体）

銀ギンｇｉｎスポーツクラブ

SNOW フェスティバル 2/15 琴引スキー場

２）総合型地域スポーツクラブ JSPO 公認スポーツ指導者資格等取得助成

総合型地域スポーツクラブの運営に必要となる日本スポーツ協会公認指導者資格等の資格

取得にかかる費用の一部を助成した。

No. 団体名 取得資格名

1 NPO 法人 SPORTIVO ひがしいずも アシスタントマネジャー

2 銀ギン gin スポーツクラブ アシスタントマネジャー

（３）公認アシスタントマネジャー養成講習会 248,566 円 県委託

総合型地域スポーツクラブ等において、クラブ運営に必要なマネジメントの基礎的な知識

を有する人材を養成した。
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期 日 令和６年８月３１日（土）～９月１日（日）

会 場 出雲商工会議所（出雲市）

講 義 専門科目 １４時間

講 師 渡辺泰弘 氏（広島経済大学准教授）

松田雅彦 氏（神戸親和大学教授）

受講者 ３名（合格）

（４）総合型地域スポーツクラブマネジメント講習会 12,700 円 県委託

総合型地域スポーツクラブ運営の中心的役割を果たすクラブマネジャー及び、今後のクラ

ブ運営を担っていくクラブ関係者のマネジメント能力向上を図るために講習会を開催した。

≪1 回目≫

期 日 令和６年６月１７日（月）

会 場 大田市民会館中ホール（大田市）

内 容 「クラブに関する事例発表」

発表者 県内延べ５クラブ

参加者 １８名

≪2 回目≫

期 日 令和７年２月２１日（金）

会 場 県立男女共同参画センター あすてらす（大田市）

内 容 事務局からの連絡事項、意見交換（ワールドカフェ）

参加者 ９名

（５）中国ブロックネットワークアクション 5,031 円 県委託

中国ブロック内の総合型地域スポーツクラブ関係者が一堂に会し、総合型地域スポーツク

ラブの運営に必要な情報や課題解決に向けた具体的な取り組み事例等について情報共有を行

った。令和６年度は島根県で開催、クラブ育成・支援のためのネットワーク強化と各県総合

型地域スポーツクラブ連絡協議会間の連携を促進した。

期 日 令和６年１２月７日（土）

会 場 ホテル白鳥（松江市）

内 容 ・運動部活動の地域連携・地域移行と地域スポーツ環境の整備

・次代の人材育成・確保について

・次代の財源確保について

・ワールドカフェ『“まめな”クラブづくりに向けて』

・日本スポーツ協会からの情報提供

参加者 ３１名

６．国民スポーツ大会派遣事業 36,102,715 円
国民スポーツ大会へ島根県選手団を派遣した。

(１）国民スポーツ大会本大会及び冬季大会県予選会の開催 2,772,000 円 県委託

種 目 陸上競技ほか３８競技

期 日 令和６年４月１４日（日）～令和７年１月１３日（月･祝）

会 場 松江市営陸上競技場（松江市）ほか６２会場

参加者 ４，３６０名（選手、監督、大会・競技役員、補助員）



29

(２）国民スポーツ大会中国ブロック大会への派遣 4,395,093 円 県委託

１）本大会

期 日 令和６年 ５月１８日（土）～ １９日（日）カヌー（SL,WW）

６月１９日（水）～ ２１日（金）ゴルフ

７月 ５日（金）～ ７日（日）馬術ほか２競技

７月１２日（金）～ １５日（月・祝）テニスほか６競技

７月２０日（土）～ ２１日（日）空手道、なぎなた

８月 ２日（金）～ ４日（日）水球

８月１０日（土）～ １２日（月・振休）サッカー、卓球

８月１６日（金）～ １８日（日）バレーボールほか１３競技

８月２２日（木）～ ２５日（日）ホッケーほか４競技

８月２９日（木）～９月１日（日）ラグビーフットボール

会 場 松江市ほか５市２町、岡山県真庭市

選手団 ７６４名（選手６３２名 監督７７名 本部役員２１名

支援コーチ・トレーナー３４名）

突破数 ２０競技３８種目（２１団体１７個人）

２）冬季大会

期 日 令和６年１２月１４日（土）～１５日（日）アイスホッケー

会 場 宍道湖公園湖遊館（出雲市）

選手団 ２４名（選手２３名 監督１名）

突破数 該当なし

(３）国民スポーツ大会本大会及び冬季大会への派遣 28,935,622 円 県委託

１）本大会

期 日 令和６年９月５日（木）～１７日（火）〔会期前１回目：５競技〕

令和６年９月２１日（土）～１０月１日（火）〔会期前２回目：８競技〕

令和６年１０月５日（土）～１５日（火）〔本大会：２７競技、特別競技１競技〕

会 場 佐賀県（１０市１０町）、大分県（２市）、鹿児島県（１町）、兵庫県（１市）

選手団 ４４８名（選手３２０名 監督４８名 本部役員３０名

支援コーチ・トレーナー５０名）

入賞数 １２競技３６種目（１１団体２５個人）

２）冬季大会（スケート）

期 日 令和７年１月２６日（日）～ ３０日（木）

会 場 岡山県（岡山市）（ ショートトラック）

選手団 ６名（選手１名 監督１名 本部役員４名）

３） 冬季大会（スキー）

期 日 令和７年２月１３日（木）～１６日（日）

会 場 秋田県（鹿角市）（ジャイアントスラローム、クロスカントリー）

選手団 ２８名（選手１８名 監督１名 本部役員６名 支援コーチ３名）
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第７８回国民スポーツ大会男女総合成績及び中国５県の順位・成績

順位 男女総合 女子総合

１位 東 京 （ 2 4 7 2 . 0 ） 東 京 （ 1 2 8 7 . 0 ）

２位 佐 賀 （ 2 3 3 2 . 0 ） 佐 賀 （ 1 2 0 4 . 0 ）

３位 埼 玉 （ 1 7 3 6 . 0 ） 大 阪 （ 9 7 3 . 5 ）

４位 大 阪 （ 1 7 0 8 . 0 ） 埼 玉 （ 9 0 8 . 5 ）

５位 愛 知 （ 1 6 7 7 . 5 ） 兵 庫 （ 8 8 3 . 0 ）

６位 神 奈 川 （ 1 5 6 2 . 5 ） 愛 知 （ 8 6 7 . 5 ）

７位 京 都 （ 1 4 4 2 . 0 ） 千 葉 （ 8 0 6 . 5 ）

８位 滋 賀 （ 1 4 3 9 . 0 ） 神 奈 川 （ 7 9 4 . 5 ）

中国５県 男女総合 女子総合

島 根 ４１位 （740.0） ４０位 （470.0）

鳥 取 ３４位 （838.0） ３６位 （485.0）

岡 山 １５位 （1148.0） １６位 （679.5）

広 島 １９位 （1059.0） １４位 （697.0）

山 口 ２８位 （901.5） ２０位 （614.5）

第７９回国民スポーツ大会冬季大会 天皇杯得点

区分 参加得点 競技得点 得点合計

冬季 30 0 30 

７．スポーツ振興のための施設の活用・提供事業 258,111,656 円

【うち賛助会費 200,000 円】

県から指定管理を受けている県立体育施設の管理運営を行った。施設の特徴を活

かしたスポーツ教室、主催大会やイベントを開催した。また、本協会所有施設の管

理運営を行った。

（１）スポーツ振興のための施設の貸与 239,948,459 円 県委託 自 主

１）体育施設の利用助成

①高齢者の健康づくり支援として、６５歳以上の利用者を対象に使用料金の一部を

補助した。 対象者数 延 １３，０６７名

②「しまね家庭の日」に利用される家族に対し、高校生以下の使用料金を全額補助した。

対象者数 延 ４９１名

③子育て支援として、「こっころパスポート」を提示された利用者を対象に使用料金の一

部を補助した。 対象者数 延 １，９６４名

④賛助会員「無料利用券」を提示された利用者を対象に使用料金全額を補助した。

対象者数 延 ７７名

２）多様な利用者への対応

①障がい者の利用にも対応できるよう「パラスポーツ指導員」の資格を有する職員を５

つの県立体育施設に配置した。

②「思いやり駐車場制度」に賛同し、誰にも優しい施設運営を行った。
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３）広報事業の実施

①「武道館報」の発行 年２回（９月・３月）

②「石見武道館だより」の発行 年１回（３月）

③「体育館ニュース」の発行 年１回（１１月）

④Ｘ（旧 Twitter）や Facebook 等のＳＮＳを活用し、幅広くスポーツ情報を提供した。

４）体育施設の利用状況

① 県立武道館
【貸切使用件数】

柔道場 剣道場 弓道場 相撲場 トレーニング場 会議室 計

１３０ １８５ ４９ ２１ ９０ ３５０ ８２５

【個人使用人数】

柔道場 剣道場 弓道場 相撲場 トレーニング場 計

６，１５９ ２，６４２ ２，７４４ １５ ５，０３４ １６，５９４

② 県立石見武道館
【貸切使用件数】

柔道場 剣道場 トレーニング室 会議室 研修室 計

７８ １５２ ５ ５９ ４９ ３４３

【個人使用人数】

柔 道 場 剣 道 場 トレーニング室 計

３３０ ３，７５５ ８，５８６ １２，６７１

③ 県立水泳プール
【貸切使用件数】

50ｍプール 25ｍプール 飛込プール トレーニングルーム 会議室 計

１７９ ７９６ １０１ １６ １１１ １，２０３

【個人使用人数】

プール トレーニングルーム 計

２２，１９６ ３５，０２８ ５７，２２４

④ 県立体育館
【貸切使用件数】

アリーナ 多目的ルーム フィットネスルーム キッズルーム トレーニングルーム 研修室 会議室 計

２９０ ６１５ ４７６ ６４ １４ １２０ １４０ １，７１９

【個人使用人数】

アリーナ 多目的ルーム フィットネスルーム キッズルーム トレーニングルーム 計

３，４２０ ５２６ ５３１ ５，４７５ ７７６ １０，７２８

⑤ 県立サッカー場
【貸切使用件数】

ピッチ 大会本部室 会議室 計

１２９ ２１ ２２ １７２
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令和２年度から令和６年度 年間使用料収入目標額 ４８，０１４千円

令和６年度年間使用料収入は目標額の８９．８％となり、指定管理料の減額はなかった

（A）県立体育施設年度別スポーツ教室参加者数（H27～R6） (単位：人)

施設/年度

前 347 前 383 前 359 前 385 前 382 前 213 前 322 前 343 前 379 前 390

後 344 後 375 後 339 後 375 後 377 後 265 後 345 後 310 後 295 後 314

前短 249 前短 177 前短 157 前短 162 前 155 前 125 前 151 前 154 前 159 前 158

後 195 後 168 後 160 後 162 後 173 後 151 後 157 後 153 後 162 後 143

前 583 前 630 前 710 前 739 前 785 前 27 後夏 432 前 587 前 602 前 695

後夏 343 後夏 333 後夏 482 後夏 537 後夏 569 後夏 255 後 358 後夏 437 後夏 456 後夏 516

前短 1,036 前短 1,128 前短 630 前短 617 前短 604 前 558 前短 588 前 582 前 604 前 623

後 613 後 611 後 632 後 638 後 632 後 602 後 568 後 573 後 655 後 625

前 59 前 62 前 51 前 51 前 35 前 36 前 45 前 46 前 45 前 38

後 65 後 58 後 48 後 51 後 41 後 46 後 45 後 39 後 48 後 43

合 計 2,278 3,011 3,224 3,4053,834 3,925 3,568 3,717 3,753

H２７ H２８ H２９ H３０ R１

武道館 653691 758 698 760 759 478 667

石見武道館 444 345 317 324 328 276

1,276 1,354 282プール 1,024926 963 1,192 790

1,236 1,160

サッカー場 85124 120 99 102 76

1,255体育館 1,1551,649 1,739 1,262 1,156

93

R５

674

1,058

82

R２ R３ R４

308

90

321

1,259

307

81

3,545

R6

704

301

1,211

1,248

（B）令和6年度県立体育施設月別使用人数 (単位：人）

施 設 名 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

武 道 館 3,191   4,156   4,563   3,924   3,167   3,785   4,652   4,425   3,100   3,110   3,067   2,781   43,921 

石見武道館 1,862   2,332   2,296   2,332   1,916   1,672   2,198   2,044   2,571   2,220   2,315   2,856   26,614 

水泳プール 5,644   7,438   7,971   15,215 14,334 6,107   6,810   5,852   5,563   5,657   5,973   5,684   92,248 

体 育 館 4,809   7,807   8,384   7,920   7,121   5,237   5,796   5,158   5,126   4,911   5,468   5,985   73,722 

サッカー場 1,368   1,930   2,667   1,897   595      818      930      3,882   972      830      801      1,706   18,396 

合 計 16,874 23,663 25,881 31,288 27,133 17,619 20,386 21,361 17,332 16,728 17,624 19,012 254,901 

（C）県立体育施設年度別使用人数（H27～R6) (単位：人）

施 設 名 H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3 R4 R5 R6

武 道 館 49,095 55,129 50,450 50,661 48,771 29,203 39,352 41,142 47,657 43,921

石見武道館 29,217 32,645 31,832 32,039 31,203 19,406 23,519 22,520 26,867 26,614

水泳プール 85,640 95,817 106,469 109,199 100,166 55,617 73,325 69,758 82,251 92,248

体 育 館 75,819 94,948 82,437 89,618 78,925 56,362 65,258 66,529 76,314 73,722

サッカー場 23,630 22,530 20,494 18,605 22,266 12,180 14,028 9,472 15,157 18,396

合 計 263,401 301,069 291,682 300,122 281,331 172,768 215,482 209,421 248,246 254,901

（D）令和6年度県立体育施設月別使用料収入 (単位：円）

施 設 名 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

武 道 館 271,010 415,460 752,095 565,550 556,220 349,510 482,705 462,030 400,090 283,700 556,210 419,720 5,514,300

石見武道館 277,350 303,255 258,100 628,060 340,580 356,055 361,610 320,990 395,035 342,320 251,450 501,830 4,336,635

水泳プール 925,510 1,634,910 1,905,845 3,060,845 3,633,820 2,205,680 1,598,660 1,400,240 1,385,960 1,445,190 1,562,420 2,015,820 22,774,900

体 育 館 346,580 421,111 572,816 1,439,850 906,455 535,983 1,118,055 379,967 745,140 816,225 646,979 731,015 8,660,176

サッカー場 181,740 119,830 232,470 308,580 115,380 120,950 178,580 210,815 77,850 34,020 73,370 192,300 1,845,885

合 計 2,002,190 2,894,566 3,721,326 6,002,885 5,552,455 3,568,178 3,739,610 2,774,042 3,004,075 2,921,455 3,090,429 3,860,685 43,131,896

（E）県立体育施設年度別使用料収入（H27～R6) (単位：円）

施 設 名 H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3 R4 R5 R6

武 道 館 5,577,210 5,089,450 5,080,270 5,437,810 5,279,025 3,146,525 4,295,935 4,638,695 5,339,595 5,514,300

石見武道館 3,805,480 4,841,370 5,429,695 5,719,695 5,139,085 3,345,735 3,940,735 3,546,060 4,064,390 4,336,635

水泳プール 21,462,440 26,170,590 27,610,135 27,758,185 25,896,455 14,880,190 18,086,810 17,540,890 21,118,245 22,774,900

体 育 館 7,066,370 9,035,440 8,784,760 9,939,171 9,144,939 5,390,512 7,457,578 8,021,506 9,403,208 8,660,176

サッカー場 1,719,530 1,659,610 1,631,935 1,499,560 1,526,145 1,191,075 1,761,185 933,450 1,562,870 1,845,885

合 計 39,631,030 46,796,460 48,536,795 50,354,421 46,985,649 27,954,037 35,542,243 34,680,601 41,488,308 43,131,896



33

（２）スポーツ教室の実施 13,353,200 円 県委託 自 主

１）県立武道館

①開設期間

前 期 令和６年４月９日（火）～令和６年９月１４日（土）

後 期 令和６年１０月８日（火）～令和７年３月８日（土）

②開設種目・参加人数

教 室 名 前 期 後 期 計

柔道 ６５ ６０ １２５

剣道 ４９ ５１ １００

弓道 ８５ ８９ １７４

なぎなた ８ １０ １８

レスリング ９ １７ ２６

レッツ健康ボクシング ３ ３ ６

卓球 ３５ ３０ ６５

キッズ体育 ３１ ２２ ５３

剣道形・基本錬成 ９ １０ １９

居合道 ２２ ２２ ４４

短期相撲教室 ２０ － ２０

短期ジュニアスポーツ １０ － １０

計 ３４６ ３１４ ６６０

③特別教室

通年 令和６年４月２日（火）～令和７年３月２８日（金）

教 室 名 参加人数

ヨガ教室

４４いきいき健康教室

夜ヨガ教室

２）県立石見武道館

①開設期間

前 期 令和６年４月 ９日（火）～ 令和６年９月２０日（金）

後 期 令和６年 9 月２７日（金）～ 令和７年３月１５日（土）

②開設種目・参加人数

教 室 名 前 期 後 期 計

柔 道 １６ ２２ ３８

剣 道 １３ １３ ２６

居 合 道 ７ ４ １１

フレッシュアップ３Ｂ １３ １２ ２５

ママ＆ベビーキッズ３Ｂ ５ １ ６

ラージボール卓球 ４０ ３５ ７５

気功・太極拳（昼） ３６ ３１ ６７

気功・太極拳（夜） １４ １２ ２６

ヘルスバレー １４ １３ ２７

計 １５８ １４３ ３０１
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３）県立水泳プール

①開設期間

１ 次 令和 ６ 年 ４月 ６日（土）～令和 ６ 年 ６月２９日（土）

２ 次 令和 ６ 年 ９月１０日（火）～令和 ６ 年１２月 ７日（土）

３ 次 令和 ６ 年１２月１０日（火）～令和 ７ 年 ３月１５日（土）

夏 期 （一般） 令和６年７月 ２日（火）～令和６年８月２９日（木）

（短期水泳）令和６年７月３０日（火）～令和６年８月 ２日（金）

（短期飛込）令和６年７月２７日（土）～令和６年７月２８日（日）

令和６年８月 ３日（土）～令和６年８月 ４日（日）

②開設種目・参加人数

教 室 名 １次 ２次 ３次 夏期 計

ジ
ュ
ニ
ア
コ
ー
ス

キ ッ ズ ス イ ム （ 火 ） １３

１４

１５ １４ ４２

キ ッ ズ ス イ ム （ 木 ） １４ １５ １２ ４１

キ ッ ズ ス イ ム （ 土 ） １５ ２０ １５ ５０

ジ ュ ニ ア ス イ ム （ 初 級 ・ 火 ） １３ １５ １２ ４０

ジ ュ ニ ア ス イ ム （ 初 級 ・ 木 ） １３ １５ １４ ４２

ジュニアスイム（ 初級・土 ・午前 ） １５ ２０ １５ ５０

ジュニアスイム（ 初級・土 ・午後 ） １５ １５ １５ ４５

ジ ュ ニ ア ス イ ム （ 中 ・ 上 級 ） ２２ ２１ ２５ ６８

はじめてのアーティスティックスイミング ９ ６ ３ １８

ト ラ ン ポ リ ン （ 初 級 ） １４ １６ １５ ４５

ト ラ ン ポ リ ン （ 中 ・ 上 級 ） １４ １４ １４ ４２

夏 の 短 期 水 泳 教 室 １７ １７

夏 の 短 期 飛 込 教 室 ８ ８

一
般
コ
ー
ス

エ ン ジ ョ イ ス イ ム １６ ２０ ２０ ５６

エ ン ジ ョ イ ア ク ア （ 火 ） １５ ２０ １６ ２０ ７１

エ ン ジ ョ イ ア ク ア （ 金 ） １７ １７ １６ １７ ６７

機 能 改 善 ア ク ア １９ ２３ ２０ ２０ ８２

ボディリセットヨーガ（火・朝） １５ １４ １６ １５ ６０

ボディリセットヨーガ（火・夜） １６ １５ １３ １５ ５９

ボ デ ィ リ セ ッ ト ヨ ー ガ （ 木 ） １６ １５ １５ １２ ５８

骨 コ ツ メ ン テ ナ ン ス （ 火 ） １４ １５ １５ １５ ５９

１
骨 コ ツ メ ン テ ナ ン ス （ 水 ） １１ １１ ６ １２ ４０

モ ー ニ ン グ ピ ラ テ ィ ス １６ １５ １５ １５ ６１

ピ ラ テ ィ ス １５ １５ １５ １４ ５９

Z U M B A ® g o l d ９ ７ ８ ７ ３１

計 ３３６ ３５９ ３２９ １８７ １,２１１

４）県立体育館

①開設期間

前 期 令和６年 ４月 ５日（金）～令和６年１０月１日（火）

後 期 令和６年１０月 ８日（火）～令和７年３月２２日（土）
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②開設種目・参加人数

教 室 名 前期 後期 計

ジ

ュ

ニ

ア

キッズ広場 １２ １５ ２７

キッズ体操 ２３ ２０ ４３

ジュニアスポーツ ３０ ２７ ５７

体操 ４５ ４５ ９０

体操競技クラブ １６ １５ ３１

ジュニア卓球 ５ １１ １６

キッズスポーツ １３ １８ ３１

ジュニアテニス １９ １７ ３６

一

般

ソフトテニス（夜） ３３ ３７ ７０

テニス（水） ３３ ２６ ５９

バドミントン ２８ ２９ ５７

卓球・ラージボール卓球（金） ２５ ２６ ５１

フォークダンス（昼） １２ １２ ２４

ヨガ（夜・水） ２５ ２６ ５１

のびやか３Ｂ体操 ２１ １８ ３９

だれでもソフトテニス １４ １１ ２５

卓球・ラージボール卓球（火） ６０ ５５ １１５

ヨガ（朝） ２２ ３０ ５２

ヨガ（夜・金） ２９ ２６ ５５

健康フィットネス １９ ２３ ４２

テニス（金） １２ １１ ２３

女性軽スポーツクラブ １９ ２０ ３９

軽スポーツクラブ １３ １２ ２５

ソフトテニスクラブ １２ １１ ２３

レクリエーションバレークラブ １８ １７ ３５

ソフトバレークラブ ７ ８ １５

トランポリン ３０ ３２ ６２

ピラティス ２８ ２７ ５５

計 ６２３ ６２５ １,２４８

５）県立サッカー場

①開設期間

前 期 令和６年 ４月６日（土）～令和６年９月 １日（日）

後 期 令和６年１０月５日（土）～令和７年３月１５日（土）

②開設種目・参加人数

教 室 名 前 期 後 期 計

キッズサッカースクール ２４ ２３ ４７

少 女 サッカースクール ８ １３ ２１

な で し こ サッカースクール ６ ７ １３

計 ３８ ４３ ８１
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（３）スポーツイベント、大会等の実施 3,844,737 円 県委託 自 主

１）県立武道館

①第５３回島根県少年武道大会

（剣 道） 期 日 令和６年７月７日（日）

参 加 者 ５０４名（選手・監督）

（柔 道） 期 日 令和６年７月１４日（日）

参 加 者 ２１１名（選手・監督）

②新春稽古始め

期 日 令和７年１月１１日（土）

参 加 者 柔道１５２名・剣道１１６名・レスリング２１名・弓道４２名

なぎなた７名・居合道２名・キッズ４８名・卓球１４名

その他５０名 計４５２名

③第５４回島根県武道振興大会

期 日 令和６年９月１日（日）

参 加 者 柔道２４３名・剣道１６８名・弓道８０名・相撲９名

銃剣道２５名・なぎなた２３名 計５４８名

④島根県（松江市）地方青少年武道錬成大会

（弓 道） 期 日 令和６年８月１０日（土）～１１日（日）

中央講師 安倍 智 氏 教士八段（全日本弓道連盟）

大隅雅成 氏 教士八段（全日本弓道連盟）

参 加 者 ４１名

（なぎなた）期 日 令和７年１月２５日（土）～２６日（日）

中央講師 福岡知子 氏 教士（全日本なぎなた連盟）

安田淳子 氏 教士（全日本なぎなた連盟）

参 加 者 ２４名

⑤島根県（松江市）地域社会武道指導者研修会

（弓 道） 期 日 令和６年９月２８日（土）～２９日（日）

中央講師 鈴木康弘 氏 範士八段（全日本弓道連盟）

宇都宮益則 氏 教士八段（全日本弓道連盟）

参 加 者 ３１名

⑥１０月「スポーツ推進月間」

期 間 令和６年１０月１日（火）～３１日（木）※無休で開館

ⅰ）「エンジョイ武道・スポーツの日」

期 日 令和６年１０月５日（土）

内 容 体験教室『柔道・剣道・弓道・なぎなた・相撲・レスリング・

キッズ体育』

エンジョイ・キッズ運動会、InBody 測定、大なわとび大会

参加者 ２９６名

ⅱ）「稽古会・体験会」

期 日 令和６年１０月７日（月）・１７日（木）・２１日（月）

２４日（木）・２８日（月）

内 容 柔道、剣道、なぎなた、レスリング、キッズ体育、ストレッチポール

参加者 １６１名
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２）県立石見武道館

①第２８回島根県立石見武道館少年武道大会の開催

（柔道大会） 期 日 令和７年１月１２日（日）

対 象 小学生

参加者 ２５６名（選手・監督）

（剣道大会） 期 日 令和７年２月 ２日（日）

対 象 小学生

参加者 ４４４名（選手・監督）

②ヘルスケアチェックの日

期 日 毎月週２回 計８回 ９：００～２０：００

対 象 施設利用者（高校生以上）

参加者 １８０名

③１０月「スポーツ推進月間」

期 間 令和６年１０月１日（火）～３１日（木）※無休で開館

ⅰ）「スポーツ体験＆チャレンジＤＡＹ」

期 日 令和６年１０月１３日（日）

内 容 無料開放（アリーナ及びトレーニング室）

参加者 ６７名

ⅱ）「柔道稽古会」

期 日 令和６年１０月１９日（土）

対 象 小学５年生以上

参加者 ８４名

ⅲ）「剣道稽古会」

期 日 令和６年１０月１２日（土）

対 象 小学５年生から中学生

参加者 ２３名

ⅳ）「３Ｂ体操体験会」

期 日 令和６年１０月２７日（日）

対 象 希望者

参加者 １６名

ⅴ）「みんなで楽しく気功・太極拳」

期 日 令和６年１０月１２日（土）

対 象 希望者

参加者 １５名

ⅵ）「５０歳からの健康測定会」

期 日 令和６年１０月５日（土）

対 象 ５０歳以上

参加者 ７名

ⅶ）「ヘルスケアチェック」

期 日 スポーツ推進月間内の土・日曜日及び平日 1 日

対 象 施設利用者（高校生以上）

参加者 ４２名

④島根県ジュニア柔道稽古会

期 日 年７回開催

対 象 小学５年生から高校生

参加者 ５２４名（選手・指導者）
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３）県立水泳プール

①１０月「スポーツ推進月間」

期 間 令和６年１０月１日（火）～３１日（木）※無休で開場

ⅰ）「カヌー体験」

期 日 令和６年１０月２０日（日）

対 象 小学生及びその保護者

参加者 ２３名

ⅱ）「チャレンジ！スポーツ DAY」

期 日 令和６年１０月１４日（月・祝）

対 象 希望者

参加者 １５２名

ⅲ）「エクササイズ」

期 日 １）令和６年１０月４日（金）「Night☆ヨガ」

２）令和６年１０月１０日（木）「やさしいアクアエクササイズ」

対 象 一般男女

参加者 延べ２８名

ⅳ）「水泳記録会」

期 日 令和６年１０月１４日（月・祝）

対 象 希望者

参加者 ６０名

ⅴ）「Inbody カウンセリング」

期 日 令和６年１０月１４日（月・祝）

対 象 希望者

参加者 １８名

②一般利用者対象指導

期 日 毎週水曜日及び施設が指定した曜日

対 象 施設利用者（一般）

参加者 ストレッチポール １３０名

③スポーツ・健康相談事業「カラダチェックの日」

期 日 毎月

対 象 施設利用者

参加者 １，０１５名

④夏期（７月１日～８月３１日）無休で開場 ※施設管理として３日間休場

４）県立体育館

①第４７回島根県立体育館建設記念島根県体操競技大会

期 日 令和６年１１月１０日(日)

対 象 小学生・中学生・高校生

参加者 １１６名

（内訳）

区 分 小 学 生
中 学 生

高 校 生 計
１ 年 生 ２ 年 生 ３ 年 生

男 子 ３３ １ ５ ５ ６ ５０

女 子 ３９ １２ ５ ３ ７ ６６

合 計 ７２ １３ １０ ８ １３ １１６
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②島根県ジュニア体操競技選手権大会

島根県体操協会と共催で開催

期 日 令和６年８月１７日（土）、１８日（日）

対 象 小学生・中学生

参加者 １２６名

③「ファミリースポーツの日」

アリーナを無料開放し、各種スポーツを通して親子のふれ合いや健康増進・体力向

上への関心を高めた。

期 日 第１２８回 令和６年 ６月２３日（日）

第１２９回 令和６年 ９月 ７日（土）

第１３０回 令和６年１２月１４日（土）

対 象 幼児・小学生～一般

参加者 第１２８回 ４９５名

第１２９回 ３１６名

第１３０回 ２７７名

④スポーツ講座

理学療法士を講師に迎え、健康を保つための体づくりや健康づくりの方法等を座学と

実技を通して学んだ。

【第１回】 テーマ 「おうちでできる脳と体にいいこと運動」

期 日 令和６年９月１日（日）

対 象 一般

参加者 ２４名

【第２回】 テーマ 「いつまでも安心して暮らせる健康づくり」

期 日 令和６年１１月４日（月・祝）

対象者 一般

参加者 ２３名

【第３回】 テーマ 「元気な体を手に入れるための秘訣‼

~まずは自分の弱点を知りませんか？~」

期 日 令和 7 年２月２３日（日・祝）

対象者 一般

参加者 １７名

⑤１０月「スポーツ推進月間」

期 間 令和６年１０月１日（火）～３１日（木）※無休で開館

ⅰ）「おてがるヨガ」

期 日 令和６年１０月４日（金）

対 象 一般

参加者 １５名

ⅱ）「親子 DE からだあそび」

期 日 令和６年１０月６日（日）

対 象 年少～年長とその保護者

参加者 ７組２０名

ⅲ）「アリーナ１日無料開放」

期 日 令和６年１０月２０日（日）

対 象 希望者

参加者 ６９名
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ⅳ）「夏の疲れを速攻リセット‼」

期 日 令和６年１０月２０日（日）

対 象 一般

参加者 ８名

ⅴ）「かんたん‼エクササイズ」

期 日 令和６年１０月２０日（日）

対 象 一般

参加者 ８名

ⅵ）「エクササイズステップ」

期 日 令和６年１０月２０日（日）

対 象 一般

参加者 １６名

ⅶ）「とことんコア＆ヒップ」

期 日 令和６年１０月２０日（日）

対 象 一般

参加者 １５名

５）県立サッカー場

①なでしこカップレディースサッカー大会

期 日 令和７年３月１６日（日）

対 象 女子（中学生以上）

参加者 ６３名

②フトゥーロ・カップＵ－１７ユースサッカーリーグ

期 日 令和７年１月８日（水）～令和７年３月１９日（水）

対 象 高校生

参加者 ７８名

③スタジアムカップサッカー大会

期 日 令和７年２月１２日（水）～３月１１日（火）

対 象 社会人

参加者 １１４名

④ジュニアスタジアムカップ

期 日 令和６年１２月１４日（土）～１５日（日）

対 象 小学生

参加者 ８９名

⑤１０月「スポーツ推進月間」

期 間 令和６年１０月１日（火）～３１日（木） ※無休で開場

ⅰ）「キッズサッカーフェスティバル～芝生であそぼう～」

期 日 令和６年１０月５日（土）

対 象 ４歳～６歳の幼児と保護者

参加者 １９名

ⅱ）「GREEN YOGA FESTA」

期 日 令和６年１０月１２日（土）

対 象 幼児から一般

参加者 １２名
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（４）本協会所有施設の管理・運営 965,260円 自 主  県委託

島根大東クレー射撃場（雲南市）、大田自転車競技場（大田市）、西郷ヨット艇庫（隠岐

の島町）、島根県ライフル射撃場（松江市）の管理、運営を行った。

また、大田自転車競技場のバンク溝埋めを行った。

８．その他 2,250,000 円

（１）島根県スポーツ協会創立 100 周年記念誌作成 2,250,000 円 自 主

本協会創立１００周年記念誌を加盟団体、関係団体の協力を得て 500 冊作成し、関係者

へ配布した。

９．法人 3,508,564 円

（１）諸会議

１）理事会

第１回 期 日 令和６年５月２4日（金）

会 場 島根県民会館 第1・第2多目的ホール

議 事 ・会長の選任について

・令和5年度事業報告及び収支決算について

・定款の変更について

・副会長候補理事及び理事候補者の推薦について

・専門委員会の選任について

・評議員会の招集について

報 告 ・理事長及び専務理事の職務執行状況について

第２回 期 日 令和７年３月２４日（月）

会 場 ホテル白鳥 鳳凰

議 事 ・令和６年度補正予算について

・令和７年度事業計画及び予算について

・島根県グラウンドゴルフ協会の脱退について

・役員改選に伴う加盟団体推薦役員の選出について

報 告 ・自転車競技場の移転・新設について

・創立１００周年記念誌の刊行について

・クラブアドバイザー専用口座の開設について

・理事長及び専務理事の職務執行状況について

２）評議員会

定時評議員会

期 日 令和６年６月１０日(月)

会 場 ホテル白鳥 鳳凰 Web会議併用

議 事 ・定款の変更について

・令和５年度事業報告及び収支決算について

・理事の選任について

・評議員の選任について

３）各委員会

①総務委員会

第１回 期 日 令和６年５月１７日（金）

会 場 県立水泳プール 会議室

議 事 ・令和５年度事業報告及び収支決算について

・定款の変更について
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第２回 期 日 令和７年３月１３日（木）

会 場 県立水泳プール 会議室

議 事 ・令和６年度補正予算について

・令和７年度事業計画及び予算について

・島根県グラウンドゴルフ協会の脱退について

報 告 ・自転車競技場の移転・新設について

・クラブアドバイザー専用口座開設について

②普及委員会

第１回 期 日 令和６年９月２６日（木）

会 場 県立水泳プール 会議室

議 事 ・令和６年度普及委員会関係事業実施状況について

・部活動の地域移行について

・総合型地域スポーツクラブ・スポーツ少年団の連携体制構築

について

・第３期島根県スポーツ推進計画について

第２回 期 日 令和７年３月５日（水）

会 場 県立水泳プール 会議室

議 事 ・令和６年度普及委員会関係事業実施報告について

・部活動の地域移行について

・総合型地域スポーツクラブ・スポーツ少年団の連携体制構築

について

・令和７年度普及委員会関係事業計画（案）について

③競技力向上委員会

第１回 期 日 令和６年９月１０日（火）

会 場 県立水泳プール 会議室

議 事 ・第７８回国民スポーツ大会天皇杯得点の予想獲得得点ついて

・国民スポーツ大会冬季大会選手選考の基本方針について

報 告 ・第７８回国民スポーツ大会中国ブロック大会競技成績について

・第７８回国民スポーツ大会島根県選手団の派遣について

その他 ・今後の行事予定について

第２回 期 日 令和６年１１月７日（木）

会 場 県立水泳プール 会議室

議 事 ・第７８回国民スポーツ大会の結果と分析について

報 告 ・第７８回国民スポーツ大会の成績について

その他 ・今後の行事予定について

第３回 期 日 令和７年３月７日（金）

会 場 県立水泳プール 会議室

議 事 ・令和７年度競技力向上対策事業について

・令和７年度地域が輝くスポーツしまね推進プロジェクト事業について

報 告 ・第７９回国民スポーツ大会冬季大会の成績について

・令和６年度競技力向上対策事業等取組み状況について

・令和６年度岡田善富賞について

意見交換・国民スポーツ大会改革について

その他 ・中国ブロック大会の順番変更について

・公認スポーツ指導者資格の更新研修のポイント制導入について

・令和７年度行事予定について
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④スポーツ医・科学委員会

第１回 期 日 令和６年９月２７日（金）

会 場 県立水泳プール 会議室

報 告 ・令和５年度スポーツ医・科学委員会関係事業報告について

・令和６年度スポーツ医・科学委員会関係事業実施状況について

第２回 期 日 令和７年３月６日（木）

会 場 県立水泳プール 会議室

報 告 ・令和６年度スポーツ医・科学委員会関係事業報告について

議 事 ・令和７年度スポーツ医・科学委員会関係事業計画（案）について

・令和７年度公認アスレティックトレーナー養成講習会新規受講者

推薦について

⑤スポーツ少年団常任委員会

第１回 期 日 令和６年７月１０日（水）

会 場 県立水泳プール 会議室

報 告 ・令和５年度島根県スポーツ少年団事業報告について

・令和５年度島根県スポーツ少年団決算について

・令和６年度日本スポーツ少年団顕彰について

その他 ・全国スポーツ少年団指導者協議会について（報告）

・令和６年度県内交歓会の指導者資格について

第２回 期 日 令和７年３月３日（月）

会 場 県立水泳プール 会議室

議 事 ・令和６年度島根県スポーツ少年団顕彰について

総 会 期 日 令和７年３月３日（月）

会 場 県立水泳プール 会議室

報 告 ・令和６年度島根県スポーツ少年団事業報告及び決算報告（見込み）

について

・令和６年度日本スポーツ少年団中国・四国ブロック会議について

議 事 ・令和７年度島根県スポーツ少年団事業計画（案）並びに予算（案）

について

その他 ・スポーツ少年団におけるスポーツ団体ガバナンスコード自己説明・

公表について

・日独スポーツ少年団同時交流について

・更新研修におけるポイント制の導入について（案）

・スポーツ安全保険について
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（２）賛助会員募集事業の推進

（金額単位：千円）

Ｈ27 Ｈ28 Ｈ29 Ｈ30 R1 R2 R3 R4 R5 R6

件数 167 181 174 175 176 160 160 154 158 181

金額 3,445 3,670 3,550 3,550 3,980 3,740 4,073 3,800 3,320 4,167

件数 721 711 644 621 592 543 503 511 544 571

金額 2,050 1,993 1,910 1,871 1,705 1,605 1,436 1,429 1,493 1,559

件数 888 892 818 796 768 703 663 665 702 752

金額 5,495 5,663 5,460 5,421 5,685 5,345 5,509 5,229 4,813 5,726

○加入実績（前年度比較） （金額単位：千円）

区　分 松江 安来 雲南 出雲 大田 江津 浜田 益田 町村部 県外 合計

R6 108 0 3 24 1 7 23 8 3 4 181

R5 97 0 3 19 1 4 19 7 4 4 158

増減 +11 0 0 +5 0 +3 +4 +1 -1 0 +23

R6 3,048 0 30 446 50 119 257 98 29 90 4,167

R5 2,440 0 30 310 50 70 200 90 40 90 3,320

増減 +608 0 0 +136 0 +49 +57 +8 -11 0 +847

R6 286 26 19 104 17 18 45 11 40 5 571

R5 295 25 17 86 16 18 40 12 31 4 544

増減 -9 +1 +2 +18 +1 0 +5 -1 +9 +1 +27

R6 734 92 46 312 53 64 111 24 100 23 1,559

R5 788 95 44 233 46 66 100 25 78 18 1,493

増減 -54 -3 +2 +79 +7 -2 +11 -1 +22 +5 +66

R6 3,782 92 76 758 103 183 368 122 129 113 5,726

R5 3,228 95 74 543 96 136 300 115 118 108 4,813

増減 +554 -3 +2 +215 +7 +47 +68 +7 +11 +5 +913

○加入状況

0

6

企業・団体

157

36

541

18

107

計

128

25

400

18

101

個人

29

11

141

R6に新規加入

R5から増額してR6継続加入

R5と同額でR6継続加入

R5から減額してR６継続加入

R5で退会

人数

会費

会 費 合 計

企業・団体

事業

所数

会費

個　人

○年度別加入実績

区　　分

企業・団体

個　人

計
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10．中期計画の取組み状況（成果指標）

【競技スポーツの取組み】

1 国民スポーツ大会への積極的な取組

【成果目標１】国民スポーツ大会の入賞競技数、総合順位

R1（実績） R6（実績） R8目標（2年後）

競技得点 725 740 901～1000点

（順位） 40位 41位 20位台

入賞競技数 14 12 21

【成果目標２】入賞を目指せる成年選手、企業・クラブチーム数（累計）

R1（実績） R6（実績） R8目標（2年後）

新規雇用者数 2 38 60

新規企業・クラブチーム数 0 0 2

2 スポーツ医・科学事業の充実

【成果目標３】サポートスタッフ数

　※JSPO又はJADA公認者 R1（実績） R6（実績） R8目標（2年後）

アスレティックトレーナー 18 23 30

スポーツデンティスト 7 10 13

スポーツ栄養士 1 3 4

スポーツファーマシスト 26 39 55

【成果目標４】スポーツ医・科学事業の派遣（学校・団体数）

R1（実績） R6（実績） R8目標（2年後）

高等学校 25 21 31

中学校 10 10 20

クラブ・チーム等 4 8 12

　　合　計 39 39 63

【生涯スポーツの取組み】

3 生涯スポーツの普及振興

【成果目標５】スポーツ実施率の向上

R1（実績） R6（実績） R8目標（2年後）

スポーツ実施率の向上　（％） 38.9 39.3 47

スポレク祭への参加者数 5,525 5,523 6,000

総合型地域スポーツクラブ数 33

22

登録クラブ　8

準登録クラブ 14

25

登録クラブ　11

準登録クラブ

11 11 12総合型地域スポーツクラブ設置市町村数
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4 スポーツ少年団の活性化

【成果目標６】スポーツ少年団(小1～3年)加入率

R1（実績） R6（実績） R8目標（2年後）

スポーツ少年団加入率（％） 7.37 7.18 8.10

【成果目標７】アクティブ・チャイルド・プログラムの普及促進

R1（実績） R6（実績） R8目標（2年後）

ACP重点取組市町村数（累計） 0 4 10

5 指導者育成

【成果目標７】JSPO公認指導者資格の取得促進(スポーツリーダー・コーチングアシスタントを除く)

R1（実績） R6（実績） R8目標（2年後）

20代、30代の資格取得率（％） 21.1 22.9 27.5

【指定管理の取組み】

6 【成果目標８】指定管理施設の確実な運営（提案目標） (千人、千円)

R1（実績） R6（実績） R8目標（2年後）

利用人数（年間） 281 255 297

使用料収入（年間） 46,986 43,122 48,000

7 【成果目標９】体育施設を活かしたスポーツ活動の展開 (人)

R1（実績） R6（実績） R8目標（2年後）

高齢者割引利用人数（年間） 13,026 13,067 13,000

960 1,964 1,500

8 【成果目標10】環境に配慮した施設管理（省エネルギー）(電気千Kwh)（ガス・水道千㎥）

R1（実績） R6（実績） R8目標（2年後）

施設電気使用量 R元年度２％減 1,201 1,262 1,177

施設ガス使用量 R元年度２％減 141 170 138

施設水道使用量 R元年度２％減 37 43 36

こっころパスポート利用人数（年間）
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収 支 決 算 書



決算報告

財務諸表等

（単位：円）

当　年　度 前　年　度 増　　　減

Ⅰ 資産の部

1 流動資産

現金預金 97,085,174 86,555,825 10,529,349

未収金 5,790,636 11,947,508 △ 6,156,872

流動資産合計 102,875,810 98,503,333 4,372,477

2 固定資産

（１） 基本財産

定期預金 0 0 0

国債・地方債 167,672,704 192,584,874 △ 24,912,170

普通預金 4,765,523 4,765,523 0

基本財産合計 172,438,227 197,350,397 △ 24,912,170

（２） 特定資産

退職給付引当資産 69,048,800 58,896,105 10,152,695

岡田ｽﾎﾟｰﾂ振興基金 558,574 703,674 △ 145,100

周年事業引当資産 436,500 1,936,500 △ 1,500,000

建物 5,426,970 5,885,250 △ 458,280

特定資産合計 75,470,844 67,421,529 8,049,315

（３） その他固定資産

建物 3,628,247 4,764,264 △ 1,136,017

構築物 3 3 0

器具備品 1,951,773 3,048,740 △ 1,096,967

機戒装置 249,046 271,966 △ 22,920

ソフトウエア 418,001 576,401 △ 158,400

その他固定資産合計 6,247,070 8,661,374 △ 2,414,304

固定資産合計 254,156,141 273,433,300 △ 19,277,159

資産の部合計 357,031,951 371,936,633 △ 14,904,682

Ⅱ 負債の部

１ 流動負債

未払金 34,289,122 40,233,241 △ 5,944,119

賞与引当金 14,866,000 12,150,000 2,716,000

預り金 2,008,803 767,159 1,241,644

流動負債合計 51,163,925 53,150,400 △ 1,986,475

２ 固定負債

退職給付引当金 80,634,601 70,802,328 9,832,273

固定負債合計 80,634,601 70,802,328 9,832,273

負債の部合計 131,798,526 123,952,728 7,845,798

Ⅲ 正味財産の部

１ 指定正味財産

地方公共団体補助金 5,426,970 5,885,250 △ 458,280

寄付金 214,529,847 214,674,947 △ 145,100

基本財産評価損益 -41,662,574 -16,672,600 △ 24,989,974

基本財産運用益 108,160 30,356 77,804

指定正味財産合計 178,402,403 203,917,953 △ 25,515,550

（うち基本財産への充当額） ( 172,416,859 ） ( 197,329,029 ） （ △ 24,912,170 ）

（うち特定資産への充当額） ( 5,985,544 ） ( 6,588,924 ） （ △ 603,380 ）

２ 一般正味財産 46,831,022 44,065,952 2,765,070

（うち基本財産への充当額） ( 21,368 ) ( 21,368 ) ( 0 )

（うち特定資産への充当額） ( 436,500 ) ( 1,936,500 ) ( △ 1,500,000 )

正味財産の部合計 225,233,425 247,983,905 △ 22,750,480

負債及び正味財産合計 357,031,951 371,936,633 △ 14,904,682

（１）貸　　借　　対　　照　　表

令和７年３月３１日現在

公益財団法人島根県スポーツ協会

科　　　　　　目
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公益財団法人島根県スポーツ協会 （単位：円）
場所・物量等 使用目的等 金額

（流動資産） 現金 島根県立武道館 つり銭用資金として 30,000

島根県立石見武道館 同上 30,000

島根県立水泳プール 同上 200,000

島根県立体育館 同上 30,000

島根県立サッカー場 同上 10,000

普通預金 山陰合同銀行県庁支店2167023 運転資金として 94,776,371

山陰合同銀行県庁支店2162678 預り金として 2,008,803

未収金 日本スポーツ振興センター ｸﾗﾌﾞｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ配置事業補助金として 3,781,000

島根県環境生活部スポーツ振興課 競技環境整備費として 264,000

日本スポーツ協会 スポーツ指導者育成事業補助金として 270,000

日本スポーツ協会 国スポ傷害制度補助金として 52,100

武道館スポーツ教室 教室参加料として 11,200

その他 1,412,336

102,875,810

（固定資産）

基本財産 有価証券 第48回利付国債（30年） 60,674,439

（償還日：2045.9.20　利率：1.400）

29年度１回島根県公募公債（30年） 29,568,000

（償還日：2047.6.20　利率：0.919）

第75回利付国債（30年） 77,430,265

（償還日：2052.6.20　利率：1.300）

普通預金 山陰合同銀行県庁支店3647275 4,765,523

（基本財産合計） 172,438,227

（２）財　　産　　目　　録
令和７年３月３１日現在

貸借対照表科目

流動資産合計
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公益財団法人島根県スポーツ協会 （単位：円）

場所・物量等 使用目的等 金額

特定資産
退職給付引
当資産 職員退職給付用財産である

第４８回利付国債（30年） 26,003,331

（償還日：2045.9.20　利率：1.400）

(普通預金）山陰合同銀行県庁支店3618629 43,045,469

（普通預金）山陰合同銀行県庁支店2452070 558,574

（普通預金）山陰合同銀行県庁支店3669593 周年事業開催のための資金 436,500

建物 島根大東クレー射撃場 5,426,970

浄化槽・男女トイレ

(特定資産合計） 75,470,844

その他 建物 島根大東クレー射撃場 公益目的保有財産 472,272

固定資産 大田自転車競技場 1,583,160

西郷ヨット艇庫 1,572,812

ライフル射撃場 3

構築物 島根大東クレー射撃場 2

大田自転車競技場 1

器具備品 事務局内パソコン他41件 1,951,773

機戒装置 島根大東クレー射撃場　ポンプ 249,046

ソフトウエア 公益大臣、給与奉行 運営管理目的の財源として保有する財産 418,001

（その他固定資産合計） 6,247,070

254,156,141

357,031,951

（流動負債） 未払金 松江税務署 8,980,000

島根県環境生活部スポーツ振興課 4,134,709

競技力向上対策本部 2,251,127

大畑建設 4,276,250

中国電力（株） 3,182,744

松江市ガス局 2,175,543

松江市上下水道局 435,745

その他 8,853,004

（未払金合計） 34,289,122

賞与引当金
公益目的事業及び運営管理業
務に従事する職員の賞与支給
に充てるための引当金

14,866,000

預り金 松江税務署他 源泉所得税他預り分として 2,008,803

51,163,925

（固定負債）

80,634,601

80,634,601

131,798,526

225,233,425正味財産

周年事業引
当資産

固定資産合計

資産合計

流動負債合計

公益目的事業及び運営管理業
務に従事する職員の退職給付
に充てるための引当金

固定負債合計

負債合計

退職給付
引当金

職員分

岡田スポー
ツ振興基金 競技スポーツ指導者の育成の

ための資金

貸借対照表科目
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公益財団法人島根県スポーツ協会 （単位：円）

科　　　　　　目 当年度 前年度 増　　　減

1 一般正味財産増減の部

2 経常増減の部

3 ［経常収益］

4 基本財産運用益 2,647,600 2,320,406 327,194

5 　基本財産受取利息振替額 2,647,600 2,320,406 327,194

6 特定資産運用益 452,331 323,850 128,481

7 受取会費 11,063,955 10,147,890 916,065

8 事業収益 551,747,578 609,049,030 △ 57,301,452

9 　受取委託料 550,812,531 608,322,706 △ 57,510,175

10 　受取使用料 935,047 726,324 208,723

11 受取補助金等 39,661,280 24,689,468 14,971,812

12 　受取補助金 39,203,000 24,231,188 14,971,812

13 　受取補助金振替額 458,280 458,280 0

14 受取負担金 23,433,015 20,740,790 2,692,225

15 受取寄付金 145,100 143,450 1,650

16 　受取寄付金 0 0 0

17 　受取寄付金振替額 145,100 143,450 1,650

18 雑収益 5,475,393 2,708,648 2,766,745

19 A　　経常収益合計 634,626,252 670,123,532 △ 35,497,280

20 ［経常費用］

21 事業費

22 役員報酬 5,755,574 5,406,869 348,705

23 給与手当 210,390,087 189,367,355 21,022,732

24 退職給付費用 10,451,533 5,492,964 4,958,569

25 賞与引当金繰入 14,444,000 11,774,000 2,670,000

26 賃金 19,709,663 20,052,746 △ 343,083

27 （人件費小計） (260,750,857) (232,093,934) (28,656,923)

28 厚生福利費 585,290 570,088 15,202

29 旅費 14,795,617 84,409,507 △ 69,613,890

30 通信運搬費 3,686,602 4,554,852 △ 868,250

31 消耗品費 14,972,405 16,835,336 △ 1,862,931

32 維持修繕費 5,037,861 5,940,371 △ 902,510

33 図書印刷費 8,523,721 7,707,713 816,008

34 燃料費 464,913 596,435 △ 131,522

35 水道光熱費 86,597,802 80,580,668 6,017,134

36 使用料及び賃借料 17,551,104 18,768,064 △ 1,216,960

37 手数料 2,075,540 3,692,674 △ 1,617,134

38 食糧費 1,226,087 1,539,095 △ 313,008

39 被服費 4,052,415 3,936,786 115,629

40 交際費 0 0 0

41 衛生管理費 0 0 0

42 保険料 2,909,834 1,893,811 1,016,023

43 報償費 22,259,816 26,157,601 △ 3,897,785

44 公租公課費 27,464,500 24,718,200 2,746,300

45 負担金補助及び交付金 52,658,276 49,382,134 3,276,142

46 委託料 89,461,570 97,222,615 △ 7,761,045

47 備品費 0 0 0

48 減価償却費 2,680,633 2,500,994 179,639

49 （事業経費小計） (357,003,986) (431,006,944) (△ 74,002,958)

（３）正味財産増減計算書

令和６年４月１日から令和７年３月３１日まで
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50 管理費

51 役員報酬 784,838 737,292 47,546

52 給与手当 5,307,952 4,866,274 441,678

53 退職給付費用 312,147 164,054 148,093

54 賞与引当金繰入 422,000 376,000 46,000

55 （人件費小計） (6,826,937) (6,143,620) (683,317)

56 旅費 365,744 643,909 △ 278,165

57 通信運搬費 372,649 269,838 102,811

58 消耗品費 7,081 106,361 △ 99,280

59 維持修繕費 0 34,510 △ 34,510

60 図書印刷費 278,930 595,265 △ 316,335

61 燃料費 28,178 3,801 24,377

62 水道光熱費 0 0 0

63 使用料及び賃借料 568,018 1,532,356 △ 964,338

64 手数料 35,920 531,136 △ 495,216

65 食糧費 320,495 675,352 △ 354,857

66 被服費 9,400 59,200 △ 49,800

67 交際費 112,209 186,795 △ 74,586

68 保険料 258,290 251,520 6,770

69 報償費 79,200 111,580 △ 32,380

70 公租公課費 378,800 393,350 △ 14,550

71 負担金補助及び交付金 747,905 863,575 △ 115,670

72 委託料 259,600 2,032,910 △ 1,773,310

73 備品費 0 0 0

74 減価償却費 191,951 195,495 △ 3,544

75 （管理経費小計） (4,014,370) (8,486,953) (△ 4,472,583)

76 　　Ｂ　　経常費用合計　　　 628,596,150 677,731,451 △ 49,135,301

77 評価損益等調整前当期経常増減額　　A－B 6,030,102 △ 7,607,919 13,638,021

78 評価損益等計　　　　　　　　　　　　　　　　　　 △ 3,265,032 △ 171,537 △ 3,093,495

79 当期経常増減額 　 2,765,070 △ 7,779,456 10,544,526

80 経常外増減の部

81 ［経常外収益］

82 過年度損益修正益 3,033,000 △ 3,033,000

83 経常外収益計　　　　　　　　　 0 3,033,000 △ 3,033,000

84 ［経常外費用］

85 固定資産除却損 0 0 0

86 過年度損益修正損 0 0 0

87 経常外費用計　　　　　　　　　 0 0 0

88 当期経常外増減額　　　　　　 0 3,033,000 △ 3,033,000

89 当期一般正味財産増減額 2,765,070 △ 4,746,456 7,511,526

90 一般正味財産期首残高 44,065,952 48,812,408 △ 4,746,456

91 一般正味財産期末残高 46,831,022 44,065,952 2,765,070

92 指定正味財産増減の部

93 基本財産受取利息 2,725,404 2,341,630 383,774

94 受取地方公共団体補助金 0 0 0

95 基本財産評価益 0 0 0

96 基本財産評価損 24,989,974 13,644,821 11,345,153

97 一般正味財産への振替額 3,250,980 2,922,136 328,844

98 当期指定正味財産増減額 △ 25,515,550 △ 14,225,327 △ 11,290,223

99 指定正味財産期首残高 203,917,953 218,143,280 △ 14,225,327

100 指定正味財産期末残高 178,402,403 203,917,953 △ 25,515,550

101 正味財産期末残高 225,233,425 247,983,905 △ 22,750,480
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公益目的事業会計

公１

県民スポーツの
普及振興事業

1 一般正味財産増減の部

2 経常増減の部

3 ［経常収益］

4 基本財産運用益 2,647,600 0 2,647,600 2,320,406 327,194

5 特定資産運用益 439,214 13,117 452,331 323,850 128,481

6 受取会費 8,394,455 2,669,500 11,063,955 10,147,890 916,065

7 ・加盟団体負担金 2,669,500 2,669,500 5,339,000 5,339,000 0

8 ・賛助会費 5,724,955 0 5,724,955 4,808,890 916,065

9 事業収益 546,142,321 5,605,257 551,747,578 609,049,030 △ 57,301,452

10 ・受取委託料 545,207,274 5,605,257 550,812,531 608,322,706 △ 57,510,175

11 県委託料 495,989,053 5,605,257 501,594,310 549,764,203 △ 48,169,893

12 44,966,273 0 44,966,273 54,559,853 △ 9,593,580

13 スポーツ安全保険委託料 2,500,000 0 2,500,000 2,472,000 28,000

14 日本スポーツ協会委託料 1,751,948 0 1,751,948 1,526,650 225,298

15 ・受取使用料 935,047 0 935,047 726,324 208,723

16 受取補助金等 39,661,280 0 39,661,280 24,689,468 14,971,812

17 ・受取補助金 39,203,000 0 39,203,000 24,231,188 14,971,812

18 ・受取補助金振替額 458,280 0 458,280 458,280 0

19 受取負担金 23,433,015 0 23,433,015 20,740,790 2,692,225

20 受取寄付金 145,100 0 145,100 143,450 1,650

21 ・受取寄付金 0 0 0 0 0

22 ・受取寄付金振替額 145,100 0 145,100 143,450 1,650

23 雑収益 2,921,960 2,553,433 5,475,393 2,708,648 2,766,745

24 経常収益計 623,784,945 10,841,307 634,626,252 670,123,532 △ 35,497,280

25 ［経常費用］ 0

26 役員報酬 5,755,574 784,838 6,540,412 6,144,161 396,251

27 給与手当 210,390,087 5,307,952 215,698,039 194,233,629 21,464,410

28 退職給付費用 10,451,533 312,147 10,763,680 5,657,018 5,106,662

29 賞与引当金繰入 14,444,000 422,000 14,866,000 12,150,000 2,716,000

30 賃金 19,709,663 0 19,709,663 20,052,746 △ 343,083

31 人件費計　  260,750,857 6,826,937 267,577,794 238,237,554 29,340,240

32 厚生福利費 585,290 0 585,290 570,088 15,202

33 旅費 14,795,617 365,744 15,161,361 85,053,416 △ 69,892,055

34 通信運搬費 3,686,602 372,649 4,059,251 4,824,690 △ 765,439

35 消耗品費 14,972,405 7,081 14,979,486 16,941,697 △ 1,962,211

36 維持修繕費 5,037,861 0 5,037,861 5,974,881 △ 937,020

37 図書印刷費 8,523,721 278,930 8,802,651 8,302,978 499,673

38 燃料費 464,913 28,178 493,091 600,236 △ 107,145

39 水道光熱費 86,597,802 0 86,597,802 80,580,668 6,017,134

40 使用料及び賃借料 17,551,104 568,018 18,119,122 20,300,420 △ 2,181,298

41 手数料 2,075,540 35,920 2,111,460 4,223,810 △ 2,112,350

42 食糧費 1,226,087 320,495 1,546,582 2,214,447 △ 667,865

43 被服費 4,052,415 9,400 4,061,815 3,995,986 65,829

44 交際費 0 112,209 112,209 186,795 △ 74,586

45 衛生管理費 0 0 0 0 0

46 保険料 2,909,834 258,290 3,168,124 2,145,331 1,022,793

47 報償費 22,259,816 79,200 22,339,016 26,269,181 △ 3,930,165

48 公租公課費 27,464,500 378,800 27,843,300 25,111,550 2,731,750

49 負担金補助及び交付金 52,658,276 747,905 53,406,181 50,245,709 3,160,472

50 委託料 89,461,570 259,600 89,721,170 99,255,525 △ 9,534,355

51 備品費 0 0 0 0 0

52 減価償却費 2,680,633 191,951 2,872,584 2,696,489 176,095

53 経　費　計  　 357,003,986 4,014,370 361,018,356 439,493,897 △ 78,475,541

54 98.9% 1.1% 100.0%

55 617,754,843 10,841,307 628,596,150 677,731,451 △ 49,135,301

56 6,030,102 0 6,030,102

57 評価損益等計　　　　　 　    　　　 △ 3,265,032 △ 3,265,032

58 当期経常増減額　　　　　　　 2,765,070 0 2,765,070

59 経常外増減の部

60 ［経常外収益］

61 過年度損益修正益 0 0 0

62 経常外収益計　　　　　　　　　　　　　　　 0 0 0

63 ［経常外費用］

64 固定資産除却損 0 0 0

65 過年度損益修正損 0 0 0

66 経常外費用計　　　　　　　　　　　　　　　 0 0 0

67 当期経常外増減額　　　　　　　　　　　 0 0 0

68 他会計振替額 0 0 0

69 当期一般正味財産増減額 2,765,070 0 0 2,765,070

70 一般正味財産期首残高 0 0 44,065,952

71 一般正味財産期末残高 0 0 46,831,022

72 指定正味財産増減の部

73 基本財産受取利息 2,725,404 0 2,725,404

74 受取地方公共団体補助金 0 0 0

75 基本財産評価益 0 0 0

76 基本財産評価損 24,989,974 0 24,989,974

77 一般正味財産への振替額 3,250,980 0 3,250,980

78 寄付金振替額 145,100 0 145,100

79 基本財産受取利息振替額 2,647,600 0 2,647,600

80 地方公共団体補助金振替額 458,280 0 458,280

81 当期指定正味財産増減額 △ 25,515,550 0 △ 25,515,550

82 指定正味財産期首残高 203,917,953

83 指定正味財産期末残高 178,402,403

84 正味財産期末残高 225,233,425

（４）正味財産増減計算書内訳表
令年６年４月１日から令和７年３月３１日まで

A

公益財団法人島根県スポーツ協会 (単位：円）

科     目
法人会計

（管理費）
内部取
引控除

合計 前年度決算額 差異

競技力向上対策本部委託料

ａ

ｂ

事業割合

B 経常費用計   　a＋b

評価損益等調整前当期経常増減額　　Ａ－Ｂ

53



54

令和６年度収支決算における当期計上増減額について

令和６年度決算で発生した当期計上増減額 6,030,102円の使途については、

令和７年度に執行し収支相償を満たしていく。

（当期計上増減額の使途） 単位：千円

項目 金額 説明

公益事業推進に必要な業務ＤＸ化の

ための設備投資
6,100

紙媒体業務を既存のグループウェア

ソフト上で行えるようにソフトウェ

ア開発を行う。

紙媒体業務の主な内容

・休暇、時間外勤務の申請・許可

・出退勤管理（出勤簿への押印、記入）

・旅行命令、旅費申請

・予算執行の伺い、決裁（収入・支出）

・各施設が作成する予算執行の伺い、決裁（収入・支出）、請求書を総務に郵送し、

総務課にて支払処理。



１　重要な会計方針

（１）有価証券の評価基準及び評価方法

　　　①満期保有目的の債券…償却原価法（定額法）によっている。

　　　②満期保有目的以外の債券

　ⅰ）時価のあるもの…期末日の市場価格等に基づく時価法（売却原価は移動平均法により算定）によっている。

　ⅱ）時価のないもの…移動平均法による原価法によっている。

（２）固定資産の減価償却の方法

（３）引当金の計上基準

　　　　退職給与引当金…職員の退職金支給に備えるため、自己都合による期末要支給額の１００％を計上

している。

賞与引当金…職員に対する賞与の支給に備えるため、支給見込額のうち当期に帰属する額を計上し

ている。

（４）　消費税等の会計処理

　　　　消費税等の会計処理は、税込方式によっている。

２　基本財産及び特定資産の増減額及びその残高

（単位：円）

前期末残高 当期増加額 当期減少額 当期末残高

0 0 0 0

192,584,874 0 24,912,170 167,672,704

4,765,523 0 0 4,765,523

　 197,350,397 0 24,912,170 172,438,227

58,896,105 13,385,396 3,232,701 69,048,800

703,674 0 145,100 558,574

1,936,500 0 1,500,000 436,500

5,885,250 0 458,280 5,426,970

67,421,529 13,385,396 5,336,081 75,470,844

264,771,926 13,385,396 30,248,251 247,909,071

３　基本財産及び特定資産の財源等の内訳

（単位：円）

0 (0) (0) (0)

167,672,704 (167,672,704) (0) (0)

4,765,523 (4,744,155) (21,368) (0)

　 172,438,227 (172,416,859) (21,368) (0)

69,048,800 (0) (0) (69,048,800)

558,574 (558,574) (0) (0)

436,500 (0) (436,500) (0)

5,426,970 (5,426,970) (0) (0)

75,470,844 (5,985,544) (436,500) (69,048,800)

247,909,071 (178,402,403) (457,868) (69,048,800)

周年事業引当資産

　　　定額法によっている。

科　　　目

　基　本　財　産

　　定　期　預　金

　　地方債・国債

　　普　通　預　金

　　　　　　小　　　計

　特　定　資　産

退職給付引当資産

岡田ｽﾎﾟｰﾂ振興基金

普　通　預　金

建物

　　　　　　小　　　計

建物

　　　　　　小　　　計

　　　　　　合　　　計

　　　　　　小　　　計

　特　定　資　産

退職給付引当資産

岡田ｽﾎﾟｰﾂ振興基金

周年事業引当資産

（５）財務諸表に対する注記

　　　　　　合　　　計

科　　　目
（うち一般正味
財産からの充
当額）

（うち負債に対
応する額）

　基　本　財　産

定　期　預　金

地方債・国債

当期末残高
（うち指定正味
財産からの充
当額）
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４　固定資産の取得価格、減価償却累計額及び当期末残高

（単位：円）

取得価格 減価償却累計額 当期末残高

133,620,000 129,991,753 3,628,247

6,840,000 1,413,030 5,426,970

166,613,000 166,612,997 3

16,142,630 14,190,857 1,951,773

388,476 139,430 249,046

792,000 373,999 418,001

324,396,106 312,722,066 11,674,040

５　補助金等の内訳並びに交付者、当期の増減額及び残高

（単位：円）

前期末
残高

当期
増加額

当期
減少額

当期末
残高

貸借対照表上の
記載区分

0 1,595,000 1,595,000 0
一般正味

財産

0 52,000 52,000 0
一般正味

財産

0 250,000 250,000 0
一般正味

財産

0 270,000 270,000 0
一般正味

財産

0 29,825,000 29,825,000 0
一般正味

財産

0 3,430,000 3,430,000 0
一般正味

財産

0 3,781,000 3,781,000 0
一般正味

財産

5,885,250 0 458,280 5,426,970
指定正味

財産

5,885,250 39,203,000 39,661,280 5,426,970

（単位：円）

金　　　額

経常収益への振替額

基本財産受取利息 2,647,600

岡田スポーツ振興基金の事業支出したことによる振替 145,100

地方公共団体受取補助金 458,280

3,250,980

合計

日本スポーツ協会

日本スポーツ協会

交付者

ごうぎん文化
振興財団

スポーツ安全協会

ごうぎん文化振興財団
助成金

スポーツ普及奨励
助成事業費

全国スポーツ少年大会
旅費補助金

令和6年度スポーツ少年団
組織整備強化費助成

補助金等の名称

６　指定正味財産から一般正味財産への振替額の内訳

島根県

日本スポーツ振興
センター

中国ブロック大会
島根県実行委員会

島根県競技力向上
対策本部

大東クレー射撃場
改修費補助金

クラブアドバイザー
配置事業補助金

中国ブロック大会
開催人件費

島根県競技力向上対策
事業人件費

合　　　計

内　　　容

科　　　目

　建　　　　　 物

器　具　備　品

機　械　装　置

　ソフトウエア

合　　　計

　建物付属設備

　構　　築　　物
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１　基本財産及び特定資産の明細は、財務諸表に対する注記に記載している。

２　引当金の明細
（単位：円）

目的使用 その他

　賞与引当金 12,150,000 14,866,000 12,150,000 0 14,866,000

　職員退職給与引当金 70,802,328 10,763,680 931,407 0 80,634,601

（６）　附　属　明　細　書

科目 前期末残高 当期末増加額
当期減少額

当期末残高
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