
（令和7年５月２２日現在）

期日（赤字：変更） 開催地 会場

1 ス ケ － ト （連） 10月～11月頃 出雲市 湖遊館スケートリンク

2 ア イ ス ホ ッ ケ － （連） 11/3 出雲市 湖遊館スケートリンク

1/10（アルペン）

1/12（クロスカントリー）

4 陸 上 競 技 （協） 7/12～13 松江市 松江市営陸上競技場

7/12～13（競泳）

7/13（飛込）

6 サ ッ カ － （協） 6/29 未定（岡山） 未定（岡山）

6/8（成年女子） 安来市 安来運動公園

6/7～8（成年男子） 安来市 安来運動公園

8 ロ ー イ ン グ （協） 6/14 雲南市 さくらおろち湖

9 ホ ッ ケ － （協） なし 開催せず 開催せず

10 ボ ク シ ン グ （連） 7/20 松江市 シュガーナックルボクシングジム

未定：6人制バレーボール 未定 未定

6/14：ビーチバレーボール（少年） 浜田市 石見海浜公園

6/7　体操競技 浜田市 島根県立体育館

6/1　女子新体操 松江市 松江市総合体育館

13 バ ス ケ ッ ト ボ － ル （協） 4月中旬～6月下旬 未定 未定

14 レ ス リ ン グ （協） 7/12 松江市 松江工業高校

成年：松江市

少年：隠岐の島町

16 ウ エ イ ト リ フ テ ィ ン グ （協） 7/6 出雲市 出雲農林高校ウエイトリフティング場

17 ハ ン ド ボ － ル （協）

6/28（種別未定）
6/29　〃
7/5　〃
7/6　〃

江津市 江津市民体育館

18 自 転 車 競 技 （連） 7/5～6 大田市 大田自転車競技場

5/10～11（成年女子） 大田市 大田市運動公園

6/21～22（成年男子） 安来市 安来市運動公園

7/5～6（少年男女） 浜田市 浜田市海浜公園

6/8（成年男女） 益田市 益田市民体育館

7/12～13（少年男女） 出雲市 県立浜山体育館

21 軟 式 野 球 （連） 6/28～29　（成年） 江津市 江津市市民球場

22 相 撲 （連） 7/6 隠岐 隠岐水産高校相撲場

23 馬 術 （連） 未定 未定 未定

24 フ ェ ン シ ン グ （協） 7/12 安来市 広瀬中央公園総合体育館

25 柔 道 （連） 7/12 松江市 島根県立武道館

4/27　（成年男女） 雲南市 雲南市

4/18～20　（少年男女） 出雲市 出雲浜山

５/11（少年男女） 雲南市 大東公園市民体育館

6/21～22（成年男子） 松江市 鹿島総合体育館

7/5（成年女子） 雲南市 三刀屋文化体育館

（成年男女）　①4/20 鳥取県 鳥取県立武道館

②4/27 広島県 千代田運動公園

③5/18 出雲市 出雲ドーム

④5/25 大田市 大田市民弓道場

（少年男女）①4/19～20 大田市 大田高校

②4/27 出雲市 出雲高校

③6/5 江津市 江津工業高校

④7/12～13 未定 未定

4/13　（成年男女） 松江市 県立武道館

7/5　  （少年男女） 出雲市 大社高校

６/9　 （成年男子）

６/16 （成年男子）

６/23　（少年男子） 江津市 石見智翠館高等学校

32 山 岳 （連） 4/26 松江市 旧千酌小学校体育館

4/6（スラローム、ワイルドウォーター） 美郷町 大和特設カヌーコース

6/14（スプリント） 邑智郡美郷町 カヌーパークみさと　　カヌーレIMAI

4/27（一次予選会） 出雲市 湖陵総合公園多目的広場

6/1（二次予選会） 松江市 松江東高等学校グラウンド

7/6（三次予選会） 出雲市 湖陵総合公園多目的広場

35 空 手 道 （連） 5/3 大田市 大田市総合体育館

36 銃 剣 道 （連） 6/8 出雲市 自衛隊出雲駐屯地体育館

37 な ぎ な た （連） 6/8（成年女子、少年女子） 出雲市 出雲北陵高校

38 ボ ウ リ ン グ （連） 6/1 出雲市 出雲会館

39 ゴ ル フ （協）

【成年男子】
①3/21
②4/24～25
③6/12
【女子】
①3/21
②4/25
③6/12
【少年男子】
①3/21
②4/12
③4/24～25

【成年男子】
①出雲市
②松江市
③浜田市
【女子】
①出雲市
②松江市
③浜田市
【少年男子】
①出雲市
②出雲市
③松江市

【成年男子】
①いづも大社カントリークラブ
②玉造温泉カントリークラブ
③浜田ゴルフリンクス
【女子】
①いづも大社カントリークラブ
②玉造温泉カントリークラブ
③浜田ゴルフリンクス
【少年男子】
①いづも大社カントリークラブ
②出雲ゴルフ倶楽部
③玉造温泉カントリークラブ

40 ト ラ イ ア ス ロ ン （協） 5/25 雲南市 さくらおろち湖及び周辺

7 （協）
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競技団体名
島根県予選大会

未定

島根県立水泳プール松江市5

3 ス キ ー （連） 未定

水 泳

（連）

29 ラ イ フ ル 射 撃 （協）

31 カ ヌ ー （協）

31 ラ グ ビ － フ ッ ト ボ － ル

34 ア － チ ェ リ －

（協）

27

28 弓 道

30 剣 道

松江工業高等専門学校松江市

（連）

テ　 　　　ニ　　 　　ス

26 ソ フ ト ボ － ル

20 卓 球 （協）

19 ソ フ ト テ ニ ス （連）

15

松江市
島根県ライフル射撃場
立正大学淞南高等学校屋内射撃場
島根県警察学校

（連）

6/28日～29日（少年）　7/6（成年）
※予定

（協）

（協）

6/15
7/6

（連）

（連）

バ ド ミ ン ト ン

ヨ ッ ト

（協）

12 体 操 （協）

11 バ レ ー ボ － ル

別紙


