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第３６回島根県スポーツ・レクリエーション祭 

会 長  島根県知事  丸 山 達 也 
 
島根県では、県民の皆様が年齢や性別などにかかわらず、生涯にわたりスポー

ツに親しみ、健康でいきいきと暮らせる社会を目指し、平成元年度から毎年スポ

ーツ・レクリエーション祭を開催しています。 

３６回目を迎える今回も、県内１０市町３９会場において、グラウンド・ゴル

フやスポンジテニス、スキーなど２２種目の「種目別大会」や、県内各地域の総

合型地域スポーツクラブなどによる「スポレク広場」を実施する予定です。 

また、様々なレクリエーションスポーツを体験していただけるレクリエーショ

ンフェスティバルは、毎回好評をいただいており、今年も県東部と西部の２会場

で開催することにしています。 

スポーツには「親しむ（する）」「楽しむ（みる）」「ささえる（育てる）」など

様々な活動がありますが、県民の皆様にはこの祭典をきっかけにスポーツ・レク

リエーションを身近なものとしていただき、健康でいきいきと充実した生活の

実現につながりますこと、また県内各地で開催するこれらのイベントにより交

流の輪が広がっていくことを期待しております。 

結びに、本祭典の開催にご尽力いただきました関係の皆様に深く敬意を表し

ますとともに、本祭典が大いに盛り上がることを祈念しご挨拶といたします。 


