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令和５年度スタートコーチ（スポーツ少年団）養成講習会開催要項 

 

1. 目的 

本講習会は、「公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者制度」に基づき、スポーツ

少年団をはじめ、総合型地域スポーツクラブ・学校運動部活動等において、必要最低限度の知

識・技能に基づき、安全で効果的な活動を提供する「スタートコーチ（スポーツ少年団）」の養

成を目的に、日本スポーツ少年団との共催により開催する。 

 

2. 主催 

公益財団法人日本スポーツ協会 日本スポーツ少年団 

公益財団法人島根県スポーツ協会 島根県スポーツ少年団 

 

3. 会場・期日 

①東部コース：出雲市民会館 （出雲市） 令和５年９月１０日（日） 

②西部コース：島根県立体育館（浜田市） 令和５年１１月３日（金・祝日） 

        

4. 受講申請期間  全コース申込開始日：令和５年７月３日（月） 

コース 東部コース 西部コース 

申込締切 ８月７日（月） １０月１６日（月） 

 

5. 日程 

別紙日程表のとおり。 

 

6. 参加条件(対象者) 

・令和 5年 4月 1日現在、満 18歳以上の者。 

・集合講習までに 11.5時間の自宅学習を実施すること。 

 

7. 参加人数 

各会場定員５０名 ※参加者が１０名に満たない場合は開催を中止いたします。 

 

8. 受講料 

4,500円（税込） ※受講料は当日受付にて徴収いたします。 

受講料 2,300円 

教材費 2,200円（受講申込後の教材費のキャンセルはできませんのでご了承ください。） 

・スタートコーチ共通科目テキスト（Reference Book） 

・スタートコーチ（スポーツ少年団）専門科目テキスト  

 

9. 本人確認 

   講習会受付時に本人確認を行いますので、写真付きのマイナンバーカードや運転免許証等の 

  提示をお願いします。 

 

10． 申込方法 

   （１）受講希望者は申込締切日までに日本スポーツ協会指導者マイページから申込手続を行 

ってください。（URL: https://my.japan-sports.or.jp/login） 

 

    ①日本スポーツ協会「指導者マイページ」にログイン後、下記手順にてお申込みください。 

 

    ②受講申し込 

     「講習会検索・申込」→「資格で探す」→「スタートコーチ」を選択し検索→「公認スタ 

https://my.japan-sports.or.jp/login
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     －トコーチ（スポーツ少年団）養成講習会＿島根県」→受講希望するコースを選択「東部 

コース（９月１０日）または西部コース（１１月３日）」→必須項目を入力の上申込 

 

   ●「指導者マイページ」をお持ちでない方 

     日本スポーツ協会「指導者マイページ」より新規アカウントを発行し、登録完了後に上記 

① ・②に手順にてお申込みください。新規アカウント発行方法については、別紙「指導者 

マイページ利用マニュアル」をご確認ください。 

   

  （２）受講内定者へは、申込締切後（土日祝日を除く）５日以内に島根県スポーツ少年団から指 

導者マイページ登録 E-mailアドレスへご連絡いたします。なお、テキストは後日郵送い 

たします。また、受講料は当日お釣りが出ないよう持参してください。 

 

11. 受講有効期限 

    スタートコーチ（スポーツ少年団）養成講習会の受講有効期間は 1年間です。一部カリキュ

ラムの受講を完了された場合でも、翌年度以降にその受講実績を持ち越すことはできません。 

 

12. 講習会修了・資格認定 

    島根県スポーツ少年団及び JSPO において審査を行い、合格した受講者を「公認スタートコ 

ーチ（スポーツ少年団）養成講習会修了者」として認める。講習会修了者は、受講翌年度 7月下 

旬以降に JSPOから届く「登録手続き書類」に基づき、資格登録手続きを行うことで資格が認定 

される （下記「12.登録認定」参照）。 

 

13. 登録認定 

   （1）講習会修了者には、受講翌年度 7月下旬以降に、JSPOから「登録手続き書類」が送付さ 

     れる。  

（2）上記書類に基づき指導者登録手続き（登録料の納入）を完了した者を JSPO 公認スター 

  トコーチ（スポーツ少年団）として認定し、「認定証」及び「登録証」を交付する。 

➢ 登録手続き・送付物の詳細は、JSPO のホームページを参照すること。  

https://www.japan-sports.or.jp/coach/tabid230.html  

（3）資格登録料は 4 年間で 10,000 円（初回登録時のみ 13,300 円）とする。ただし、既 

  に公認スポー ツ指導者資格を有する者については、3,300円(初期登録手数料)のみを追 

加登録料として支払う。  

➢ 登録料の詳細は、JSPO のホームページを参照すること。  

https://www.japan-sports.or.jp/coach/tabid232.html  

（4）登録による資格の有効期間は 4年間とし、本資格を更新しようとする者は、資格有効期 

  限の 6カ月前までに、JSPO の定める更新研修を受けなければならない。ただし、既に公 

  認スポーツ指導者資 格を有する者については、既所有資格の有効期限となる。 

➢ 更新研修の詳細は、JSPOのホームページを参照すること。  

https://www.japan-sports.or.jp/coach/tabid233.html 

 

14. 受講取消 

    受講者としてふさわしくない行為（JSPO 登録者等処分規程等において違反行為と規定され

た行為）があったと認められたときは、JSPO または加盟団体等において審査し、受講資格の

取消しないしは停止、受講済科目の一部ないしは全部の取消し、資格登録権利の停止等の処分

を行う場合がある。  

なお、処分内容については、JSPO登録者等処分規程等の関連規程に照らし合わせるとともに、

受講状況等に応じて検討する。 

また、JSPOまたは加盟団体等が受講者としてふさわしくない行為に関する事実調査を開始し

て以 降、処分内容が確定するまでの間、当該受講者からの「受講辞退」申請は受理しない。 

 

 

https://www.japan-sports.or.jp/coach/tabid230.html
https://www.japan-sports.or.jp/coach/tabid232.html
https://www.japan-sports.or.jp/coach/tabid233.html
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15. その他 

・他の JSPO公認資格保有者は、「指導者の責任と役割」「グループワーク」を免除する。 

・本研修会の写真を、島根県スポーツ協会ホームページ、その他関連資料へ掲載することが 

 ある。受講申し込みをした時点で、これを承諾したものとして取り扱います。 
      ・新型コロナウイルス感染症への対応や自然災害等により、やむを得ず研修日程等を変更する 
     場合は島根県スポーツ協会のホームページでお知らせします。 

 

16. 問合せ先 

    〒６９０－０８７３ 

    松江市内中原町２０-１ 城南ビル３F 

    公益財団法人島根県スポーツ協会 島根県スポーツ少年団  担当 安喰 愛 

    TEL 0852-60-5053  FAX 0852-26-4733 

    E-mail  info@shimane-sports.or.jp 

 

 

 

 

 

 


