
国庫補助事業  

 

令和 4年度島根県スポーツ指導者研修会開催要項 

 

1． 趣 旨： 

スポーツ指導者の学びの場として、スポーツに関する最新情報等はもちろん、参加者間の情報交換

や参加者自身の指導活動について振り返る機会等を提供し、スポーツ指導者としての実践力を高める

とともに、指導者間のネットワークづくりに寄与することを目的に、本研修会を開催する。 

 

2． 主 催：公益財団法人日本スポーツ協会  公益財団法人島根県スポーツ協会 

 

3． 後 援：島根県 島根県教育委員会 スポーツ安全協会島根県支部 

 

4． 参 加 者：１００名（定員に達し次第、締め切ります。） 

・公益座員団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者他、スポーツ指導に関わる指導者としま 

す。 

 ・新型コロナウィルス感染症対策として、島根県内在住者限定とします。 

 

 

5． 開催期日：令和 4年 9月 17日（土） 

 

6． 会 場：島根県民会館  大会議室 

〒690-0887 島根県松江市殿町 158 

TEL:0852-22-5506  FAX: 0852-24-0109 

 

7． 日 程：（別紙日程表参照） 

９：００ ～  ９：３０  受  付 

９：３０ ～  ９：４０  開会式 

９：４０ ～ １１：１０  講  演：「女性アスリートが抱える疾病等への対応」 

                   講  師：河野 美江 氏 （島根大学保健センター）  

１１：１０ ～ １１：２０  休 憩 

１１：２０ ～ １２：５０ 講  演：「気になる子供へのスポーツ指導法について」 

                   講  師：西村 健一 氏 （島根県立大学）  

講演終了後  閉会式： 

 

8． 参 加 料：不要 

 

9． 定 員：１００名 

 

10． 申込・問合せ先：〒690-0015 島根県松江市上乃木 10-4-2 島根県立水泳プール 

公益財団法人 島根県スポーツ協会  生涯スポーツ課  

                     TEL:0852-60-5053 FAX:0852-26-4733  担当：土江 

11． 申込方法： 

指導者マイページにてお申込みください。ＦＡＸ、郵便にてお申込みの場合は、下記内容を明記の上、９

月２日（金）までにお申込ください。 

 

① 氏名（フリガナ）、②登録番号、③資格名・競技名、④郵便番号・住所、⑤電話番号 

 

 

 

 

 

 

tel:0852-60-5053


 

 

12． そ の 他： 

（１） 本研修会の写真を、JSPO・島根県スポーツ協会ホームぺージ及びその他関連資料へ掲載する可能性

がございますので、ご了承ください。 

（２）別紙「体調チェック表」に記入し受付時に必ず提出してください。 

（３）発熱・咳・咽頭痛などの症状がある場合、同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合、過

去 14 日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航又は当

該在住者との濃厚接触がある場合は受講を控えてください。 

（４）研修会中は、マスクを着用してください。 

（５）こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を行なってください。 

（６）研修会終了後２週間以内に、新型コロナウィルス感染症を発症した場合は、速やかに主催者に報告し

てください。 

 

この研修の参加により、公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格の更新研修を修了した

ことになります。なお、テニス資格は 1 ポイント、バウンドテニス資格は 1 ポイント、チアリーディン

グ（コーチ 3 のみ）資格は都道府県体育・スポーツ協会実施の 1 回分の実績となりますが、別途、資格

毎に定められたポイント獲得や研修受講などの要件を満たす必要があります。 

ただし、次の資格については、更新研修を修了したことにはなりません。 

[水泳、サッカー、スノーボード、テニス、バスケットボール、バドミントン、剣道、空手道、バウンド

テニス、エアロビック（コーチ 4 のみ）、チアリーディング（コーチ 3 のみ）、スクーバ・ダイビング、

プロゴルフ、プロテニス、プロスキー、スポーツドクター、スポーツデンティスト、アスレティックト

レーナー、スポーツ栄養士、クラブマネジャー]（2022年 4月 1日現在） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


