
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hot sport club NEO 
 
 

しまね広域スポーツセンター発行 松江市上乃木十丁目４番２号 公益財団法人島根県体育協会内 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月刊しまね総合型地域スポーツクラブ情報 Vol.7 

今月の１枚 

 

みすみスポーツクラブ（浜田市） 

事業名 親子焚火体験会  対 象 子どもとその保護者  指導者 三浦好真（クラブ運営委員） 

 

 

 

 

【今月はここに注目！】 q ˞Ķ˟ĵŚẪĸő qűƫƘĽ ˋ ▶▶▶ 煌めきクラブ周布 

q⁵ҁỎԃ q ˞ ĽűƫƘ˒ᶺ ▶▶▶ 奥出雲スポーツクラブ 

qᴱ ˢ q ᶡЉ  q ˞ ĽűƫƘ˒ᶺ ▶▶▶ 美保関クラブ 

＃⁵ҁỎԃ q éëê ⁵ϫ ▶▶▶ NPO法人斐川体育協会ひかわスポーツ夢クラブ 

q⁵ҁỎԃ q⁪ẪЉ  qŨū:ű ▶▶▶ NPO法人 SPORTIVOひがしいずも 

 

 

 
ŻŨũ:ƉƵƊ:ƃ 

ĲĵĢŢĹכĶĨ! 
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煌めきクラブ周布（浜田市） 

事業名 月よう元気っ子  対 象 小学１～４年生 

指導者 小川豊（浜田市スポーツコーディネーター）・川方啓太郎（スポーツ推進委員、クラブ理事）・牛尾眞由美（クラブ理事） 

 

 
 

奥出雲スポーツクラブ（仁多郡） 

事業名 ヨガ教室  対 象 どなたでも 

指導者 安部規子（ヨガインストラクター） 

 

 
 

美保関クラブ（松江市） 

事業名 手作りカヌークラブ  対 象 どなたでも 

指導者 森脇博之（松江市認定ジオガイド、カヤックパトロール隊員、クラブ運営委員） 
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ＮＰＯ法人斐川体育協会ひかわスポーツ夢クラブ（出雲市） 

事業名 キッズうきうき体操教室  対 象 年少から年長幼児 

指導者 山根千恵美（健康運動指導士） 

 

 
 

ＮＰＯ法人ＳＰＯＲＴＩＶＯひがしいずも（松江市） 

事業名 ライフ・チャレンジ・ザ・ウォークin 東出雲  対 象 主に幼児・小学生とその家族 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

しまね広域スポーツセンター 
TEL 0852-60-5053 FAX 0852-26-4733 E-mail shimaneken@japan-sports.or.jp 

みなさまからのクラブ情報もお待ちしています！▶▶▶ 

 

̟  ̝ ֞̂ʴ  

 ̉ᴇ ₴ (ᶽ) ( )   ̝ḹ ї ⁸ ̝ 302 ̝ Ὑ 

Ό ῾ ᶟ῾$‫ ἽὝĽĮŐĽἵᶼľ GỉϫἨ ĽῺḀľ ĶĨH Ὼ ˢ ἵᶼő;  

基本的に資格取得を目的としていますのでカリキュラムは同じですが、講師から直接聞ける情報には最

新のものが含まれています。特に、二日目の講師 松田雅彦氏は、スポーツ庁の運動部活動改革プランを

受諾したモデル事業を行われていますので、今後の学校部活動の社会体育移行についてヒントをいただ

けると思います。お申込み、お問合せはしまね広域スポーツセンターまでお気軽にどうぞ。 

 


