
指導者制度について 

 

 

〇新たな手続きが必要ない方 

  （１）令和元年度認定員登録したか、令和元年度に認定員養成講習会を受講し、令和２ 

年度にスポーツリーダーが発行された方のうち下記に該当する場合。 

①JSPO公認指導者資格保有者 

      ②JBA 公認 C級以上資格保有者 

      ③JFA 公認 C級以上資格保有者 

  （２）令和元年度認定員登録していた方のうち、既にコーチングアシスタントへの移行

手続きを済ませた方。 

 

〇手続きが必要な方 

  （１）令和元年度認定員登録したか、令和元年度に認定員養成講習会を受講し、令和２ 

年度にスポーツリーダーが発行された方のうち、コーチングアシスタントへの移 

行手続きが済んでいない方。  

※移行最終期限： 令和５年１１月３０日（令和６年４月１日から有効） 

 

  ◎手続き 

     送付済みマニュアルに沿って手続きを行うが、インターネット環境がないなど、 

    自身での手続きが困難な場合は、県本部で代行することも可能。 

 

〇新規資格取得が必要な方 

  （１）JSPO 公認指導者資格保有者のうち、スポーツ少年団の理念を学んでいない方。 

  （２）令和元年度までに認定員を取得していない方。 

  （３）過去に認定員を失効した方 

 

  ◎取得方法 

    都道府県主催のスタートコーチ（スポーツ少年団）養成講習会を受講する。 

     ※１：資格は養成講習会受講の翌年度１０月１日から有効。 

※２：下記に該当する場合はカリキュラムの一部が免除される。 

   ①JSPO公認指導者資格保有者 

         ②JBA 公認 C級以上資格保有者 

         ③JFA 公認 C級以上資格保有者 

    ④過去認定員を失効した方 

 



スポーツ少年団指導者資格 簡易チェックリスト 

 

 

スタート 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

下記①～③を保有している 

①JSPO公認指導者資格 

②JBA C級以上資格 

③JFA C級以上資格 

下記①②に該当する 

①令和元年度認定員登録者 

②令和元年度認定員養成講習 

会受講後令和２年度登録 

手続きの必要は

ありません。 

下記①②に該当する 

①令和元年度認定員登録者 

②令和元年度認定員養成講習 

会受講後令和２年度登録 

 

 

コーチングアシスタントへの

移行手続きをしてください。 

※移行の最終期限 

  令和５年１１月３０日 

はい はい 

い
い
え 
は
い 

いいえ 

スタートコーチ（スポーツ少年団）

を取得することで、「スポーツ少年

団の理念」学習した指導者として登

録することができます。 

※JSPO 公認指導者資格保有者及び過去に認定員

を失効した方については、スタートコーチ養成講

習会の一部カリキュラムが免除されます。 



コーチングアシスタント移行手続きについて 

 

１．「指導者マイページ」について 

   日本スポーツ協会公認指導者は、指導者登録システムにより、全国の指導者が一括管理

されています。「指導者マイページ」とは、このシステム上の自分の情報にアクセスでき、

情報の変更や資格有効期限の確認、更新研修の受講状況の確認ができる他、各都道府県等

が開催する研修会の情報を閲覧できる個人アカウントです。 

 

２．手続きの流れについて 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

指導者マイページの作成について 

 

パソコン・タブレット・スマートフォン

によりインターネット接続ができる。 

は
い 

いいえ 県本部で代行しますので、 

お電話ください。 

※情報は県本部でしか確認できません。 

5 月にお送りした、日本スポーツ少年団

の資格移行手続きマニュアルに沿って、

「指導者マイページ」を作成してくださ

い。 

移行手続きについて 

 

認定証が手元にある。 

は
い 

いいえ 
PDF で再発行いたします。 

県本部へお電話ください。 

あらかじめ、手続きに使用する端末（パ

ソコン、タブレット、スマートフォン）

に、デジタルファイル（画像や PDF）と

して保存しておいてください。 

5 月にお送りした、日本スポーツ少年団

の資格移行手続きマニュアルに沿って、

「指導者マイページ」から手続きを行っ

てください。 

 

マニュアルはこちら 



３．手続きから資格発行まで 

 （１）資格の発行日は２種類 

   ①６月１日～１１月３０日の間に手続きした場合 ＝  ４月１日発行 

②１２月１日～５月３１日の間に手続きした場合 ＝ １０月１日発行 

 （２）最終手続き期限 

   令和５年１１月３０日  →  資格発行日 令和６年４月１日 

 

４．資格保有のイメージ図 

 ４月発行 

 

 

 

 

 

 

１０月発行 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資格更新資格発行
登録手続き書類送付

登録料納付

翌２月頃11月30日 4月1日 11月30日 4月1日

移行手続き
登録手続き書類送付

登録料納付

翌２月頃

資格有効期間4年

更新研修受講期間 資格更新手続期間

資格更新

７月頃 10月1日

移行手続き
登録手続き書類送付

登録料納付
資格発行

登録手続き書類送付

登録料納付

5月31日 ７月頃 10月1日 3月31日

資格有効期間4年

更新研修受講期間 資格更新手続期間



スタートコーチ（スポーツ少年団）について 

 

 

 

１．養成講習会について 

※令和２年度全都道府県一斉中止 

（１）令和３年度島根県養成講習会予定会場 

     ①県西部会場  9 月頃 

     ②県東部会場 １１月頃 

 

（２）受講料   ４，５００円 （うち２，２００円はテキスト代） 

 

（３）講習会カリキュラム （例）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 （４）カリキュラムの一部免除 

   ①免除科目  ・指導者の責任と役割（60分） 

          ・グループワーク（90分） 

          ・検定試験（30分） 

 

   ②免除対象者 ・JSPO公認指導者資格保有者 

          ・過去に認定員を失効している方（スポーツリーダー保有） 



２．講習会受講修了から資格発行まで 

 （１）他の JSPO公認資格と違い、資格の発行は翌年度１０月１日のみ 

 

３．資格保有のイメージ 

 

 

 

 

 

 

４．登録について 

 （１）受講当該年度 

   ①JSPO・JBA・JFA 公認指導者資格保有者、過去に認定員を失効した方は「指導者」区 

分での登録は可能だが、理念は翌年度。 

   ②何も持たない方は、「役員」「スタッフ」区分で登録。 

 （２）受講翌年度 

    資格の発行は１０月だが、登録時に「前年度受講済」に☑を入れることで、上記①の 

方は「理念〇」となる。②の方は「指導者」区分で「理念〇」として登録できる。 

 

 

資格更新
当該年度養成講

習会受講修了

登録手続き書類送付

登録料納付
資格発行

登録手続き書類送付

登録料納付

～3月31日 翌年度７月頃 10月1日 3月31日 ７月頃 10月1日

資格有効期間4年

更新研修受講期間 資格更新手続期間


