
島根県スポーツ少年団第９回からだづくり運動ひろば（中部会場） 

 

概 要   

令和２年２月８日（土）島根県立浜山体育館において「第９回からだづくり運動ひろば（中

部会場）」を実施し、９７名と非常に多くの方にご参加いただきました。 

参加された方は「なぎなた」「スラックライン」「運動適正テスト」「昔ながらの遊びやニュー

スポーツ」など、普段なかなか体験することができない種目に、何度もチャレンジするなど、

時間いっぱい楽しんでいただきました。 

 

 

 


