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第 回国民体育大会中国ブロック大会

第 回ウエイトリフテイング競技
期 日 年 月 日（日）

会 場 出雲農林高等学校 ウエイトリフティング場

主 管 島根県ウエイトリフテイング協会

大 会 役 員
会 長 島根県ウエイトリフテイング協会 会 長 佐々木 雄 三

副 会 長 島根県ウエイトリフテイング協会 理事長 原 正

顧 問 島根県教育委員会 教育長 新 田 英 夫

参 与 鳥取県ウエイトリフテイング協会 会 長 中 嶋 政 幸

岡山県ウエイトリフティング協会 会 長 遠 藤 康 洋

広島県ウエイトリフテイング協会 会 長 日 吉 裕 哉

山口県ウエイトリフテイング協会 会 長 近 藤 高一郎

競 技 役 員
競技委員長 原 正

審判委員長 中嶋 政幸

ジュリ ー 中嶋 政幸 江上 寛之 中川 昇 長谷章一

テクニカルコントローラー 松村 博司 長谷 章一

レフリ ー 山﨑 和幸 岩田 洋介 原 正 西本 宣充

宮武 和之 荒木健次郎 竹下 湖南 川谷 真由

公式記録員 曽田 稔

ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ 川谷 真由 渡部 柚奈

総 務 寺本 育夫

放 送 荒木 唯

出雲農林高等学校ウエイトリフティング部員

競技進 行 片石 文憲 伊藤 成未 長崎 京夏

検 量 川谷 真由 渡部 柚奈 竹下 湖南

出雲農林高等学校ウエイトリフティング部員

記録表 示 渡部 真愛 山本 栞奈

出雲農林高等学校ウエイトリフティング部員

器 具 陶山 悠里 吾郷 涼太 澤江 千尋

出雲農林高等学校ウエイトリフティング部員

会 場 佐藤 史弥

出雲農林高等学校ウエイトリフティング部員
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大 会 日 程

● ８月１８日 土

１６時００分 県代表者会議 出雲農林高等学校 会議室

１６時３０分 審判監督会議 同 上

１７時００分 開 会 式 同 上

● ８月１９日 日

中国ブロック大会 男子軽量級（ 級、 ㎏級、 ㎏級、 ㎏級､ 級）

検 量 時 分 出雲農林高等学校武道場

競技開始 時 分 出雲農林高等学校高校 場

ＳとＣ＆Ｊ間 分

競技終了 時 分（予定）

中国ブロック大会 男子重量級（ ㎏級、 ㎏級、 ㎏級、＋ ㎏級）

検 量 時 分 出雲農林高等学校武道場

競技開始 時 分 出雲農林高等学校高校 場

ＳとＣ＆Ｊ間 分

競技終了 時 分（予定）

【閉会式】 時 分（予定）

式 典 次 第

＜ 開 会 式 ＞ ＜ 閉 会 式 ＞

１．開 会 通 告 １．開会通告

２．会 長 挨 拶 ２．成績発表

３．競技上の注意 ３．表 彰

４．選 手 宣 誓 ４．会長挨拶

５．閉 式 通 告 ５．閉式通告



 
 

第１２回 中国ブロック大会 ウエイトリフティング競技
日 時：２０１９年８月１８日（日）

場 所：出雲農林高等学校 場

競技開始： 時 分

競技終了： 時 分

競技委員長

Ｐジュリー

Ｃレフリー テクニカル

コントローラーＳレフリー

Ｓレフリー タイムキーパー

ジュリー

（男子の部）

階

級

試技

順
氏名 県名 所属 生年 年齢 体重

スナッチ クリーン＆ジャーク ベスト トータル
順位 乱数

１ ２ ３ １ ２ ３ Ｓ 順位 Ｃ＆Ｊ 順位 記録 順位 得点

５５

中野祐貴 山口 株式会社長府製作所

石川秀明 島根 出雲農林高校（教）

羽田真人 広島 株式会社エス企画

６１

丹下拓也 岡山 チームももっち

岡村康広 鳥取 平成国際大学

荻原航太 広島 金沢学院大学

６７

平井 隼人 岡山 丸五ゴム工業株式会社

杉内 稔 広島 有限会社金子石材店

吾郷 英之 島根 出雲消防本部

７３

高橋伸幸 鳥取 鳥取県警察

氏家惇志 岡山 三菱自動車工業株式会社

板倉悠太 島根 金沢学院大学

常磐龍矢 広島 株式会社オガワエコノス

日本新記録 ジュニア新記録 大会新記録 日本タイ記録 ジュニアタイ記録 大会タイ記録 ア 居住地を示す現住所 イ 勤務地 ウ ふるさと

－５－～－６－



第１２回 中国ブロック大会 ウエイトリフティング競技
日 時：２０１９年８月１８日（日）

場 所：出雲農林高等学校 場

競技開始： 時 分

競技終了： 時 分

競技委員長

Ｐジュリー

Ｃレフリー テクニカル

コントローラーＳレフリー

Ｓレフリー タイムキーパー

ジュリー

（男子の部）

階級
試技

順
氏名 県名 所属 生年 年齢 体重

スナッチ クリーン＆ジャーク ベスト トータル
順位 乱数

１ ２ ３ １ ２ ３ Ｓ 順位 Ｃ＆Ｊ 順位 記録 順位 得点

８１

佐藤史弥 島根 出雲農林高校（教）

沖島昂哉 鳥取 平成国際大学

森 蔵寛 岡山 倉敷工業高校（教）

８９

片寄 槙也 島根 名古屋産業大学

金原 勇 岡山 岡山県警察

平野孝治 山口 株式会社ムサシ機電

松本良則 広島 シャイアー・ジャパン株式会社

武田健佑 鳥取 マツダ自動車

９６

曽田 孝 島根 出雲地区森林組合

須賀 悠揮 広島 広島工業大学

今 彬次 鳥取 京都産業大学

片岡正憲 岡山 烏城徽章株式会社

島田賢作 山口 株式会社

田中 太郎 岡山 自衛隊体育学校

田中隆介 鳥取 鳥取県ウエイトリフティング協会

嘉藤 達也 島根 名古屋産業大学

本庄剛士 鳥取 平成国際大学

丸本 大翔 岡山 九州国際大学

日本新記録 ジュニア新記録 大会新記録 日本タイ記録 ジュニアタイ記録 大会タイ記録 ア 居住地を示す現住所 イ 勤務地 ウ ふるさと

－７－～－８－



総合得点集計表
岡山県 広島県 島根県 鳥取県 山口県

階級
氏名 得点 氏名 得点 氏名 得点 氏名 得点 氏名 得点

Ｓ Ｑ＆Ｊ 計 Ｓ Ｑ＆Ｊ 計 Ｓ Ｑ＆Ｊ 計 Ｓ Ｑ＆Ｊ 計 Ｓ Ｑ＆Ｊ 計

― ―

― ―

― ―

―

― ―

― ―

― ― ―

合計 合計 合計 合計 合計

順位 順位 順位 順位 順位

県別順位 得点

－９－～－10－
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歴代ブロック大会優勝者 男子

第 回 山口県 第 回 島根県

級 日 野 彰 島根 級 銅 山 善 行 岡山

級 永 井 裕 也 岡山 級 永 井 裕 也 岡山

級 杉 内 稔 広島 級 石 川 秀 明 島根

級 森 松 孝 徳 岡山 級 小 藤 修 宏 広島

級 片 岡 正 憲 岡山 級 野 村 真 弘 山口

級 金 原 勇 岡山 級 石 川 繁 永 岡山

級 後 藤 祐 也 岡山 級 須 田 真 岡山

級 小 川 貴 大 岡山 級 後 藤 祐 也 岡山

級 川 田 裕起雄 岡山 級 渡 部 淳 島根

第 回 鳥取県 第 回 岡山県

級 浜 岡 宏 樹 山口 級 丹 下 雄 介 岡山

級 国 矢 田 智 岡山 級 大 田 真 志 岡山

級 大 田 真 志 岡山 級 森 蔵 寛 岡山

級 吾 郷 英 之 島根 級 吾 郷 英 之 島根

級 野 村 真 弘 山口 級 三戸岡 有 基 岡山

級 片 岡 正 憲 岡山 級 片 岡 正 憲 岡山

級 遠 藤 裕 輝 山口 級 中 山 貴 憲 広島

級 福 嶺 佑 那 山口 級 後 藤 祐 也 岡山

級 渡 部 淳 島根 級 藤 原 真太朗 岡山

第 回 広島県 第 回 山口県

級 銅 山 喜 行 岡山 級 丹 下 雄 介 岡山

級 石 川 秀 明 島根 級 銅 山 喜 行 岡山

級 杉 内 稔 広島 級 平 井 隼 人 岡山

級 森 蔵 寛 岡山 級 森 蔵 寛 岡山

級 國 定 和 輝 岡山 級 松 尾 光 夫 岡山

級 金 原 勇 岡山 級 金 原 勇 岡山

級 田 中 太 郎 岡山 級 渡 邊 憲 人 岡山

級 福 嶺 佑 那 山口 級 福 嶺 佑 那 山口

級 宮 下 淳 山口 級 山 縣 勇 太 岡山

第 回 島根県 第 回 鳥取県

級 松 浦 侑 耶 岡山 級 松 浦 侑 耶 岡山

級 丹 下 雄 介 岡山 級 丹 下 雄 介 岡山

級 平 井 隼 人 岡山 級 丹 下 拓 也 岡山

級 森 蔵 寛 岡山 級 平 井 隼 人 岡山

級 大 室 了 介 岡山 級 大 室 了 介 岡山

級 金 原 勇 岡山 級 金 原 勇 岡山

級 福 嶺 佑 那 山口 級 福 嶺 佑 耶 山口

級 田 中 太 郎 岡山 級 田 中 太 郎 岡山

級 山 縣 勇 太 岡山 級 山 懸 勇 太 岡山
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第 回 岡山県 第 回 広島県

級 級 羽 田 真 人 広島

級 守 安 暁 紀 岡山 級 中 川 雅 也 山口

級 丹 下 拓 也 岡山 級 平 井 隼 人 岡山

級 吾 郷 英 之 島根 級 長谷川 昌 紀 岡山

級 江 角 颯 岡山 級 吾 郷 英 之 島根

級 大 室 了 介 岡山 級 金 原 勇 岡山

級 福 嶺 佑 耶 山口 級 片 寄 槙 也 島根

級 田 中 太 郎 岡山 級 田 中 太 郎 岡山

級 丸 本 大 翔 岡山 級 丸 本 大 翔 岡山

第 回 山口県

級 森 川 朋 哉 岡山

級 羽 田 真 人 広島

級 錦 織 亮 （鳥取）

級 平 井 隼 人 岡山

級 江 角 颯 岡山

級 片 寄 槙 也 島根

級 福 嶺 佑 耶 山口

級 嘉 藤 達 也 島根

級 丸 本 大 翔 岡山

歴代ブロック大会団体結果

１位 ２位 ３位 ４位 ５位

第１回
岡山県

点

広島県

点

島根県

点

鳥取県

点

山口県

点

第２回
岡山県

点

広島県

点

島根県

点

鳥取県

点

山口県

点

第３回
岡山県

点

島根県

点

広島県

点

山口県

点

鳥取県

点

第４回
岡山県

点

島根県

点

広島県

点

鳥取県

点

第５回
岡山県

点

山口県

点

島根県

点

鳥取県

点

広島県

点

第６回
岡山県

点

島根県

点

山口県

点

広島県

点

鳥取県

点

第７回
岡山県

点

島根県

点

山口県

点

広島県

点

鳥取県

点

第８回
岡山県

点

島根県

点

広島県

点

山口県

点

鳥取県

点

第９回
岡山県

点

島根県

点

山口県

点

島根県

点

広島県

点

第 回
岡山県

点

島根県

点

広島県

点

鳥取県

点

山口県

点

第 回
岡山県

点

鳥取県

点

島根県

点

広島県

点

山口県

点
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大 会 記 録 男子

種目

階級
スナッチ クリーン＆ジャーク トータル

５３㎏

９７㎏

丹 下 雄 介

（岡山

１１５㎏

丹 下 雄 介

（岡山

２１０㎏

丹 下 雄 介

（岡山

５６㎏

９０㎏

永 井 裕 也

（岡山

１２５㎏

大 田 真 志

（岡山

２２２㎏

丹 下 雄 介

（岡山

６２㎏

１１０㎏

杉 内 稔

（広島

１３１㎏

石 川 秀 明

（島根

２４０㎏

杉 内 稔

（広島

６９㎏

１２０㎏

森 蔵 寛

（岡山

１４３㎏

長谷川 昌紀

（岡山

２６３㎏

平 井 隼 人

（岡山

７７㎏

１２５㎏

野 村 真 弘

（山口

１５１㎏

大 室 了 介

（岡山

２６５㎏

野 村 真 弘

（山口

８５㎏

１３１㎏

金 原 勇

（岡山

１６３㎏

金 原 勇

（岡山

２９４㎏

金 原 勇

（岡山

９４㎏

１３１㎏

中 山 貴 憲

（広島

１６１㎏

中 山 貴 憲

（広島

２９２㎏

中 山 貴 憲

（広島

１０５㎏

１５５㎏

田 中 太 郎

（岡山

１９０㎏

福 嶺 佑 那

（山口

３３５㎏

田 中 太 郎

（岡山

＋１０５㎏

１４３㎏

丸 本 大 翔

（岡山

１８１㎏

丸 本 大 翔

（岡山

３２４㎏

丸 本 大 翔

（岡山
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