
（17）柔道競技 

 

１ 大会期日  ２０１９年８月１８日（日） ９：３０ ～ 

 

２ 会  場  島根県立武道館 

               〒690-0873  島根県松江市内中原町 52 番地   TEL（0852）22-5712 

 

３ 種別及び参加人員 

種  別 本大会出場県数 監督 選手 参加県数 小計 合計 

少年男子 １ １ ５ ５ ３０ 
６０ 

女  子 ２ １ ５ ５ ３０ 

※成年選手は監督を兼任することができる 

 

４ 競技上の規定及び競技方法 

⑴ 最新の国際柔道連盟試合審判規定で行う。 

⑵ 試合は各種目毎にリーグ戦を行い、順位を決定する。 

⑶ リーグ戦での代表戦は行わない。 

⑷ 勝敗の決定基準は「一本」「技あり」「僅差」とする。「僅差」とは、双方の選手間に技

による評価がない、又は同等の場合、「指導」差が２つあった場合に少ない選手を「僅差」

による優勢勝ちとする。得点差が無く、かつ「指導」差が１以内の場合は「引き分け」とす

る。 

⑸ チーム間の勝敗決定方式は、次のとおりとする。 

ア 勝者の多いチームとする。 

イ アで同等の場合は「一本勝ち」（それと同等の勝ちを含む）による勝者数の多いチーム

を勝ちとする。 

ウ イで同等の場合は、「技あり」による勝利数の多いチームを勝ちとする。 

⑹ リーグ戦での順位決定方式は、次のとおりとする。 

ア 勝ち数の多いチームとする。 

イ アで同等の場合は、「一本」「技あり」「僅差」の順で内容の高いチームを勝ちとする。 

ウ イで同等の場合は、対戦チーム間の成績の勝ちチームを上位とする。 

エ ウで同等の場合は「引き分け」であった対戦の中から抽選で１組を選び、時間無制限の

ゴールデンスコア方式の代表戦により、勝敗を決する。(先に「技あり」以上の技評価を得

た選手が勝ちとなり、先に「指導」を与えられた選手が負けとなる。) 

 

５ 参加資格、所属都道府県及び選手の年齢基準 

 ⑴ 実施要項総則５に定めるもののほか、次による。 

 参加者は、（公財）全日本柔道連盟に登録しており、登録をした県からのみ出場できる。 

⑵ 女子種別に、「国民体育大会ふるさと選手制度」で参加する者は登録を行った都道府県 

にかかわらず、該当する都道府県から参加できる。 

⑶ 監督は、公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者制度に基づく、公認柔道コー

チ１、公認柔道コーチ２、公認柔道コーチ３、公認柔道コーチ４のいずれかの資格を有し、 

  かつ、公益財団法人全日本柔道連盟公認柔道指導者資格制度に基づく、ＡまたはＢ指導員

の資格を有する者。 

 ⑷ 選手の配列順位 

  ア 少年男子 

    選手は、先鋒（体重 60kg 以下の者）、次鋒（体重 60kg を超え 73kg 以下の者）、中堅

（体重 73kg を超え 90kg 以下の者）、副将（体重 90kg を超える者）、大将（体重無差別）

の順に配列すること。 

  イ 女子 

    選手は、先鋒（体重 60kg 以下の者）、次鋒（体重 57kg 以下の成年）、中堅（体重 52kg 



を超え63kg以下の少年）、副将（体重 63kg を超え 78kg 以下の少年）、大将（体重無差別 

の成年）の順に配列すること。 

※  出場都道府県の実情に応じて次鋒、大将のいずれかを少年種別年齢域の者とすることを 

 可とする。 

⑸ 選手の年齢基準 

  ア 成年として参加する者は、２００１年４月１日以前に生まれた者とする。 

  イ 少年として参加する者は、２００１年４月２日以降に生まれた者とする。 

    ただし、中学生以下の生徒及び児童は参加することができない。 

 

６ 表    彰  実施要項総則６による。 

 

７ 参加申込方法  実施要項総則７による。 

        

８ 参   加   料    実施要項総則７による。 

 

９ 宿泊申込方法  実施要項総則１０による。 

 

10 諸議会等日程 

⑴ 組合せ抽選 ２０１９年７月１３日（土） １３：００～１４：００  

島根県立武道館（以下同じ） 

 ⑵ 体重測定  ２０１９年８月１７日（土） 

非公式計量 １４：３０～１５：３０ 

公 式 計 量 １５：３０～１６：００ 

 ⑶ 審判会議  ２０１９年８月１７日（土） １６：００～ 

 ⑷ 監督会議  ２０１９年８月１７日（土） １７：００～ 

 

11 その他 

⑴ 練習時間    ２０１９年８月１７日（土） １２：００～１７：００ 

⑵ 開館時間  ２０１９年８月１８日（日）  ８：００～ 

⑶ 問い合わせ先  

〒691-0001  島根県出雲市平田町 7118  メゾン・プレアデス 201 号室 

島根県柔道連盟 事務局  三浦 吉治  TEL：090-5378-3218 


