
（12）ソフトテニス競技 

 

１ 期 日  ２０１９年８月１７日（土）・１８日（日）【雨天１９日（月）】   

       １７日（土）監督会議 競技１日目 

       １８日（日）競技２日目 

 

２ 会 場  松江総合運動公園松江市営庭球場 

       〒690-0015 島根県松江市上乃木 10-4-1 

TEL0852-21-3500 

          

３ 種別及び参加人員 

種  別 国体出場数 監督 選 手 参加県数 小 計 合  計 

成年女子 ２ １ ５ ５ ３０  

９０ 

 

少年男子 ２ １ ５ ５ ３０ 

少年女子 ２ １ ５ ５ ３０ 

 

４ 競技上の規定及び競技方法 

 （１）ルール 

     公益財団法人日本ソフトテニス連盟２０１９年度ソフトテニスハンドブックによる。  

（２）試合方法 

 ア 各種目とも点とり法による２ペア・シングルス１名による対抗戦とし、マッチは

すべて７ゲームとする。 

イ 対戦はダブルス、シングルス、ダブルスの順とする。ただし、１対戦中選手は

重複して出場できない  

    ウ 対戦の都度オーダーを変えても良い。 

    エ メンバーに欠員が生じた場合のオーダーはダブルス、シングルスの順に出場しな

ければならない。 

    オ 各種別ともリーグ戦方式とする。 

 （３）選手の交代 

     選手・監督の交代は、原則として認めない。ただし、特別な事情があるときは、そ

の理由を明記して監督会議開始までに当該都道府県体育（スポーツ）協会会長・競

技団体会長から選手交代届を提出し、承認された者に限り出場できる。 

 （４）その他 

     監督と選手を兼ねることはできない。 

        その他細部の事項については、監督会議で協議して決定する。 

 

５ 参加資格、所属都道府県及び選手の年齢基準 

  実施要項総則５に定めるもののほか、次による。 

  （１）少年に出場できる選手は２００４年４月２日から２００５年４月１日までの間に生   



まれた中学３年生を含むものとする。 

 （２）監督は、公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者制度に基づく、公認ソフ

トテニスコーチ１、公認ソフトテニスコーチ２、公認ソフトテニスコーチ３、公認ソフ

トテニスコーチ４のいずれかの資格を有していること。 

 

６ 表    彰  実施要項総則６による。 

 

７ 参加申込方法  実施要項総則７による。 

 

８ 参  加  料  実施要項総則７による。 

 

９ 宿泊申込方法  実施要項総則１０による。  

 

10  参加上の注意  

（１）実施要項１３によるもののほか、当日雨天の場合は翌日に延期する。 

（２）各県の代表選手は、競技に際し必ず県名と選手名を明記したゼッケンを背中に付ける

こと。なお、企業名、学校名の標識は付けないこと。 

 

11 その他 

  （１）監督会議は、２０１９年８月１７日（土）とし、詳細については別途通知する。 

  （２）問い合わせ先  

     島根県ソフトテニス連盟事務局  理事長 大地本 一到 

     〒699-0621 島根県出雲市斐川町富村 1798-17 

TEL 080-1925-7361  FAX （なし） 


