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事 業 報 告

Ⅰ 事 業 方 針

本協会の目的を達成するため、関係機関･団体と綿密な連携を図りながら、「県民スポーツの普及振

興」と「競技力向上」の二大目標に向かって積極的に諸事業を推進するとともに、「県立体育施設の

指定管理者」として県立体育施設管理運営を行った。

Ⅱ 事 業 内 容

１．県民スポーツの普及振興事業

県民が生涯にわたり健康で明るく豊かな生活を営むために、広域スポーツセンター機能を充実さ

せ、スポーツ指導者の養成とともに総合型地域スポーツクラブとスポーツ少年団の育成・支援等を

行い、地域で行うスポーツ活動の推進を図った。

（１）スポーツ活動支援事業

１）地域スポーツ振興事業

① 市町村等スポーツイベント助成事業

市町村体育協会または国民体育大会未開催競技の団体を対象に、地域住民を交えたスポー

ツイベント１５事業に対してその経費の一部を助成し活動を支援した。

実施団体 事 業 名 開催日 参加者

安来市体育協会 安来市自治会親善野球大会 8月 13 日～ 15 日 1,000 名

大田市体育協会 大田市スナッグゴルフ大会 11 月 23 日 30 名

奥出雲町体育協会 第６３回仁多郡駅伝競走大会 11 月 24 日 132 名

隠岐の島町体育協会 隠岐の島ｼｰｻｲﾄﾞ“風”ﾏﾗｿﾝ大会 10 月 6 日 339 名

島根県パワーリフティ 第 20 回島根県ﾍﾞﾝﾁﾌﾟﾚｽ選手権大会 7月 21 日 14 名
ング協会 第 18 回いずもﾍﾞﾝﾁﾌﾟﾚｽ選手権大会

飯南町体育協会 飯南町スキー大会 2月 8 日 192 名

江津市体育協会 市民スポーツフェスタ 10 月 14 日 1,065 名

知夫村体育協会 知夫里島ふれあいｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ大会 6月 23 日 48 名

津和野町体育協会 津和野町駅伝競走大会 10 月 12 日 161 名

島根県ﾀﾞﾝｽｽﾎﾟｰﾂ連盟 全国ﾀﾞﾝｽｽﾎﾟｰﾂ選手権島根大会 10 月 6 日 162 名

益田市体育協会 第６回萩・石見空港ﾏﾗｿﾝ全国大会 10 月 20 日 3,000 名

浜田市体育協会 ①さざんか祭り 11 月 2 日 277 名
ｹﾞｰﾄﾎﾞｰﾙ･ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ大会 12 月 1 日 ① 138

②金城ﾏｲﾍﾟｰｽ健康ﾏﾗｿﾝ大会・駅伝大 ② 139
会

吉賀町体育協会 吉賀町駅伝大会 10 月 27 日 257 名

川本町体育協会 少年野球教室 11 月 23 日 30 名

邑南町体育協会 NEC ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ教室 8月 13 日 100 名



② スポーツ愛好者医・科学カウンセリングプロジェクト

地域で活動するスポーツ愛好者に、医師、理学療法士及び栄養士等の専門家から運動処方

及び健康維持に係わる食育の指導を行い、正しく安全なスポーツ活動の実践方法を習得させ、

スポーツ医・科学についての意識を高めさせた。

・１回目

期 日 平成２５年９月１日（日）

会 場 出雲健康公園健康センター

協力団体 出雲市体育協会

参 加 者 ３０名

内 容 講話「スポーツと栄養について」

講師 大菅一美（健康管理士）

サポート

・整形外科問診票によるボディーチェック

担当 福田幸久（公益財団法人日本体育協会公認スポーツドクター）

・食育指導並びに栄養チェック

担当 大菅一美（健康管理士）

・疲労回復ストレッチ指導等

担当 前田諒平（理学療法士）

小林洋平（理学療法士）

・２回目

期 日 平成２５年１０月１３日（日）

会 場 益田市民学習センター

協力団体 益田市体育協会

参 加 者 １５名

内 容 講話「スポーツと栄養について」

講師 大菅一美（健康管理士）

サポート

・食育指導並びに栄養チェック

担当 大菅一美（健康管理士）

・疲労回復ストレッチ指導等

担当 竹江裕司（理学療法士）

大石伸節（理学療法士）

吉岡 翼（理学療法士）

・３回目

期 日 平成２５年１２月８日（日）

会 場 出雲第一中学校体育館

協力団体 NPO 法人リバーサイドスポーツクラブ

参 加 者 ２１名

内 容 講話「スポーツと栄養について」

講師 大菅一美（健康管理士）

サポート

・整形外科問診票によるボディーチェック

担当 福田幸久（公益財団法人日本体育協会公認スポーツドクター）

・食育指導並びに栄養チェック

担当 大菅一美（健康管理士）



・疲労回復ストレッチ指導等

担当 前田諒平（理学療法士）

小林洋平（理学療法士）

橋本康平（理学療法士）

③ スポーツ指導者派遣事業

「スポーツクリニック事業」

地域の団体等に、スポーツを通じて楽しみや喜びを体験してもらうとともに、日常的な健

康・体力づくりの実践、技術の習得・向上等スポーツ活動のサポートをするために、申請に

応じて本会職員を派遣した。

実施団体 事業名 開催日 対象及び参加者数

朝酌小学校
体験活動「国技相撲を学 6月 19 日

小学 1～ 6年生 81 名ぼう」 6月 20 日

朝日公民館 みんなで元気体操 7月 1日
中央幼稚園児及び地域の人

66 名

松江市小学校
夏期研修会 8月 20 日

小学 6年生 18 名
体育連盟 教員 35 名

(株)キラキラ雲南
Tｒｙ！！テニス協会

11 月 10 日
小学生 11 名

入門編 一般女性 11 名

朝日シニアクラブ 朝日シニアクラブ健康教
11 月 14 日 シニア 17 名連合会 室

ひかわスポーツ こども夢スポーツ教室
11 月 25 日 小学 1 ～ 3年生 28 名夢クラブ 「バスケットボール」

２）第２５回島根県スポーツ・レクリエーション祭事業

広く県民にスポーツ・レクリエーション活動を広域的な規模で体験する場や交流する場を提

供し、県民一人ひとりのスポーツ・レクリエーション活動への参加意欲を喚起し、もって県民

の生涯を通じた健康増進とスポーツ・レクリエーション活動の普及・振興を目的に事業を展開

した。

① 種目別大会の開催

ア）大会開催日 平成２５年４月２８日（土）～平成２６年２月１５日（土）

イ）会場及び実施種目 延４６種目 １１市町

種目数 会場市町村数

松江・隠岐地区 １４ ３

出 雲 地 区 １７ ３

石 見 地 区 １５ ５

県 全 体 ４６ １１



ウ）参加者数

第２４回 第２５回 増 減
（平成２４年度） （平成２５年度）

大 会 役 員 数 １４４人 １６１人 １７人

競 技 役 員 数 ７８７人 ９７５人 １８８人

選 手 数 ５，６２４人 ６，２１９人 ５９５人

合 計 ６，５５５人 ７，３５５人 ８００人

② 諸会議の開催

ア）第１回地区連絡調整会議

○松江・隠岐地区／出雲地区 平成２５年５月８日（水）

○石見地区 平成２５年５月９日（木）

イ）第２回地区連絡調整会議

○松江・隠岐地区／出雲地区 平成２６年２月２７日（木）

○石見地区 平成２６年２月２８日（金）

③ その他

第２５回県スポレク祭視察

※視察員 保健体育課、公益財団法人島根県体育協会

※視察先 ターゲット・バードゴルフ（西ノ島町） グラウンドゴルフ

スポーツチャンバラ ゴルフ オリエンテーリング ３Ｂ体操 フェンシング

３）広報事業

① スポーツ推進広報事業

ア）体協だよりの発刊（年２回）

イ）スポーツ年間行事予定表の作成（年１回）

② 広報事業

ア）情報ネットワークの充実

広域スポーツセンターホームページを活用して、県内の総合型地域スポーツクラブの育

成状況や活動の様子及び県内のスポーツ情報の提供を行った。

イ）啓発用カレンダー、リーフレットの作成

県内総合型クラブの紹介を掲載した年度カレンダー並びにリーフレットを作成し、関係

機関に配布した。

ウ）広域ニュースの発刊

クラブ活動報告や県内クラブの進捗状況並びに広域スポーツセンター事業を掲載して、

関係機関に配布した。



４）スポーツ大会助成事業

① スポーツ大会開催等支援事業

団体名 大会名 期日 会場

島根県柔道連盟 平成２６年中国地区柔道選手権大会 H26.3.9 松江市

(兼)全日本柔道選手権大会・

女子柔道選手権大会中国地区予選会

島根県自転車競技連盟 平成２５年度中国地域自転車競技選手権大 H25.9/7-8 大田市

会

島根県テニス協会 選抜室内テニス選手権中国予選大会 H24.8.25 ～ 26 出雲市

島根県軟式野球連盟 天皇賜杯第６８回全日本軟式野球大会 H25.9.13 ～ 18 出雲市

他

島根県相撲連盟 第２６回全日本小学生相撲優勝大会中国ブ H25.8.25 出雲市

ロック予選大会 兼 第４９回中国相撲選 大社

手権大会

島根県アーチェリー 第１３回中国地区インドアアーチェリー選 H25.11.30 ～ 12.1 出雲市

連盟 手権大会

② 海外遠征支援事業

№ 氏 名 所 属 大 会 名 競 技 派 遣 先 派遣期間

１ 長島 徳幸 法政大学（２年）
２０１３年 フェンシング

フェンシング
クロアチア／ポ 平成 25 年 4 月 6 日

世界ジュニア選手権大会 レチュ （土）～ 17 日（水）

２ 岸 卓臣 明誠高等学校教諭

ＩＴＴＦ タイジュニア＆ 平成 25 年 5 月 4 日

カデットオープン大会
卓球 タイ／バンコク

（土）～ 8日（水）

３ 玉石 幸穂
明誠高等学校

（１年）

４ 長島 徳幸 法政大学（２年）
2013 年男子フルーレワール

フェンシング
キューバ／ハバ 平成 25 年 5 月 24 日

ドカップキューバ大会 ナ (金)～ 26 日（日）

５ 青山 聖佳
松江商業高等学 第８回世界ユース陸上選手

陸上
ウクライナ／ド 平成 25 年 7 月 4 日

校（２年） 権大会 ネツク （木）～ 17 日（水）

６ 長島 徳幸 法政大学（２年） フェンシング

7 膳棚 大剛 天理大学（３年）

8 安部竜之介
山梨学院大学 第 27 回ユニバーシアード ロシア／カザン 平成 25 年 7 月 3 日

（３年） 競技大会 （水）～ 15 日（月）

ホッケー

9 落合 大将 天理大学（２年）

10 田中 世蓮
立命館大学

（３年）



№ 氏 名 所 属 大 会 名 競 技 派 遣 先 派遣期間

11 落合健太郎
立命館大学

（２年）
第 27 回ユニバーシアード 平成 25 年 7 月 3 日

競技大会
ホッケー ロシア／カザン

（水）～ 15 日（月）
12 早戸 沙希 天理大学（４年）

13 景山 恵 天理大学（３年）

安来高等学校
平成 25 年度全国高校選抜

平成 25 年 8 月 4 日
14 杉原 若葉

（３年）
女子チーム バレーボール タイ／バンコク

（日）～ 10 日（土）
タイ（バンコク）遠征

15 井山 創太 安来第三中学校
全国中学生バレーボール日

バレーボール
大韓民国／河東 平成 25 年 11 月 7 日

韓交流・遠征 郡 (木)～ 12 日（火）

16 宮倉 祐子
広島ガスエナジ 第 12 回アジアシニア選手

ボウリング
オーストラリア 平成 25 年 11 月 13

ー株式会社 権大会 ／シドニー 日(水)～ 23 日（土）

17 内田 健斗
大韓民国／光州 平成 25 年 11 月 4 日

広域市 (月)～ 10 日（日）
18 福田健太郎 横田高校３年 平成 25 年度ユース日本代

表日韓交流事業

19 石橋 唯今 岐阜県
平成 25 年 11 月 11

日（月）～ 15 日（金）

20 渡部 佑太 仁多中学校３年 ホッケー
オーストラリア

平成 25 年 11 月 23

Ｆ－Ｈ－Ｅカップ
／パース

日(土)～ 12 月 3 日

21 渡部 達也 横田中学校３年 (火）

22 石橋 唯今 横田高校３年
平成 25 年ユース女子日本 オーストラリア 平成 25 年 12 月 9 日

代表キャンベラカップ ／キャンベラ (月)～ 16 日（月）
23 恩田 賢二 横田高校教員

24 長島 徳幸 法政大学（２年）
2014 年フェンシング ワー

フランス／パリ
平成 26 年 1 月 14 日

ルドカップ フランス大会 （火）～ 21 日（火）

25 長島 徳幸 法政大学（２年）
2014 年フェンシング ワー スペイン／ラ・ 平成 26 年 2 月 21 日

ルドカップ スペイン大会 コルーニャ （金）～ 23 日（日）

26 長島 徳幸 法政大学（２年）
2014 年フェンシング ワー フェンシング ロシア／サンク 平成 26 年 3 月 1 日

ルドカップ ロシア大会 トペテルブルグ （土）～ 2日（日）

27 長島 徳幸 法政大学（２年）
2014 年フェンシング ワー イタリア／ベニ 平成 26 年 3 月 15 日

ルドカップ イタリア大会 ス （土）～ 16 日（日）

28 長島 徳幸 法政大学（２年）
2014 年フェンシング ワー ドイツ／ボン 平成 26 年 3 月 21 日

ルドカップ ドイツ大会 （金）～ 23 日（日）

５）スポーツ安全保険の推進事業

公益財団法人スポーツ安全協会との委託契約に基づき、スポーツ活動等における安全指導や

事故防止活動を行うとともに、側面的に支援するスポーツ安全保険に関して、普及・広報活動

を行い加入手続きを支援した。また、本会加盟の競技団体及び市町村体育協会の大会等開催に

おける運営・管理上の損害賠償リスクに対応するため、本会と希望団体で賠償責任保険制度に

加入し、スポーツ活動を支援した。



（２）スポーツ活動顕彰事業

１）表彰事業

スポーツ協議会において優れた成績を挙げた選手やチーム並びに本県スポーツの振興、運営

等に貢献した指導者を表彰した。

① 島根県体育協会表彰

【優秀選手】

NO 氏 名 所属 功 績 概 要

第 29 回日本ジュニア陸上競技選手権大会兼
１ 矢 田 弦 東京学芸大学 第７回日本ユース陸上競技選手権大会

男子ジュニア 110mH 第１位

第 46 回全日本シニアボウリング選手権大会
２ 浜 辺 津那子 県ボウリング連盟 女子ハイシニア選手権者決定戦 第１位

女子ハイシニア２人チーム戦 第２位

３ 安 喰 愛 県立武道館
皇后杯第 58 回全日本なぎなた選手権大会

第１位

平成 25 年度全国高等学校総合体育大会第 66
４ 金 山 周 平 県立大社高等学校 回全国高等学校陸上競技対抗選手権大会

男子棒高跳 第２位

第 29 回日本ジュニア陸上競技選手権大会兼
５ 澤 慎 吾 県立大社高等学校 第７回日本ユース陸上競技選手権大会

男子ユース棒高跳 第２位

第 12 回アジアシニアボウリング選手権大会
６ 宮 倉 祐 子 県ボウリング連盟 女子シニア部門４人チーム戦 第２位

女子シニア部門ダブルス戦 第３位

第 46 回全日本シニアボウリング選手権大会
７ 石 原 留美子 県ボウリング連盟 女子ハイシニア２人チーム戦 第２位

女子ハイシニア選手権者決定戦 第３位

平成 25 年度全国中学校体育大会第 40 回全日
８ 花 田 達 也 出雲第一中学校 本中学校陸上競技選手権大会 男子 100m

第２位

平成 25 年度全国中学校体育大会第 44 回全国
９ 小 平 玲 雄 松江第四中学校 中学校柔道大会 男子個人戦 55kg 級

第３位

10 林 田 尚 恵 県ボウリング連盟
第 46 回全日本シニアボウリング選手権大会
女子シニア選手権者決定戦 第３位



【優秀チーム】

NO 団体名 功 績 概 要

１
島根県立出雲高等学校 第 32 回全国高等学校弓道選抜大会
男子弓道部 男子団体 第１位

２ 木次ミステリーズ 第 28 回全日本壮年ソフトボール大会 第１位

３
出雲西高等学校 第 18 回全国ジュニアゲートボール大会
男子ゲートボール部 ジュニア男子１部クラス 第１位

４ ＤＡＮ－ＤＡＮ
第 34 回全日本クラブ女子ソフトボール選手権大会
第２位

５
奥出雲町立仁多中学校 第 43 回全日本中学生ホッケー選手権大会
男子ホッケー部 男子の部 第２位

６
奥出雲町立横田中学校 第 43 回全日本中学生ホッケー選手権大会
女子ホッケー部 女子の部 第２位

平成 24 年度第 44 回全国高等学校選抜ホッケー大会

７
島根県立横田高等学校 男子の部 第２位
男子ホッケー部 平成 25 年度全国高等学校総合体育大会ホッケー競技

男子の部 第３位

８ 開星中学校女子テニス部
第 40 回全国中学生テニス選手権大会
女子団体 第３位

９
出雲西高等学校 第 18 回全国ジュニアゲートボール大会
女子ゲートボール部 ジュニア女子１部クラス 第３位

【優秀指導者】

NO 氏 名 推薦団体

１ 松 浦 昇 県ホッケー協会

２ 嘉 本 秀 男 県卓球協会

３ 下 山 千恵蔵 県軟式野球連盟

４ 岡 田 重 康 安来市体育協会

５ 多 久 博 県ウォーキング協会



【第６８回国民体育大会優秀選手・監督】順位 競技名 種別  氏名 所属 備考
２位 水     泳 少 年 男 子 須 　 山 　 晴 　 貴 松徳学院高校１年 飛板飛込、高飛込　２位監 督 吉 田 理 知   宍道高校な ぎ な た 成 年 女 子 福 田 絵 里 (株)島根銀行 試合競技釜 屋 寛 子 JAいずも安 喰 　 愛 島根県立武道館監 督 平 井 美 和 (株)山陰合同銀行

３位

陸 上 競 技 少 年 女 子 Ａ 青 山 聖 佳 松江商業高校２年 ４００ｍ　３位、１００ｍ　５位監 督 森 本 真 晃 松江工業高校

ホ ッ ケ ー 少 年 男 子
上 田 健 太 横田高校３年内 田 健 斗 横田高校３年堀 尾 伊 吹 横田高校３年川 西 史 明 横田高校３年佐 伯 航 汰 横田高校2年山 﨑 晃 嗣 横田高校３年福 　 田 　 健 太 郎 横田高校３年落 合 晴 輝 横田高校2年池 田 　 瑞 横田高校2年千 原 史 也 横田高校2年糸 賀 俊 哉 横田高校2年大 塚 洸 輝 横田高校2年渡 部 楽 夢 横田高校１年監 督 伊 藤 直 登 横田高校レ ス リ ン グ 少 年 男 子 矢 　 野 　 富 三 家 隠岐島前高校３年 ﾌﾘｰｽﾀｲﾙ５５ｋｇ級監 督 河 内 龍 馬 隠岐島前高校カ ヌ ー 少 年 女 子 寺 　 本 　 な な み 島根中央高校３年 ｽﾌﾟﾘﾝﾄｶﾔｯｸｼﾝｸﾞﾙ２００ｍ監 督 大 畑 篤 郎 出雲農林高校 スプリント４位 ウエイトリフティング少 年 男 子 北 村 圭 佑 出雲農林高校３年 ８５ｋｇ級トータル４位 ｸﾘｰﾝ&ｼﾞｬｰｸ ５位 ／スナッチ ６位監 督 寺 本 育 夫 出雲農林高校カ ヌ ー 少 年 男 子 長 島 拓 人 出雲農林高校３年 ｽﾌﾟﾘﾝﾄｶﾅﾃﾞｨｱﾝｼﾝｸﾞﾙ２００ｍ４位 ｽﾌﾟﾘﾝﾄｶﾅﾃﾞｨｱﾝｼﾝｸﾞﾙ５００ｍ５位



５位

水     泳 少 年 女 子 須 　 山 　 由 莉 子 松江南高校３年 高飛込
ボ ー ト 少 年 男 子 大 倉 銀 太   江津工業高校３年

舵手つきクォドルプル岡 田 遼 太   江津工業高校３年田 　 中 　 慎 之 助   松江東高校３年星 野 夏 貴   松江東高校３年安 部 竜 平   松江東高校２年杉 森 光 教   松江東高校２年監 督 沖 田 照 晃   江津工業高校
ホ ッ ケ ー 成 年 男 子

藤 原 昌 樹 NPO法人さくらおろち岩 田 卓 也 鳥上郵便局峯 石 孝 則 (株)ベッセル島根嵐 谷 　 登 (株)ベッセル島根小 櫻 光 暁 しまね信用金庫植 田 拓 郎 (株)山陰合同銀行高 橋 伸 也 奥出雲町体育協会渡 部 　 翔 Honda Cars奥出雲藤 原 広 人 島根県ホッケー協会糸 原 　 徹 (株)ベッセル島根伊 藤 和 貴 (株）一条工務店山陰藤 原 裕 幸 (有）北陽通信選 手 兼 監 督 島   　 　 大 　 和 (公財)島根県体育協会レ ス リ ン グ 少 年 男 子 山 　 根 　 颯 一 郎 隠岐島前高校３年 ｸﾞﾚｺﾛｰﾏﾝｽﾀｲﾙ９６ｋｇ級６位 ウエイトリフティング少 年 男 子 河 原 裕 樹 出雲農林高校３年 ７７ｋｇ級スナッチ　　　　　　　　トライアスロン 成 年 男 子 桶 谷 祐 輝 ＧＵＳＴＹ７位 弓 道 少 年 男 子 小 新 好 輝 出雲工業高校3年 近的藤 田 波 輝 出雲高校2年三 谷 郁 弥 出雲工業高校3年監 督 岩 田 泰 典 出雲工業高校
８位 陸 上 競 技 成 年 男 子 ＪＦＥスチール ３０００ｍ障害物大 谷 康 太少 年 男 子 共 通 来 間 弘 樹 大社高校３年 棒高跳監 督 吉 川 正 展 横田高等学校ウエイトリフティング成 年 男 子 石 川 秀 明 出雲農林高校 ５６ｋｇ級スナッチ　　　　　　　カ ヌ ー 成 年 女 子 百 畑 美 希 武庫川女子大学４年 ｽﾌﾟﾘﾝﾄｶﾔｯｸｼﾝｸﾞﾙ５００ｍ

順位 競技名 種別  氏名 所属 備考



② 創立９０周年記念特別表彰

公益財団法人島根県体育協会の創立９０周年記念行事において、県体協の役員として充実

発展に献身的な努力を続け、島根県スポーツの振興に大きな功績をあげた人を特別表彰した。

（五十音順）

氏 名 年齢 島根県体育協会役員暦

今 岡 一 朗 ６５ 副 会 長（平成２１年～現在）

齋 藤 重 徳 ６５
理 事（平成１９年～平成２４年）
常任理事（平成２５年～現在）

高 尾 公 矩 ６７ 理 事（平成３年～平成１９年）

竹 谷 一 ６５ 理 事（平成１１年～現在）

教 重 静 雄 ７３ 理 事（平成７年～平成１９年）

細 田 重 雄 ７５ 副 会 長（平成１３年～現在）

山 下 裕 國 ７２ 理 事（平成９年～平成２３年）

山 本 敏 熙 ６６ 理 事（平成１１年～平成２１年）

２）スポーツ少年団顕彰事業

① 島根県スポーツ少年団顕彰

顕著な功績のある指導者・単位団・市町スポーツ少年団に対し表彰状を授与、また顕著な

功績のあった退任指導者へ感謝状を贈呈した。

市町村表彰 該当なし

指導者表彰 藤田 彰裕（松江市） 竹下 良之 山崎 博行（以上、大田市）

長瀬 章郎 高根 充 湯浅 宣男 梶谷 瑞樹 日野 薫

江角 道夫 大西 博（以上、出雲市） 野々村一己（雲南市）

単位団表彰 該当なし

感 謝 状 水上 恭治 市場 徹（以上、出雲市）

② 日本スポーツ少年団顕彰

永年にわたりスポーツ少年団の指導・育成に貢献した指導者並びにスポーツ少年団の発展

に貢献した市区町村スポーツ少年団を推薦し受賞された。

指導者表彰 久家 彰 野坂 啓二 （県本部）

市区町村表彰 吉賀町スポーツ少年団

３）トップコーチ表彰事業

① 岡田善富賞

当該年度に全国規模のスポーツ競技会において、優秀な成績をおさめ、トップコーチとし

て輝いた指導者を表彰した。

氏 名 所 属 競 技

渡 部 敏 郎 出雲高等学校 弓 道



（３）スポーツ指導者育成事業

① 競技別指導者養成講習会

地域スポーツクラブ等において、年齢・技術レベルや志向等様々な要請に応えることがで

きる、特定競技種目の基盤的あるいは専門的なスポーツ技術を持った指導能力の高い指導者

の養成を図った。

共通科目 ＮＨＫ学園 通信教育

専門科目 ４０時間

○軟式野球競技

期 日 １１月１６日（土）・１７日（日）・２３日（土）・２４日（日） 計４日間

会 場 島根県立浜山公園野球場、他３会場

受講者 ４２名 （内、県内指導者２２名）

② 公認スポーツ指導者研修会

日本体育協会公認スポーツ指導者のさらなる資質の向上を図るとともに、本県地域スポー

ツの新たな課題解決と活動促進、及び指導者相互の連帯を深めることを目的に開催した。

期 日 ９月８日（日）

会 場 島根県職員会館

内 容

講演Ⅰ「スポーツと法 ～スポーツの指導方法～ 」

特別講師 井 上 晴 夫 氏 （所属：井上晴夫法律事務所）

講演Ⅱ「指導者に必要なコミュニケーションスキル ～言葉の力～ 」

講 師 末 永 成 一 氏 （所属：日本ペップトーク普及協会）

参加者数 １３９名

③ スポーツリーダー養成講習会兼スポーツ少年団認定員養成講習会（２会場）

地域においてスポーツ少年団の育成・指導にあたる「スポーツ少年団認定員」の養成を図

るために講習会を開催した。

中 部 会 場
期 日 平成２５年８月３１日(土)～９月１日（日）

（雲南市）
会 場 三刀屋文化体育館
参加人数 ２７名（認定者：１５名 保留者：１２名）

東 部 会 場
期 日 平成２５年１２月７日(土)～８日（日）

（松江市）
会 場 島根県職員会館
参加人数 ６９名（認定者：３４名 保留者：３５名）

④ 生涯スポーツセミナー

生涯スポーツの推進や地域スポーツ活動の推進に関する今日的テーマを取り上げ、県内の

スポーツ指導者を対象に指導者の養成と資質の向上を図った。

ア）生涯スポーツ推進セミナー

期 日 平成２５年１１月２３日（土）

平成２５年１１月２４日（日）

会 場 島根県立浜山体育館（１１月２３日）

加茂 B&G 海洋センター（１１月２４日）

参加者 島根県立浜山体育館 ２１名

加茂 B&G 海洋センター １３名

講 師 吉田 繁敬（公益財団法人愛知県体育協会）

内 容 「アクティブ・チャイルド・プログラム」



イ）スポーツ指導者研修会

期 日 平成２６年２月９日（日）

会 場 島根県職員会館

参加者 ４４名

講 師 中野 道治（スポーツインテリジェンス株式会社）

内 容 「トレーニング理論とその実践～スポーツ障害を防ぎ、楽しいスポーツライ

フを送るために～」

（４）青少年スポーツ育成事業

１）組織の育成強化事業

① 登録の促進

年度 登録市町 登 録 団 登録団員数 登録指導者数

６，６７５名 １，７１０名

Ｈ２５年 １６市町 ３０１団 （男子 4,658 名） （更新 1,512 名）

（女子 2,017 名） （新規 198 名）

前年度比 ０市町 △１４団 △４３１名 △７９名

② 母集団育成事業（２事業）

市町スポーツ少年団が開催する母集団育成事業に講師を派遣し活動の推進を図った。

市町名 実 施 期 日 事 業 名

平成２５年７月１７日（水） 「スポーツ少年団の活動について」

１ 美郷町 （会場） 講師：熊谷直道氏（認定育成員）

美郷町山村開発センター 参加者数： ９名

平成２５年１０月１４日(月:祝) 「運動適性テストの理論と実技につ

２ 益田市
（会場） いて」

ダイワボウレーヨングランド 講師：福田 悟氏（認定育成員）

参加者数： １２８名

③ 市町連携強化事業

本県に登録している市町本部及び単位団との連携を図るために、市町本部が開催する単位

団との連絡会議等に出向き「スポーツ少年団の活動の在り方」について協議した。

○実施内容

市町本部 １６団

参加者数 ２８４名

内訳：本部長９名・本部関係者５９名・指導者１２３名・保護者７２名・

学校関係者他２１名

２）指導者養成・リーダー養成事業

① 少年スポーツ指導者セミナー

スポーツ少年団活動に携わる指導者の資質の向上を図るために、年間を通した指導計画の



重要性を学び、現場に活かせる指導方法と技術を習得するために研修会を実施した。

期 日 平成２５年５月２６日（日）

会 場 島根県職員会館

参加数 ３０名

内 容

講 義 「指導計画と安全管理 ～魅力ある、安全な団活動を計画するために～」

講 師 坂 口 淳 氏 （所属 株式会社ＡＳ代表）

② スポーツ少年団指導者協議会研修会の開催

指導者協議会総会に合わせて、「地域のニーズに応えるスポーツ少年団」を目指す視点で、

指導者協議会のあるべき姿を考え、活動の促進を図るために研修会を開催した。

期 日 平成２５年８月４日（日）

会 場 出雲健康公園健康センター

参加数 ４６名

内 容

○講 義 「スポーツ少年団の指導者像 ～ 指導者としての意識 ～」

講 師 織 奥 信 男 氏（前、島根県スポーツ少年団本部長）

○研究協議

講義テーマからのグループディスカッション

③ 中国ブロックスポーツ少年団指導者研究協議会への派遣

期 日 平成２５年１１月７日（木）～８日（金）

会 場 ホテルハーベストイン米子他２会場（鳥取県米子市）

参加者 指導者協議会代表１名・事務担当者１名

④ 全国スポーツ少年団指導者協議会への派遣

期 日 平成２５年６月２８日（金）～２９日（土）

会 場 岸記念体育会館（東京都）

参加者 指導者協議会代表１名

⑤ 島根県リーダー会の育成と活動支援

日本スポーツ少年団リーダー制度に基づき、スポーツ少年団発展の担い手となる将来の指

導者として期待されるリーダーの資質向上とリーダー会組織の育成と活動を支援した。

ア）研修事業の実施

○期 日 平成２５年４月２７日（土）

会 場 安来市民体育館（安来市）

内 容 リーダー会総会及び育成部会

参加数 リーダー８名、指導者４名

○期 日 平成２５年６月１５日（土）～１６日（日）

会 場 大山青年の家（鳥取県大山町）

内 容 夏季リーダー研修会

参加数 リーダー９名、指導者８名

○期 日 平成２６年３月２日（日）

会 場 社日交流センター（安来市）

内 容 リーダー総会

参加数 リーダー７名、指導者５名

イ）地区別研修会の実施

○期 日 平成２６年１月２６日（日）

会 場 大山スキー場（鳥取県大山町）



内 容 安来地区リーダー研修会

参加数 団員２０名、リーダー２名、指導者１名

○期 日 平成２６年３月１６日（日）

会 場 出雲ドーム（出雲市）

内 容 出雲市スポーツ少年団全体交流会

参加数 団員２９７名、リーダー３名、指導者３０名

○期 日 平成２６年３月２２日（土）～２３日（日）

会 場 温泉スポーツ少年団会館・温泉小学校体育館（雲南市）

内 容 雲南地区リーダー研修会

参加数 団員２名、リーダー６名、指導者１０名

○期 日 平成２６年３月２６日（水）～２７日（木）

会 場 県立青少年の家（出雲市）

内 容 宍道地区リーダー研修会

参加数 団員１２名、リーダー１名、指導者２名

ウ）研修参加及び大会等ヘの協力

○ジュニア・リーダースクール

期 日 平成２５年７月２７日（土）～２８日（日）

会 場 島根県立少年自然の家（江津市）

参加者 リーダー７名

○中国ブロックスポーツ少年大会及びリーダー研究大会

期 日 平成２５年８月９日（金）～１１日（日）

会 場 島根県立少年自然の家（江津市）

参加者 リーダー５名

⑥ ジュニア・リーダースクール及びリーダー研修会

「日本スポーツ少年団リーダー制度」に基づいてジュニア・リーダースクールを開催、ま

た、次代を担うリーダーの研鑽の場として研修会を開催した。

期 日 平成２５年７月２７日（土）～２８日（日）

会 場 島根県立少年自然の家（江津市）

参加者 ２７名（認定者 ２０名）

⑦ 全国スポーツ少年団リーダー連絡会への派遣

リーダーの資質向上と全国的ネットワークの充実・強化を目指した、各都道府県スポーツ

少年団リーダー代表による全国会議に派遣した。

期 日 平成２５年９月２８日（土）～２９日（日）

会 場 国立オリンピック記念青少年総合センター（東京都）

参加者 リーダー１名、リーダー育成担当者１名

⑧ スポーツ少年団ブロックリーダー研究大会

中国五県のスポーツ少年団のリーダーが集い、中国ブロック内及び市町リーダー会の充実

と強化を行い、将来の指導者としての資質向上を目的に開催した。

期 日 平成２５年８月９日（金）～１１日（日）

会 場 島根県立少年自然の家（江津市）

参加県 中国４県（岡山・広島・山口・島根）

参加者 リーダー６名、リーダー育成担当者４名

⑨ シニアリーダースクールへの派遣

リーダーとしての役割の理解や資質の向上を図り、将来のスポーツ少年団指導者を育成す

るために派遣した。



期 日 平成２５年８月８日（木）～１２日（月）

会 場 国立中央青少年交流の家（静岡県御殿場市）

参加者 リーダー５名：安来市３名・雲南市２名（※参考：全国３９都道府県１２９名）

⑩ 第４０回日独スポーツ少年団同時交流への派遣

日独両国のスポーツ少年団の優れた青少年の相互交流により友好と親善を深め、国際的能

力を高めると共に、両国の青少年スポーツの発展に寄与することを目的に派遣した。

期 間 平成２５年８月１日（木）～８月１８日（日）

渡航先 ドイツ連邦共和国（ザクセンアンハルト）

派遣者 狩野 奈々（しんじ湖スポーツクラブスポーツ少年団：松江市）

３）団活動の活性化と交流促進事業

① 県内交歓・交流事業

ア）第１１回全国スポーツ少年団バレーボール交流大会県予選会の開催

全国交流大会へ団員を派遣するために県予選会を開催した。

期 日 平成２５年１１月１６日（土）

会 場 鹿島総合体育館

参加者 【女子】２３チーム（全国大会出場：西野バレーボールスポーツ少年団）

イ）中国ブロックスポーツ少年大会の開催

中国五県のスポーツ少年団員が集い、スポーツ活動や交流活動を通してお互いの友情を

深めるとともに、リーダーとしての資質の向上を図り、中国五県スポーツ少年団の充実・

発展に資することを目的に開催した。

期 日 平成２５年８月９日（金）～１１日（日）

会 場 島根県立少年自然の家（江津市）

参加県 中国３県（岡山・広島・島根）

参加者 団員２６名、指導者３名 計２９名

② 競技別交歓会の開催

日ごろの団活動の成果を発表し、団員相互の交流を深めるために交歓会を開催した。

ア）県内競技別交歓会

○ミニバスケットボール交歓会（６事業）

期 日 平成２５年９月８日（日）

会 場 斐川町立第２体育館（主管：出雲市）

参加数 １１チーム（２１６名）

○バレーボール交歓会

期 日 平成２５年９月２３日（月：祝）

会 場 安来市民体育館他（主管：安来市）

参加数 ２９チーム（４５２名）

○剣道交歓会

期 日 平成２５年９月２８日（土）

会 場 浜田市立松原小学校体育館（主管：浜田市）

参加数 ７団体１１チーム（９０名）

○軟式野球交歓会

期 日 平成２５年１０月１３日（日）・２７日（日）

会 場 出雲市・大田市・飯南町・美郷町内グラウンド（主管：飯南町）

参加数 ４４チーム（１，３６２名）

○サッカー交歓会

期 日 平成２５年１１月１０日（日）



会 場 東出雲町錦浜グランド（主管：松江市）

参加数 ８チーム（１５９名）

○ドッジボール交歓会

期 日 平成２５年１１月２３日（土：祝）

会 場 三刀屋文化体育館（主管：雲南市）

参加数 ６チーム（９４名）

イ） 中国ブロック交流大会への派遣

○柔道交流大会

期 日 平成２５年８月９日（金）～１０日（土）

会 場 広島県立総合体育館

参加者 雲南市スポーツ少年団（団員７名・指導者１名）

○フットサル交流大会

期 日 平成２５年８月８日（木）～９日（金）

会 場 山口県スポーツ交流村

参加者 松江市スポーツ少年団（団員１０名・指導者１名）

ウ）全国交流大会への派遣

○第５１回全国スポーツ少年大会

期 日 平成２５年７月２６日（土）～７月２９日（火）

会 場 〈開会式〉「佐伯市総合体育館」

〈宿舎・主会場〉「大分県マリンカルチャーセンター」

参加者 松江市スポーツ少年団 指導者１名・団員３名（小学生）

安来市スポーツ少年団 団員１名（ 〃 ）

雲南市スポーツ少年団 団員３名（小学生２名・中学生１名）

○第１１回全国スポーツ少年団バレーボール交流大会

期 日 平成２６年３月２７日（木）～３月３０日（日）

会 場 主会場： 和歌山ビッグホエール（和歌山市）

参加者 （女子）西野バレーボールスポーツ少年団：指導者３名・団員９名（小学生）

○第３６回全国スポーツ少年団剣道交流大会

期 日 平成２６年３月２８日（月）～３月３０日（水）

会 場 いしかわ総合スポーツセンター（石川県）

参加者 出雲市スポーツ少年団：指導者１名・団員５名（小学生）、２名（中学生）

③ からだづくり運動広場の開催

スポーツ少年団に登録をしている低年齢層の団員（小学３年生以下）や、「からだを動か

したい、運動をやりたい」という幼児から３年生までの子どもを対象に、発達段階に応じた

運動あそびを提供し、心もからだも健康で、意欲的に学ぶ子どもを育む「場」として開催を

した。

（西部会場）

期 日 平成２５年１０月６日（日）

会 場 島根県立石見武道館（浜田市）

参加数 子ども７４名・保護者４３名・引率指導者２名 計１１９名

（東部会場）

期 日 平成２６年２月２日（日）

会 場 松江市総合体育館（松江市）

参加数 子ども４０名・保護者３５名 計７５名



（５）スポーツ組織育成事業

１）総合型地域スポーツクラブ育成支援事業

「自立支援クラブ、創設支援クラブ現地ヒアリング」

総合型地域スポーツクラブ設立に向け、市町村教育委員会、市町村体育協会、設立準備委員

会、スポーツ団体及び地域住民を対象に総合型クラブの意義・役割を啓発し創設に向けての気

運を高める目的で実施した。

設立準備委員会においての情報提供、設立済みクラブへの toto 助成自立活動支援の指導、

助言を行った。

平成２５年４月～平成２６年３月 延べ３６回

２）クラブマネジャー等育成事業

「公認アシスタントマネジャー養成講習会の開催」

総合型地域スポーツクラブにおいて、必要なマネジメントの基礎的知識を有する人材を養成

した。

期 日 平成２５年７月６日（土）～７日（日）

会 場 サンライフ松江

講義内容及び講師

「地域スポーツクラブとは」

「地域スポーツクラブの現状」

「クラブマネジャーの役割」

講師 松本 耕二（広島経済大学）

「クラブのつくり方」

「クラブの運営」

講師 松田 雅彦（大阪教育大学付属高校平野校舎）

受講者 ８名

３）指導者派遣事業

職場・職域の団体、学校体育団体、総合型地域スポーツクラブ等の指導要請に専門家を派遣

し、県民皆スポーツを目標にスポーツの日常化と競技の普及を図った。

① スポーツリーダーバンク指導者派遣事業

○事業名 キネシオテーピング研修会

依頼者 邑南町教育委員会

期 日 平成２５年７月２日（火）

会 場 邑南町立出羽公民館

参加者 １８組

講 師 石川 保（キネシオライフ）

○事業名 親子でプール教室

依頼者 三成保育所

期 日 平成２５年７月２０日（土）

会 場 三成公園センタープール

参加者 ２７組（職員含め６０名）

講 師 澤田 和憲（日本赤十字社島根県支部事務局）

○事業名 冬期体力維持向上事業（冬のトレーニング）

依頼者 飯南町体育協会

期 日 平成２５年１２月２１日（土）



会 場 飯南町赤名環境改善センター

参加者 ４６人

講 師 小川 秀樹（一般社団法人島根県サッカー協会）

４）研修会開催事業

① マネジメント講習会

総合型地域スポーツクラブ関係者のマネジメント能力向上を目的に開催した。

《１回目》

日 時 平成２５年７月６日（土）

会 場 サンライフ松江

参加者 １６名

講 師 松田 雅彦（大阪教育大学付属高校平野校舎教諭）

講 義 「総合型地域スポーツクラブによる自立・自律向けた取り組みについて」

ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸ 「クラブの自立・自律に向けて～クラブの現状と課題を考えよう～」

《２回目》

日 時 平成２６年１月３１日（金）

会 場 サンラポーむらくも

参加者 ２１名

講 師 坂口 淳（株式会社 AS 代表）

内 容 「クラブ運営に必要な指導計画～自立（成功）とは何かを考える～」

② 各種会議並びに研修会等参加

ア）企画運営委員会

総合型地域スポーツクラブの設立及び運営に関して協議した。

《第１回》

期 日 平成２５年１１月１日（金）

会 場 サンライフ松江研修室（１）

内 容

報告事項 １）平成２５年度広域スポーツセンター事業について

２）総合型地域スポーツクラブ設立・育成状況について

協議事項 １）総合型地域スポーツクラブについて

２）島根県スポーツ・レクリエーション祭について

《第２回》

期 日 平成２６年３月１３日（木）

会 場 サンライフ松江会議室

内 容

議 題 １）平成２５年度広域スポーツセンター事業報告について

２）総合型地域スポーツクラブ設立・育成状況（履歴）について

３）平成２６年度広域スポーツセンター事業計画（案）について

４）総合型地域スポーツクラブ全国協議会総会について

イ）島根県総合型地域スポーツクラブ連絡協議会

県内に創設された総合型地域スポーツクラブ並びに設立に向け育成中のクラブが一同に

会し、クラブの運営を安定させる方策等についてクラブ間同士の連携を図り、情報交換を

行った。



《第１回》

期 日 平成２５年９月２０日（金）

会 場 島根県立水泳プール会議室

内 容

報告事項 １）平成２５年度しまね広域スポーツセンター事業計画について

２）クラブネットワークアクション２０１３について

協議事項 １）島根県総合型地域スポーツクラブ連絡協議会役員改選について

２）今後の連絡協議会の方向性について

講 演

講 師 関口 昌和（一般財団法人どんぐり財団）

内 容 「よりよいクラブ運営を目指して」

参加クラブ ２１クラブ

《第２回》

期 日 平成２６年１月３１日（金）

会 場 サンラポーむらくも 彩雲の間

内 容

協議事項 １）島根県総合型地域スポーツクラブ連絡協議会規約（案）について

２）今後の連絡協議会の方向性について

事例発表 １）「toto 助成が終了した１年間」

○銀ギン gin スポーツクラブ 会長 郷原 実朗

参加クラブ ２０クラブ

（６）スポーツ振興のための施設活用・提供事業

１）スポーツ教室実施事業

県立武道館

① 講師会議

期 日 平成２５年 ４月１２日（金）

出席者 各教室講師

② 開設期間

前 期 平成２５年 ４月２３日（火）～平成２５年 ９月２８日（土）

後 期 平成２５年１０月１２日（土）～平成２６年 ３月１５日（土）



③ 開設種目・参加人数

区分 前 期 後 期

幼 児
高校生

幼 児
高校生

計
小学生

大学生
一般 小学生

大学生
一般

種目 中学生 中学生

柔 道 ３３ ６ １２ ３２ ４ ６ ９３

剣 道 ３２ ２ ９ ２７ ３ １０ ８３

弓 道 ９ ６ ５１ ６ ４ ４６ １２２

な ぎ な た １２ ０ ５ １１ ０ ５ ３３

レ ス リ ン グ ３８ ０ ３８ ０ ７６

剣 道 形 基 本 錬 成 ８ ０ ７ ７ ０ ４ ２６

居 合 道 ４ １１ １６ ２ １３ １５ ６１

短期相撲（７･８月） １４ ０ ０ １４

ラ ウ ン ド ダ ン ス ８ ８ １６

卓 球 ３１ ３０ ６１

健 康 体 力 づ く り ９ １０ １９

エンジョイボクササイズ ２ ０ ３ １ ０ ２ ８

キ ッ ズ 体 育 ４２ ３９ ８１

合 計 １９４ ２５ １５１ １６３ ２４ １３６ ６９３

県立石見武道館

① 講師会議の開催

期 日 平成２６年２月８日（土）

② 開設期間

前 期 平成２５年 ５月 ８日（木）～平成２５年１０月 ４日（土）

後 期 平成２５年１０月１４日（火）～平成２６年 ３月 ７日（土）

③ 開設種目

教 室 名 前 期 後 期 計

柔 道 ３５ ３９ ７４

剣 道 ２６ ２５ ５１

居 合 道 ８ ８ １６

レスリング １５ １９ ３４

フレッシュアップ３Ｂ ２４ ２４ ４８

ママ＆ベビーキッズ３Ｂ ２３ ２４ ４７

気 功・太 極 拳（昼） ３１ ２９ ６０

気 功・太 極 拳（夜） １２ １０ ２２

レクリエーションスポーツ
４０ ４０ ８０ラージボール卓球

かんたんエアロビクス ２７ ２５ ５２

フィットネス（火） ３ ― ３

フィットネス（金） ２ ― ２

計 ２４６ ２４３ ４８９

武
道
・
ス
ポ
ー
ツ
コ
ー
ス

健
康
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
コ
ー
ス



④ 短期スポーツ教室

開設期間 平成２５年４月５日（金）～４月１８日（木）

開設種目

教 室 名 参加数

はじめて（初・始）ビクス ５

美姿勢＆美脚 ６

ママ＆ベビーキッズ３Ｂ １１

フレッシュアップ３Ｂ ９

気功・太極拳（昼） １０

気功・太極拳（夜） １１

フィットネス（火） ３

フィットネス（金） １

合 計 ５６

県立水泳プール

① 開設期間

１ 次 平成２５年 ４月 ５日（金）～平成２５年 ７月１２日（金）

２ 次 平成２５年 ９月 ３日（火）～平成２５年１２月２１日（土）

３ 次 平成２５年１２月１０日（火）～平成２５年 ３月２９日（土）

夏の短期水泳教室 平成２５年 ７月３０日（火）～平成２５年 ８月 ２日（金）

夏期スポーツ教室（一般）平成２５年 ７月１０日（水）～平成２５月 ９月 ３日（火）

② 開設種目・参加人数

教 室 名 一次 二次 三次 夏期 計

キ ッ ズ ス イ ム （ 火 ） ６ １２ １３ ３１

キ ッ ズ ス イ ム （ 金 ） ８ １１ １１ ３０

キ ッ ズ ス イ ム （ 土 ） １１ １６ １６ ４３

ジュニアスイム（初級・金） １２ １３ ６ ３１

ジュニアスイム（初級・土） １６ １４ １２ ４２

ジュニアスイム（中級・土） １６ １４ １２ ４２

ジ ュ ニ ア ス イ ム （ 上 級 ） １１ １０ ８ ２９

ト ラ ン ポ リ ン （ 初 級 ） ９ １０ １１ ３０

トランポリン（中・上級） ８ ９ ８ ２５

シ ン ク ロ 教 室 １ ３ ４ ８

一 般 ５回コース ４３ ３５ ２２
エンジョイスイム
エンジョイアクア １０回コース ５７ ６０ ６５
機能改善アクア １３１ １４３ １３４ ３７６
アクティブヨーガ １５回コース ８ １２ ７
ピラティス
健美操 ２０回コース ５ ６ ８



教 室 名 一次 二次 三次 夏期 計

１回追加 ０ ７ ６

２回追加 １３ １６ ２０

５回追加 ５ ７ ６

夏 の 短 期 水 泳 教 室 １３ １３

５回コース ５８ ７７

夏期スポーツ教室 １０回コース １３
エンジョイアクア
アクティブヨーガ １５回コース ０
ピラティス
健美操 ２０回コース ０

２回追加 ６

５回追加 ０

計 ２２９ ２５５ ２３５ ９０ ８０９

③ 「脳力トレーニング講座 ～脳を活性化させ、はつらつ、いきいき健康生活～」

期 日 平成２５年 ５月 １６日（木）～ １２月 １２日（木） 全２０回

対 象 高齢者（概ね６０歳以上）

参加者 ２５名

④ 「メタボ予防改善支援事業 ～３カ月チャレンジコース～ 」

期 日 平成２５年１０月 １日（火）～ １２月 ２８日（土）

対 象 メタボ予防・改善に関心のある方、運動を行う習慣を身につけたい方

（一般）

参加者 １７名

県立体育館

① 開設期間

前 期 平成２５年 ４月 ９日（火）～ 平成２５年 ９月１２日（木）

後 期 平成２５年１１月１１日（月）～ 平成２６年 ２月２４日（月）

② 開設種目

（前 期）

教 室 名 参加人数

健康つくり の び や か ３ Ｂ 体 操 ３２
コース

軽 ス ポ ー ツ １６

楽 し ん で ！ エ ア ロ １１

フ ォ ー ク ダ ン ス １６

女 性 軽 ス ポ ー ツ １９

健 康 体 操 ７

ト ラ ン ポ リ ン ８

ヨ ガ １８

に こ に こ エ ア ロ ビ ク ス １１



教 室 名 参加人数

競技コース ソ フ ト テ ニ ス （ 朝 ） ８

卓 球 ・ ラ ー ジ ボ ー ル 卓 球 ( 火 ) ４８

ソ フ ト テ ニ ス （ 夜 ） ３１

テ ニ ス （ 水 ） ２２

バ ド ミ ン ト ン （ 木 ） ４１

テ ニ ス （ 金 ） ２３

バ ド ミ ン ト ン （ 金 ） １０

卓 球 ・ ラ ー ジ ボ ー ル 卓 球 ( 金 ) ３３

クラブコース ソ フ ト テ ニ ス ク ラ ブ １６

レ ク リ ェ ー シ ョ ン バ レ ー ４１

少年コース 体 操 競 技 ( 火 ・ 水 ) ２２

卓 球 １４

ふ れ あ い 広 場 ４９

バ ド ミ ン ト ン ２７

体 操 ４６

キ ッ ズ 広 場 ０

キ ッ ズ 体 操 １３

計 ５８２

（後 期）

教 室 名 参加人数

健康つくり 軽 ス ポ ー ツ １８
コース

ソ フ ト バ レ ー （ 月 ） １５

美 コ ア メ イ ク ト レ ー ニ ン グ １０

ソ フ ト バ レ ー （ 金 ） １１

ヨ ガ １５

に こ に こ ビ ク ス １０

競技コース 硬 式 卓 球 ３２

少年コース キ ッ ズ 体 操 （ 火 ） １０

キ ッ ズ 体 操 （ 木 ） １１

ふ れ あ い 広 場 ２０

少 年 バ ド ミ ン ト ン ９

クラブコース 体 操 競 技 ２０

計 １８１



県立サッカー場

① 開設期間

前 期 平成２５年 ４月 １４日（日） ～ 平成２５年 ９月 ２９日（日）

後 期 平成２５年１０月 １２日（土） ～ 平成２６年 ３月 ２１日（金・祝）

② 開設種目・参加人数

教 室 名 前 期 後 期 計

キッズサッカ―スクール・１年生 ２ ３ ５

キッズサッカ―スクール・２年生 ０ ０ ０

キッズサッカ―スクール・３年生 ７ ７ １４

少 女 サ ッ カ ―スクール ２５ ２９ ５４

な で し こ サッカ―スクール ２３ ２３ ４６

計 ５７ ６２ １１９

２）スポーツイベント、大会等実施事業

県立武道館

① 第４３回島根県少年武道大会

参 加 人 数
種 目 期 日

小学生 中学生 計

剣 道 平成２５年 ７月 ６日（日） ５２１ ４２５ ９４６

柔 道 平成２５年 ７月１３日（日） ２９９ ８１ ３８０

合 計 ８２０ ５０６ １，３２６

② 新春稽古始め

期 日 平成２６年 １月 ５日（日）

参加者 柔道４８名・剣道１６名・レスリング４８名・弓道３０名

なぎなた２４名・居合道３名・キッズ４６名・卓球１２名

その他３８名 計２３６名

③ 島根県（松江市）地方青少年武道錬成大会

（弓道）

期 日 平成２５年 ８月 ２日（金）～４日（日）

中央講師 村 川 平 治 教士八段（東京都弓道連盟第一地区指導部長）

野 中 秀 治 教士七段（大阪府弓道連盟副会長兼理事長）

参 加 者 中学生７名、高校生５６名 計 ６３名

（柔道）

期 日 平成２５年 ９月１４日（土）～１６日（月）

中央講師 前 川 直 也 五段（国際武道大学）

園 田 悠 二 五段（警視庁）

武 藤 力 也 五段（神奈川県警察）

参 加 者 中学生１１１名、高校生８５名 計１９６名



（剣道）

期 日 平成２５年１０月２６日（土）～２７日（日）

中央講師 作 道 正 夫 範士八段（大阪府剣道連盟副会長）

山 根 大二朗 教士七段（岡山県剣道連盟常務理事）

参 加 者 中学生７１名、高校生６７名 計１３８名

④ 島根県（松江市）地域社会武道指導者研修会

（相撲)

期 日 平成２５年５月２５日（土）～２６日（日）

中央講師 小笠原 敦 七段（日本相撲連盟評議員）

松 本 浩 一 五段（山口県相撲連盟理事）

参 加 者 一般 ３２名 計３２名

（弓道)

期 日 平成２５年９月２８日（土）～２９日（日）

中央講師 島 田 耕 作 範士八段（東京都弓道連盟第一地区副会長）

倉 本 幸一郎 教士八段（鹿児島県弓道連盟理事）

参 加 者 一般 ３８名 計３８名

⑤ １０月「スポーツ推進月間」

期 間 平成２５年１０月１日（火）～３１日（木）※無休で開館

ア）イベント 「エンジョイ武道・スポーツの日」

期 日 平成２５年１０月５日（土）

内 容 各種武道体験、弓道体験、親子Ｄｅレスリング

エンジョイ・キッズ運動会、なわとび大会

In Body 測定

参加者 ４４２名

イ）イベント 「レッツ鉄棒体験」

期 日 平成２５年１０月２１日（月）・２８日（月）

参 加 者 １００名

ウ）イベント 「レッツ武道体験」

期 日 平成２５年１０月２１日（月）

参 加 者 １０名

エ）イベント 「レッツレスリング体験」

期 日 平成２５年１０月７日（月）２１日（月）・２８日（月）

参 加 者 １０名

⑥ 武道館報の発行

第２９号 平成２５年 ９月

第３０号 平成２６年 ３月

県立石見武道館

① 第１７回島根県立石見武道館少年武道大会の開催

（柔道大会） 期 日 平成２６年１月１９日（日）

対 象 小学生

参加数 ３２０名

（剣道大会） 期 日 平成２６年２月 ２日（日）

対 象 小学生

参加数 ４５８名



② ヘルスケアチェックの日

期 日 原則 毎月 第３日曜日

対 象 当館利用者で中学生以上の希望者

参加数 １３８名

③ サイベックスを使った筋力測定

期 日 平成２５年 ７月１１日（木）

対 象 中学生以上の希望者

参加数 ５名

④ がんばらないメタボ予防講座

期 日 参加人数

平成２５年６月１４日（金） ２６

平成２５年６月２１日（金） ２４

平成２５年６月２８日（金） １８

計 ６８

トレーニング室利用：延べ３２回

⑤ 「スポーツ推進月間」

平成２５年１０月１日（火）～３１日（木）※無休で開館

ア）「スポーツ体験＆チャレンジデー」

期 日 平成２５年１０月１３日（日）

対 象 希望者

参加数 柔道稽古会・スポーツ愛好者のためのセルフコンディショニング・個人

利用 ２１５名

トレーニング・インボディ・サイベックス ６７名

イ）「姿勢すっきり！リフレッシュ体験」、「栄養チェック」

期 日 平成２５年１０月 ６日（日）

対 象 希望者

参加数 姿勢すっきり！リフレッシュ体験 １３名

栄養チェック ２０名

⑥ 「石見武道館だより」の発行 年１回（３月）

県立水泳プール

① 「夏だ！遊ぼう！プール祭り」

期 日 平成２５年 ９月 １日（日）

対 象 利用者（小学生以下及びその保護者）

参加者 延べ１７２名

② 一般利用者対象指導

期 日 毎週

対 象 施設利用者

参加者 ①初級スイム １９２名

②アクアフィットネス １７１名

③ストレッチポール ４７９名

③バランスボール ８名



③ スポーツ・健康相談事業「カラダチェックの日」

期 日 毎月

対 象 施設利用者

参加者 １６５名

④ サイベックスを使った筋力測定の日

期 日 毎月（７、８月は除く）

対 象 中学生以上の希望者

参加者 １０名

⑤ 夏期（６月２９日～９月 1日）無休で開場

⑥ 10 月「スポーツ推進月間」

期 日 平成２５年１０月 １日（火）～３１日（木） ※無休で開場

ア）「チャレンジ！スポーツ DAY」

期 日 平成２５年１０月 ６日（日） 「体育の日」

対 象 希望者

内 容 施設の無料開放及び「水泳記録会」

参加者 水泳記録会参加者８５名

イ）「カヌー体験」

期 日 平成２５年１０月１４日（月）

対 象 希望者

参加者 １６名

ウ）「体リラクゼーション」

期 日 平成２５年１０月２７日（日）

対 象 希望者

内 容・参加者 「スモールボールを使ったコンディショニング」 １５名

「ゆるヨガでリラクゼーション」 １８名

「カラダチェックの日」

期 日 平成２５年１０月７日（月）・２１日（月）・２８日（月）

対 象 希望者

内 容 午前中にプールを無料開放及び「一般利用者対象指導」の開催

⑦ 「スポーツ教室体験会」

期 日 一回目：平成２５年 ４月 ５日（金）～１２日（金）

対 象 希望者

参加者

教室名 参加者数

エンジョイアクア ２１

機能改善アクア １４

アクティブヨーガ ２９

ピラティス １１

健美操 １７

エンジョイスイム ７



県立体育館

① 第３６回島根県立体育館建設記念島根県体操競技大会

期 日 平成２５年９月２９日 (日)

対 象 小学生・中学生・高校生

参加人数

中 学 生
区 分 小学生 高校生 計

１年生 ２年生 ３年生

男 子 ３４ １０ １４ ８ ７ ７３

女 子 ２８ １４ １５ ６ ３ ６６

合 計 ６２ ２４ ２９ １４ １０ １３９

② ファミリースポーツの日の実施

期 日 第９７回 平成２５年６月８日 （土） 13 時～ 16 時

第９８回 平成２５年８月２４日 （土） 13 時～ 16 時

内 容 トランポリン・マット・バドミントン・バスケットボール

卓球等、競技場を無料開放

対 象 幼児～一般

参加者数 第９７回 ３３６名

第９８回 天候不良のため中止

③ 体育館ニュースの発行

第７６号 平成２６年３月１１日（火）

県立サッカー場

① なでしこカップレディースサッカー大会

期 日 平成２６年 ３月 ２３日（日）

対 象 女子(中学生以上)

参加者 １２０人

② フトゥーロ・カップＵ－１７ユースサッカーリーグ

期 日 平成２６年 ２月 １日（土）～ 平成２６年 ３月 １６日（日）

対 象 高校生

参加者 ５００人

③ スタジアムカップサッカー大会

期 日 平成２６年 ２月 ２８日（金）～平成２６年 ３月 ３０日（日）

対 象 社会人

参加者 ３５０人

④ ７月『ホット７（セブン）ナイトサッカー』

期 間 平成２５年 ７月 １日）月）～ ８月 ５日（月）※月曜日の 17:00 ～ 21:00 開場

対 象 社会人及びユース年代のチーム

参加者 ２００人

⑤ １０月 「スポーツ推進月間」

平成２５年１０月 １日（火）～３１日（木） ※無休で開場

ア）イベント

『フトゥーロ・フェスタ 2013・Ｕー６キッズサッカーフェスティバル』



期 日 平成２５年 １０月 １２日（土）

対 象 ６歳以下の幼児

参加者 ８０人

３) スポーツ振興のための施設貸与事業

県立武道館

【貸切利用】 （単位：件）

柔道場 剣道場 弓道場 相撲場 トレーニング場 会議室 計

１１２ １２９ ４０ １ ５３ １９８ ５３３

【個人使用】 （単位：人）

柔道場 剣道場 弓道場 相撲場 トレーニング場 計

５，８９９ ２，２９１ ２，１７４ ３９ ５，９６０ １６，３６３

県立石見武道館

【貸切利用】 （単位：件）

柔 道 場 剣 道 場 トレーニング室 会 議 室 研 修 室 計

５５ ４８９ ５ ３３０ ３００ １，１７９

【個人使用】 （単位：人）

柔 道 場 剣 道 場 トレーニング室 計

１,０２８ ３,７４７ ９,４９７ １４,２７２

県立体育館

【貸切利用】 （単位：件）

競 技 場 柔剣道場 幼児トレーニング室 一般トレーニング室 研 修 室 会 議 室 計

１７１ ２８８ ６ ２ ８９ ８９ ６４５

【個人使用】 （単位：人）

競 技 場 柔剣道場 幼児トレーニング室 一般トレーニング室 計

８０４ ２８０ ３,２２２ １,１３１ ５,４３７



県立水泳プール

【貸切利用】 （単位：件）

50 ｍプール 25 ｍプール 飛込プール トレーニングルーム 会 議 室 計

５２ １３４ １４ ６ ８５ ２９１

【個人使用】 （単位：人）

プール トレーニングルーム 計

２８，６４５ ３３，４８９ ６２，１３４

県立サッカー場

【貸切使用】 （単位：件）

ピッチ使用 諸施設使用 合 計

１５８ ２８３ ４４１

【個人使用】 （単位：人）

その他
小学生 中学生 高校生 一 般 （幼稚園生・ 合 計

保育園生）

６６０ ３，８８０ ６，４７５ １３，１１０ ７０ ２４，１９５



県立体育施設年度別スポーツ教室参加者

平成25年度県立体育施設月別利用人数

県立体育施設年度別利用人数（Ｈ18～Ｈ25）

平成25年度県立体育施設使用料収入（月別）

県立体育施設年度別使用料収入（Ｈ18～Ｈ25）

施設／年度 Ｈ１８ Ｈ１９ Ｈ２０ Ｈ２１ Ｈ２２ Ｈ２３ Ｈ２４ Ｈ２５

前 304 前 315 前 298 前 272 前 305 前 314 前 335 前 370
武 道 館 622 603 593 538 613 634 679 693

後 318 後 288 後 295 後 266 後 308 後 320 後 344 後 323

前 278 前 252 前 222 前短 324 前短 343 前短 333 前短 312 前短 302
石見武道館 530 556 526 580 603 587 553 545

後 252 後短 304 後短 304 後 256 後 260 後 254 後 241 後 243

前 214 前 198 前 267 前 282 前 215 前 210 前 216 前 243
プ ー ル 524 504 651 690 740 753 770 828

後 310 後夏 306 後夏 384 後夏 408 後夏 525 後夏 543 後夏 554 後夏 585

前 690 前短 664 前短 798 前短 855 前短 869 前短 853 前短 861 前短 582
体 育 館 1,336 1,270 1,387 1,491 1,480 1,412 1,424 763

後 646 後 606 後 589 後 636 後 611 後 559 後 563 後 181

前 66 前 58 前 57 前 53 前 55 前 51 前 56 前 57
サッカー場 121 112 113 110 111 99 118 119

後 55 後 54 後 56 後 57 後 56 後 48 後 62 後 62

合 計 3,133 3,045 3,270 3,409 3,547 3,485 3,544 2,948

（単位：人）

施設名 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 合計

武 道 館 3,781 4,477 4,162 4,765 3,335 4,356 3,373 3,721 2,542 3,681 3,352 4,400 45,945

石見武道館 1,935 3,019 2,878 3,266 2,866 2,644 4,474 3,942 3,490 4,667 4,644 4,005 41,830

水泳プール 4,803 5,774 7,061 16,626 17,863 4,976 5,963 4,961 5,100 5,811 5,952 5,374 90,264

体 育 館 5,624 6,028 7,536 7,498 6,319 6,637 0 500 423 377 247 0 41,189

サッカー場 1,612 2,163 2,458 4,524 1,038 1,536 2,408 4,974 687 906 1,722 1,551 25,579

合 計 17,755 21,461 24,095 36,679 31,421 20,149 16,218 18,098 12,242 15,442 15,917 15,330 244,807

（単位：人）

施 設 名 Ｈ１８ Ｈ１９ Ｈ２０ Ｈ２１ Ｈ２２ Ｈ２３ Ｈ２４ Ｈ２５

武 道 館 50,548 49,426 49,761 51,955 54,155 48,306 43,873 45,945

石 見 武 道 館 32,932 35,826 33,405 34,338 33,146 35,668 36,719 41,830

水 泳 プ ー ル 71,742 70,550 74,626 76,037 82,219 84,337 86,379 90,264

体 育 館 72,292 70,949 69,517 69,702 73,929 73,861 77,765 41,189

サ ッ カ ー 場 24,667 21,168 20,444 22,336 23,093 24,469 22,015 25,579

合 計 252,181 247,919 247,753 254,368 266,542 266,641 266,751 244,807

（単位：円）

施 設 名 Ｈ１８ Ｈ１９ Ｈ２０ Ｈ２１ Ｈ２２ Ｈ２３ Ｈ２４ Ｈ２５

武 道 館 4,257,420 5,932,060 4,221,090 4,710,080 4,472,590 4,591,222 4,155,550 4,798,380

石 見 武 道 館 3,476,260 4,860,270 4,516,995 4,423,700 4,309,765 5,112,910 5,609,805 5,109,390

水 泳 プ ー ル 16,162,530 16,370,390 17,404,050 17,295,820 19,390,490 19,992,870 20,858,430 21,166,800

体 育 館 5,615,325 7,014,695 5,539,700 6,951,590 7,061,080 6,845,275 6,527,420 3,857,795

サ ッ カ ー 場 1,737,390 1,638,585 1,561,610 1,688,480 1,721,260 1,705,990 1,555,725 1,755,285

合 計 31,248,925 35,816,000 33,243,445 35,069,670 36,955,185 38,248,267 38,706,930 36,687,650

（単位：円）

施設名 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 合計

武 道 館 302,950 307,840 556,720 439,320 516,190 512,780 407,210 382,070 224,390 316,810 460,260 371,840 4,798,380

石 見 武 道 館 313,070 293,215 370,530 518,105 478,600 322,300 499,860 450,050 432,950 484,430 417,150 529,130 5,109,390

水 泳 プ ー ル 1,114,090 1,342,370 1,638,300 3,666,160 4,292,440 1,366,360 1,259,600 1,191,870 1,108,150 1,418,810 1,313,950 1,454,700 21,166,800

体 育 館 305,250 425,540 531,550 680,640 1,302,235 610,380 2,200 0 0 0 0 0 3,857,795

サ ッ カ ー 場 146,320 192,430 204,810 294,805 128,940 142,070 182,520 215,620 124,320 70,590 40,070 12,790 1,755,285

合計 2,181,680 2,561,395 3,301,910 5,599,030 6,718,405 2,953,890 2,351,390 2,239,610 1,889,810 2,290,640 2,231,430 2,368,460 36,687,650

（単位：人）



２．競技力育成強化・国民体育大会派遣事業

「国民体育大会での総合成績の向上」「全国規模、国際大会で活躍できる選手の育成、強化」「優

れた指導者の養成と指導体制の確立」「スポーツ医科学サポート事業の推進」等の事業を展開し、

本県競技スポーツの総合的レベルアップを図った。

（１）競技力育成強化事業

１）国体選手強化事業

① 指定選手の特別強化

ア）国体２次、１次強化

第６８回国体において、総合成績を上げるため、第６５・６６・６７回国体において成

果をあげた団体又は個人を強化指定（２次）し、もっとも効率が高い強化事業を実施した。

強化Ａ指定・・第６５回から第６７回国体で２回以上入賞した競技の団体、個人

９競技 ９５名

強化Ｂ指定・・第６５回から第６７回国体の間に１回入賞した競技の団体、個人

９競技 ７８名

企業指定・・・企業あげて競技力向上を目指している競技の団体

１競技 １６名

特別指定・・・明らかに入賞が可能と認められる競技の団体、個人

４競技 １８名

第６９回国体に向け、競技レベルの向上を図るため、第６６・６７・６８回国体におい

て成果を上げた団体、個人の種別を強化指定（１次）し、県外での強化練習を実施した。

強化Ａ指定・・第６６回から第６８回国体で２回以上入賞した競技の団体、個人

７競技 ６４名

強化Ｂ指定・・第６６回から第６８回国体の間に１回入賞した競技の団体、個人

１２競技 ７５名

企業指定・・・企業あげて競技力向上を目指している競技の団体

２企業 ２０名

特別指定・・・ ３競技 ３２名

イ）国体ブロック大会後の強化

ブロック大会終了後、本大会において確実に入賞するため、ブロック大会上位突破競技

や、県単独出場競技で入賞が期待される競技の県外遠征・現地合宿を実施した。

１０競技 １０７名

② 特殊競技の支援

ア）競技用具の整備

強化を図るために必要な競技用具整備の補助を行った。

イ）用具運搬費の補助

ボート、ヨットに合宿地や練習会場等への競技用具の運搬費を補助し強化活動を支援し

た。

ウ）維持管理費の補助

アマチュアボクシング・アーチェリー練習場借地料を補助した。

エ）練習付帯経費の補助

ライフル射撃、クレー射撃の弾代を補助した。

③ 指導者の養成事業

ア）島根県スポーツ競技力向上セミナーの開催

重点校指導者・中学生指定競技強化事業指導者並びに島根トップコーチ養成事業対象者



を一堂に集め、全国優勝経験のある指導者による講演会や意見交換を実施した。

期 日 平成２６年２月１４日（金）

会 場 ホテル一畑

講 師 川 口 美喜子 先生

（大妻女子大学家政学部教授）

堀 出 一 夫 先生

（埼玉栄高校体操部総監督）

イ）競技団体別指導者養成

全国的に実績のある県外優秀指導者を招聘し、県内指導者の資質向上を図った。

１５競技団体実施

ウ）指導者県外研修派遣

県内の優秀指導者を対象とし、５名の指導者を県外研修に派遣した。

④ 競技力向上のための条件整備事業

ア）広報活動の充実

本県選手の活躍状況や練習会等の情報を、ホームページやテレビ等により広報活動を

行った。

イ）国体選手競技力レベルアップ月間

７月の競技力レベルアップ月間において県内合宿を実施し、県全体の底上げを図った。

また、国体選手として自覚を促し、士気を高めるために指定証を手渡しで交付した。

《実施競技及び種別数》３０競技６８種別

《激励訪問回数》３０回

《指定証交付》２０競技１８８人

ウ）激励、応援並びに競技力分析調査

激励訪問を定期的に行い、競技団体の指導者や重点校顧問の先生と情報交換を行うとと

もに選手を激励した。また、全国大会及び中国大会等を視察し、競技力の分析を行った。

エ）競技団体及び重点校・中学生指定競技指導者連絡会議

事業の円滑な推進を図るために、連絡会議、ヒアリング、国体報告会を開催し、競技団

体及び重点校・中学生指定競技指導者に対して、事業の趣旨と事務手続き等の説明をする

とともに各指導者との連携を深めた。

連絡会議 期 日 平成２５年５月２日（木）

会 場 ホテル白鳥

国体に向け指導者を激励する会を連絡会議後に開催した。

ヒアリング 期 日 平成２５年１１月１８日（月）～２９日（金）

会 場 県立水泳プール会議室

対 象 ４１競技団体

国体報告会 期 日 平成２５年１２月１０日（火）

会 場 サンラポーむらくも

⑤ 都道府県対抗駅伝強化

本県チームの成績向上を図るため、県チームによる事前合宿を実施した。

２）ゴールデンエイジアスリート育成事業

① 重点校

ア）県外遠征

全国大会や中国大会の成績をもとにランク付けをし、重点校の年度計画による県外遠征

費を補助した。

Ａランク・・・男子 ６種目 女子 ４種目



Ｂランク・・・男子 ７種目 女子 ３種目

Ｃランク・・・男子 ６種目 女子 ５種目

イ）県外強豪校等の招請

１６校において、延べ５６の県外チームを招請し、合同練習や練習試合を実施した。

② 中学生指定競技強化

年度計画により指定競技種目の県外遠征費を補助し、中学生の強化を図った。

３）スポーツ医・科学サポート事業

① 国体チームサポーター派遣事業

より良いコンディションで競技に挑める環境を整えるため、ブロック大会、ブロック間決

定戦及び本大会、冬季大会において計５６名のトレーナー、支援コーチを派遣した。

② 医・科学サポート事業

ジュニアスポーツ選手のさらなる競技力の向上を目指して、県内に医・科学サポート体制

を作り、選手やチーム等へ専門的な知識を持ったサポートスタッフを派遣した。また、事業

協力派遣団体の県スポーツドクター協議会・県スポーツ栄養研究会・県理学療法士会・県薬

剤師会の代表者による連絡調整会を開催。

・指導派遣対象

中学校 １０校 ２１部活動 ２５２名

高等学校２１校 ３３部活動 ５０７名

競技団体２団体 ２チーム ４０名

・第１回医・科学的サポート事業連絡調整会議

期 日 平成２５年５月２５日（土）

会 場 県立水泳プール会議室

・第２回医・科学的サポート事業連絡調整会議

期 日 平成２５年７月２２日（月）

会 場 サンライフ松江会議室

・第３回医・科学的サポート事業連絡調整会議

期 日 平成２５年１０月１７日（木）

会 場 県立水泳プール会議室

・第４回医・科学的サポート事業連絡調整会議

期 日 平成２６年１月２４日（金）

会 場 県立水泳プール会議室

・第５回医・科学的サポート事業連絡調整会議

期 日 平成２６年３月２０日（木）

会 場 県立水泳プール会議室

③ ドーピング防止教育・啓発事業

国体の結団式や、競技団体が実施する強化合宿等にスポーツドクターやスポーツファーマ

シスト、栄養士を派遣し、ドーピングについての正しい知識や市販の薬並びにサプリメント

の摂取等について説明・啓発を図った。

【研修会・説明会】

・会期前実施競技激励式

期 日 平成２５年９月２日（月）

会 場 県民会館 ２Ｆ 第３多目的ホール（松江市）

対象者 第６８回会期前国体出場選手・監督 ３５名

内 容 「大会直前並びに現地での薬物使用の注意点」

説明者 高橋順一：島根県薬剤師会 スポーツファーマシスト



・本国体結団式

期 日 平成２５年９月１８日（水）

会 場 県立武道館 武道場（松江市）

対象者 第６８回本国体出場選手・監督 ２０８名

内 容 「大会直前並びに現地での薬物使用の注意点」

説明者 新宮行雄：島根県薬剤師会 スポーツファーマシスト

・冬季大会激励式（スケート競技）

期 日 平成２６年１月１６日（木）

会 場 県立武道館 洋会議室（松江市）

対象者 第６９回冬季大会スケート競技出場選手・監督 ４名

内 容 「大会直前並びに現地での薬物使用の注意点」

説明者 坂本宏和：島根県薬剤師会 スポーツファーマシスト

・冬季大会激励式（スキー競技）

期 日 平成２６年２月１３日（木）

会 場 県立武道館 洋会議室（松江市）

対象者 第６９回冬季大会スキー競技出場選手・監督 ８名

内 容 「大会直前並びに現地での薬物使用の注意点」

説明者 新宮瑞夫：島根県薬剤師会 スポーツファーマシスト

・競技団体等研修会

期 日 平成２５年１１月２９日（金）

会 場 県立浜山公園陸上競技場 役員室（出雲市）

対象者 島根県内中学校指導者 ７０名

内 容 「薬物乱用・誤用の予防について」

講師：石原奈央香：島根県薬剤師会 スポーツファーマシスト

「少年期の食事及びサプリメント使用の注意点について」

講師：大菅一美：島根県スポーツ栄養研究会 健康管理士

・競技団体等研修会

期 日 平成２６年１月１０日（金）

会 場 松江総合運動公園西側テニスコートクラブハウス（松江市）

対象者 島根県テニス協会選手・保護者・指導者 ２５名

内 容 「薬物乱用・誤用の予防について」

講師：内田有紀：島根県薬剤師会 スポーツファーマシスト

４）地域が輝くスポーツしまね推進プロジェクト

地域と一体になり、練習会、講習会、フェスティバル等を実施することにより、競技力の向

上並びに普及を図ることを目的に３７競技団体が事業を実施した。また、第６９回国民体育大

会（７０回冬季大会）中国ブロック大会の競技備品整備を３団体に実施した。

（２）国民体育大会派遣事業

１）国体県予選会の開催及び中国ブロック大会・本国体への選手等派遣事業

① 国民体育大会（本大会・冬）県予選会の開催

種 目 陸上競技 他４０競技

期 日 平成２５年４月２７日（土）～平成２６年１月１６日（木）

会 場 松江市営陸上競技場（松江市） 他５８会場

参加者 ４，８３０名



② 国民体育大会（本大会・冬）中国ブロック大会への派遣

期 日 ５月１８日（土）～ １９日（日）カヌー（スラローム）

６月１５日（土）～ １６日（日）山岳

７月 ６日（土）～ ７日（日）馬術

７月１３日（土）～ １５日（月）ボウリング

７月１９日（金）～ ２１日（日）テニス、ボート、カヌー（スプリント）、

空手道、ビーチバレー

７月２７日（土）～ ２８日（日）なぎなた

７月２９日（月）～ ３１日（水）ゴルフ

８月１５日（木）～ １９日（月）サッカー他１９競技

８月２２日（木）～ ２５日（日）ラグビーフットボール、ボクシング、

体操

８月３１日（土）～９月１日（日）ハンドボール（少男）

会 場 山口市他９市２町 県外１市１町

役員・選手・監督 有澤寛団長以下７１４名

冬季大会

期 日 平成２５年１２月 ７日（土）～ ８日（日）アイスホッケー

１２月１４日（土）～ １５日（日）フィギュアスケート

会 場 広島県広島市（アイスホッケー）

兵庫県神戸市（フィギュアスケート）

選手・監督 ２９名

ブロック突破数

１４競技１８団体１０個人

③ 国民体育大会（本大会・冬）への派遣

本大会

期 日 平成２５年 ９月１３日（木）～ ９月１７日（月）〔会期前 ３競技〕

９月２８日（土）～１０月 ８日（火）〔本大会 ３０競技〕

会 場 東京都（１０区１４市２町２村）、埼玉県（１市）、千葉県（１市）

役員・選手・監督 有澤寛団長以下３５０名

冬季大会（スケート）

期 日 平成２６年 １月２８日（火）～２月２日（日）

会 場 栃木県日光市（ショートトラック）

役員・選手・監督 野津建二団長以下７名

冬季大会（スキー）

期 日 平成２６年 ２月２１日（金）～２月２４日（月）

会 場 山形県山形市（ジャイアントスラローム、クロスカントリー）

役員・選手・監督 下岡博司団長以下１９名



第６８回国民体育大会男女総合成績及び中国５県の順位・成績

順位 男 女 総 合 女 子 総 合 中国五県 男 女 総 合 女 子 総 合

１位 東 京(3486) 東 京(1622) 島 根 46 位(575.83) 47 位(332)

２位 大 阪(1839.5) 大 阪(883.5) 鳥 取 45 位(620) 44 位(360.5)

３位 埼 玉(1813.5) 岐 阜(840) 岡 山 16 位(1023.25) 33 位(447.5)

４位 愛 知(1811) 埼 玉(835.5) 広 島 15 位(1036) 12 位(599)

５位 岐 阜(1681) 千 葉(834.5) 山 口 32 位(848.5) 25 位(490.5)

６位 神奈川(1617.83) 愛 知(822)

７位 千 葉(1524.5) 神奈川(725.5)

８位 福 岡(1410) 福 岡(721)

本県の成績

第６８回国体 天皇杯得点

区 分 参加得点 競技得点 得点合計 順 位

冬季大会 30 0 30 34 位

本 大 会 370 175.83 545.83 46 位

総合成績 400 175.83 575.83 46 位

第６９回冬季大会 天皇杯得点

区 分 参加得点 競技得点 得点合計 順 位

冬季大会 30 0 30 33 位

２）国体派遣選手関連助成事業

① 国体選手メディカルチェック事業

国体出場選手へ健康調査票による問診を実施し、疾患や外傷等をチェックすることで、大

会での事故を未然に防ぎ、最高のパフォーマンスを発揮させるためにメディカルチェックを

実施した。

ア）メディカルチェック（健康調査票）実施期間

平成２５年６月～平成２６年２月

イ）実施人数

・第６８回国民大会出場選手 計２８６名

・第６９回冬季大会出場選手 スケート競技２名、スキー競技１１名

ウ）判定会議期日 判定員：公益財団法人日本体育協会公認スポーツドクター

・第６８回国民大会出場選手判定 平成２５年８月１２日(土)～９月３日(火)２８６名

判定員 佐々木 亮（玉造厚生年金病院）、濱田泰則（松江生協病院)

近藤康光(松江市立病院）、野津和巳(大学前のつ内科クリニック)

・第６９回冬季大会場選手判定 平成２６年１月１０日(金)～２月１２日(水)１３名

判定員 佐々木 亮（玉造厚生年金病院）

エ）判定会議の結果

・出場可の選手：２９８名



・要精検査の選手：１名（検査の結果：出場可）

② 国体報奨金制度

国体において入賞した６１名の選手・監督に報奨金を順位に応じて贈呈した。

Ⅲ その他

１．賛助会員の拡充

（１）賛助会員募集事業の推進

２．協会施設の管理、運営

大東クレー射撃場（雲南市）、大田自転車競技場（大田市）、島根県ボート艇庫（松江市）、西郷

ヨット艇庫（隠岐の島町）ライフル射撃場（松江市）の管理、運営を行った。

３．浜山体育館スポーツ記念室の維持管理

（１）浜山体育館スポーツ記念室の維持管理

展示品説明版の作成や島根県スポーツ年表をファイルにまとめ本県選手の歩みを手に取り、見

れるようにした。

４．公益財団法人島根県体育協会創立９０周年記念行事

期 日 平成２６年１月２５日（土）

会 場 ホテル一畑 平安の間

内 容 １６：００～記念式典

１７：００～記念新年賀会

（平成 26 年 3月 31日現在）

○前年度との比較 （会費単位：千円）

企 業 ・ 団 体 個 人
会 費 合 計

区 分 事業所数 会 費 人 数 会 費

H24 H25 増 減 H24 H25 増 減 H24 H25 増 減 H24 H25 増 減 H24 H25 増 減

松 江 81 82 1 1,860 1,850 -10 335 266 -69 1,078 809 -269 2,938 2,659 -279

安 来 3 1 -2 30 10 -20 33 38 5 92 102 10 122 112 -10

雲 南 4 3 -1 60 50 -10 24 21 -3 86 64 -22 146 114 -32

出 雲 26 23 -3 320 330 10 123 102 -21 309 266 -43 629 596 -33

大 田 4 2 -2 50 30 -20 16 14 -2 45 41 -4 95 71 -24

江 津 3 2 -1 70 30 -40 20 12 -8 70 53 -17 140 83 -57

浜 田 22 18 -4 280 200 -80 56 33 -23 149 82 -67 429 282 -147

益 田 13 10 -3 130 100 -30 22 15 -7 73 58 -15 203 158 -45

町村部 4 3 -1 60 20 -40 43 22 -21 118 144 26 178 164 -14

県 外 14 12 -2 180 160 -20 31 10 -21 111 51 -60 291 211 -80

合 計 174 156 -18 3,040 2,780 -260 703 533 -170 2,131 1,670 -461 5,171 4,450 -721

○年度ごとの推移

区 分 Ｈ 12 Ｈ 13 Ｈ 14 Ｈ 15 Ｈ 16 Ｈ 17 Ｈ 18 Ｈ 19 Ｈ 20 Ｈ 21 Ｈ 22 Ｈ 23 Ｈ 24 Ｈ 25

件数 169 169 159 159 139 127 187 175 184 186 174 178 174 156
企業・団体

金額 3,187 2,991 2,759 2,575 2,215 2,000 3,010 2,800 2,890 2,860 2,790 2,980 3,040 2,780

件数 568 520 538 630 504 451 713 601 608 646 593 650 703 533
個 人

金額 1,945 1,898 1,945 2,297 1,942 1,930 2,390 2,072 2,074 2,291 2,032 2,041 2,131 1,670

件数 737 689 697 789 643 578 900 776 792 832 767 828 877 689
計

金額 5,132 4,889 4,704 4,872 4,157 3,930 5,400 4,872 4,964 5,151 4,822 5,021 5,171 4,450



５．諸会議

（１）理事会

第１回 期 日 平成２５年４月２２日（月）

会 場 サンラポーむらくも 祥雲の間

議 事 常任理事の選定について

専門委員会委員の選任について

副会長の選定について

顧問の参与の委嘱について

平成２５年度評議委員会の開催日程について

第２回 期 日 平成２５年６月５日（水）

会 場 ホテル白鳥 鳳凰の間

議 事 平成２４年度事業報告及び収支決算について

理事候補者の推薦について

（報告） 体育協会主催イベントにかかる賠償責任保険について

第３回 期 日 平成２５年１２月１０日（火）

会 場 サンラポーむらくも 祥雲の間

議 事 平成２５年度補正予算について

公益財団法人島根県体育協会創立９０周年記念行事について

公益財団法人島根県体育協会役員及び評議員の報酬並びに費用に関す

る規程について

（報告） 第６８回国民体育大会の結果について

第６８回国民体育大会優秀選手・監督表彰について

評議員の選任について

理事長及び専務理事の職務の執行状況について

第４回 期 日 平成２６年３月１８日（火）

会 場 サンラポーむらくも 祥雲の間

議 事 平成２６年事業計画及び予算について

公益財団法人島根県体育協会諸規則について

事務局長の交代について

（報告） 平成２５年度岡田善富賞について

平成２５年度公益財団法人島根県体育協会表彰について

第６９回国民体育大会冬季大会の結果について

（２）定時評議員会

期 日 平成２６年６月１８日（火）

会 場 島根県民会館 大会議室

議 事 平成２４年度事業報告及び収支決算について

役員の選任について

評議員の選任について

（報告） 体育協会主催イベントにかかる賠償責任保険について

（３）各委員会

１）総務委員会

第１回 期 日 平成２５年５月２８日（火）

会 場 サンライフ松江 研修室

議 事 平成２４年度事業報告及び収支決算について



平成２５年度各種大会共催負担金交付要綱について

（報告） 体育協会主催イベントにかかる賠償責任保険について

第２回 期 日 平成２５年１１月２８日（木）

会 場 サンライフ松江 研修室

議 事 平成２５年度補正予算について

公益財団法人島根県体育協会創立９０周年記念行事について

（報告） 第６８回国民体育大会の結果について

第３回 期 日 平成２６年３月１１日（火）

会 場 県立水泳プール 会議室

議 事 平成２６年事業計画及び予算について

公益財団法人島根県体育協会諸規則について

平成２５年度岡田善富賞について

平成２５年度公益財団法人島根県体育協会表彰について

（報告） 第６９回国民体育大会冬季大会の結果について

２）普及委員会

第１回 期 日 平成２５年８月３０日（金）

会 場 県立水泳プール 会議室

議 事 平成２５年度普及関係事業実施状況について

スポーツ指導者の養成と活用について

第２回 期 日 平成２６年３月４日（火）

会 場 サンライフ松江 会議室

議 事 平成２６年度事業計画（案）について

全国スポーツ指導者連絡会議代表委員の選出について

（報告） 平成２５年度第１回普及委員会各委員からの意見・質問等に対する回

答について

平成２５年度事業報告について

３）競技力向上委員会

第１回 期 日 平成２５年６月２８日（金）

会 場 県立水泳プール 会議室

議 事 第６８回国民体育大会天皇杯得点獲得目標について

ブロック大会後の強化について

地域が輝くスポーツしまね推進プロジェクト事業について

（報告） 選手強化費の交付額について

各種競技会の成績について

島根トップコーチ養成事業について

重点校指定証交付について

第２回 期 日 平成２５年９月３日（火）

会 場 県立水泳プール 会議室

議 事 第６８回国民体育大会天皇杯得点獲得目標について

国際スポーツ競技会出場者に対する会長激励費について

（報告） 第６８回国民体育大会中国ブロック大会の成績について

派遣人数について

ブロック大会後の強化について

第３回 期 日 平成２５年１１月２２日（金）

会 場 県立水泳プール 会議室



議 事 第６８回国民体育大会の成果と反省並びに今後の取り組みについて

第６９回国体１次強化について

（報告） 第６８回国民体育大会の成績について

第４回 期 日 平成２６年３月７日（金）

会 場 県立水泳プール 会議室

議 事 平成２６年度スポーツ推進（競技力向上対策）事業計画について

第６９回国体２次強化について

各高校指定校・中学生指定競技について

地域が輝くスポーツしまね推進プロジェクトについて

スポーツ推進事業関係実施要項及び補助金交付要綱について

（報告） 第６９回国体冬季大会の成績について

平成２５年度競技力向上対策事業について

平成２５年度岡田善富賞について

４）スポーツ医・科学委員会

第１回 期 日 平成２５年９月７日（土）

会 場 県立水泳プール 会議室

議 事 平成２５年度スポーツ医・科学委員会事業計画について

医・科学的サポート事業について

（報告） 平成２４年度スポーツ医・科学委員会事業報告について

第２回 期 日 平成２５年９月７日（土）

会 場 県立水泳プール 会議室

議 事 平成２６年度スポーツ医・科学委員会事業計画（案）について

医・科学的サポート事業について

（報告） 平成２５年度スポーツ医・科学委員会事業実施状況について

５）スポーツ少年団委員会

第１回 期 日 平成２５年５月１０日（金）

会 場 サンライフ松江会議室

議 事 島根県スポーツ少年団関係諸規程について

平成２５年度県リーダー会事業実施要項及び運営負担金について

平成２５年度日本スポーツ少年団顕彰候補者の推薦について

（報告） 平成２５年度島根県スポーツ少年団事業について

島根県スポーツ少年団における倫理に関するガイドラインについて

第２回 期 日 平成２５年１２月１３日（金）

会 場 県立武道館 会議室

議 事 平成２５年度島根県スポーツ少年団顕彰について

平成２６年度島根県スポーツ少年団事業計画（案）について

第３回 期 日 平成２６年３月５日（水）

会 場 県立水泳プール 会議室

議 事 平成２６年度島根県スポーツ少年団事業計画（案）について

各事業に伴う助成金等の交付要項（案）について

（報告） 平成２５年度日本スポーツ少年団中・四国ブロック会議について

からだづくり運動ひろば事業の報告



（単位：円）

科　　　　　　目 当　年　度 前　年　度 増　　　減

Ⅰ　資産の部

　　１　流動資産

　　　　　現金預金 46,900,010 47,273,179 △ 373,169

　　　　　　　現金 200,000 200,000 0

　　　　　　　１．普通預金 31,019,373 10,376,097 20,643,276

　　　　　　　２．普通預金 0 3,715,979 △ 3,715,979

　　　　　　　３．普通預金 14,985,816 32,397,681 △ 17,411,865

　　　　　　　普通預金（預り金） 694,821 583,422 111,399

　　　　　未収金 0 725,000 △ 725,000

　　　　　前払金 0 14,175 △ 14,175

　　　　流動資産合計 46,900,010 48,012,354 △ 1,112,344

　　２　固定資産

　　（１）基本財産

　　　　　定期預金 30,000,000 30,000,000 0

　　　　　国債・地方債 183,218,050 174,104,700 9,113,350

　　　　　普通預金 781,950 9,895,300 △ 9,113,350

　　　　基本財産合計 214,000,000 214,000,000 0

　　（２）特定資産

　　　　　退職給付引当資産 160,342,752 166,933,814 △ 6,591,062

　　　　　岡田ｽﾎﾟｰﾂ振興基金 2,615,959 2,615,959 0

　　　　特定資産合計 162,958,711 169,549,773 △ 6,591,062

　　（３）その他固定資産

　　　　　建物 33,302,140 35,565,278 △ 2,263,138

　　　　　構築物 3,325,843 4,186,234 △ 860,391

　　　　　器具備品 1,512,228 89,880 1,422,348

　　　　その他固定資産合計 38,140,211 39,841,392 △ 1,701,181

　　　　固定資産合計 415,098,922 423,391,165 △ 8,292,243

　　　　資産の部合計 461,998,932 471,403,519 △ 9,404,587

Ⅱ　負債の部

　　１　流動負債

　　　　　未払金 23,653,122 23,090,228 562,894

　　　　　預り金 694,373 583,422 110,951

　　　　　　　社会保険料他 694,373 583,422 110,951

　　　　流動負債合計 24,347,495 23,673,650 673,845

　　２　固定負債

　　　　　退職給付引当金 160,422,752 166,933,814 △ 6,511,062

　　　　固定負債合計 160,422,752 166,933,814 △ 6,511,062

　　　　負債の部合計 184,770,247 190,607,464 △ 5,837,217

Ⅲ　正味財産の部

　　１　一般正味財産 277,228,685 280,796,055 △ 3,567,370

　　　　　　（うち基本財産） ( 214,000,000 ) ( 214,000,000 ) ( 0 )

　　　　　　（うち特定資産） ( 2,615,959 ) ( 2,615,959 ) ( 0 )

　　　　正味財産の部合計 277,228,685 280,796,055 △ 3,567,370

　　　　負債及び正味財産合計 461,998,932 471,403,519 △ 9,404,587

平成２６年３月３１日現在

 貸　　借　　対　　照　　表 



（単位：円）  

科　　　　　　目 当年度 前年度 増　　　減

Ⅰ　一般正味財産増減の部

　　１．経常増減の部

　　　（１）　経常収益

　　　　　　１　基本財産運用益 1,467,907 1,852,985 △ 385,078

　　　　　　２　特定資産運用益 1,271,105 1,183,503 87,602

　　　　　　３　受取会費 9,785,000 10,463,000 △ 678,000

　　　　　　４　受取補助金等 7,499,000 11,290,160 △ 3,791,160

　　　　　　５　受取委託料 555,110,299 534,223,234 20,887,065

　　　　　　６　受取負担金 16,839,950 19,332,850 △ 2,492,900

　　　　　　７　受取使用料 1,310,747 1,430,864 △ 120,117

　　　　　　８　受取寄付金 41,431 0 41,431

　　　　　　９　雑収益 4,343,105 3,511,996 831,109

　　　　　１０　他会計からの繰入額 0 7,602,000 △ 7,602,000

　　経常収益合計 597,668,544 590,890,592 6,777,952

　　　（２）　経常費用

　　　　　　県民スポーツの普及振興事業〈公１〉 366,018,738 380,407,615 △ 14,388,877

　　　　　　競技力育成強化・国民体育大会派遣事業〈公２〉 224,445,267 203,745,234 20,700,033

　　　　　　収益目的事業 0 0 0

　　　　　　法人管理費 10,771,909 0 10,771,909

　　　　　　他会計への繰出額 0 7,602,000 △ 7,602,000

　　経常費用合計 601,235,914 591,754,849 9,481,065

　　　　当期経常増減額 △ 3,567,370 △ 864,257 △ 2,703,113

　　１．経常増減の部

　　　（１）　経常外費用

　　　　　１　過年度損益修正 0 0 0

　　経常外費用合計 0 0 0

　　　　当期経常外増減額 0 0 0

　　　　当期一般正味財産増減額 △ 3,567,370 △ 864,257 △ 2,703,113

　　　　一般正味財産期首残高 280,796,055 281,660,312 △ 864,257

　　　　一般正味財産期末残高 277,228,685 280,796,055 △ 3,567,370

Ⅱ　指定正味財産増減の部

　　　　当期指定正味財産増加額 0 0 0

　　　　指定正味財産期首残高 0 0 0

　　　　指定正味財産期末残高 0 0 0

Ⅲ　正味財産期末残高 277,228,685 280,796,055 △ 3,567,370

 正味財産増減計算書 
平成２５年４月１日から平成２６年３月３１日まで



１　重要な会計方針

　(２)　有価証券の評価基準及び評価方法

　　　　　償却減価法（定額法）を採用している。

　(３)　固定資産の減価償却の方法

　　　　　固定資産の減価償却は、定率法による減価償却を実施している。

　　　　　減価償却制度の改正により、平成19年度から減価償却費の計算方法を変更した。

　(４)　引当金の計算基準

　　　　　退職給与引当金･･･職員の期末退職給与の要支給額に相当する額を計上している。

　(５)　資金の範囲

（単位：円）

前期末残高 当期末残高

47,273,179 46,900,010

725,000 0

14,175 0

48,012,354 46,900,010

23,090,228 23,653,122

583,422 694,373

　　 23,673,650 24,347,495

24,338,704 22,552,515

　(６)　消費税等の会計処理

　　　　　消費税等の会計処理は、一般課税方式によっている。

２　基本財産及び特定資産の増減額及びその残高

　　　基本財産及び特定資産の増減及びその残高は、次のとおりである。

前期末残高 当期増加額 当期減少額 当期末残高

30,000,000 0 30,000,000

174,104,700 9,113,350 183,218,050

9,895,300 9,113,350 781,950

　 214,000,000 9,113,350 9,113,350 214,000,000

166,933,814 6,511,062 160,422,752

2,615,959 2,615,959

169,549,773 0 6,511,062 163,038,711

383,549,773 9,113,350 15,624,412 377,038,711

　　　を採用している。

科　　　目

 財務諸表に対する注記 

科目

　現　金　預　金

　未　　収　　金

　　　　合　　　計

　未　払　金

　預  り  金

        合　　　計

次期繰越収支差額

　前　　払　　金

　　　　資金の範囲には、現金預金、有価証券、未払金及び預り金を含めている。なお、前期末及び当期末残高

　　　は、下記に記載するとおりである。

　(１)　公益法人会計基準（公益法人等の指導監督等に関する関係省庁連絡会議申合せ平成１７年３月２３日）

　　退職給与引当金

　　岡田ｽﾎﾟｰﾂ振興基金

　　　　　　小　　　計

　　　　　　合　　　計

　特　定　資　産

　基　本　財　産

　　定　期　預　金

　　地方債・国債

　　普　通　預　金

　　　　　　小　　　計



３　基本財産及び特定資産の財源等の内訳

　　　基本財源及び特定資産の財源等の内訳は、次のとおりである。

（単位：円）

30,000,000 - 30,000,000 -

183,218,050 - 183,218,050 -

781,950 - 781,950 -

　 214,000,000 - 214,000,000

160,422,752 - - 160,422,752

2,615,959 - 2,615,959 -

163,038,711 - 2,615,959 160,422,752

377,038,711 - 216,615,959 160,422,752

４　固定資産の取得価格、減価償却累計額及び当期末残高

　　　固定資産の取得価格、減価償却累計額及び当期末残高は、次のとおりである。

H２６．３．３１現在 （単位：円）

取得価格 減価償累計額 当期末残高

167,616,000 134,313,860 33,302,140

166,613,000 163,287,157 3,325,843

9,304,428 7,792,200 1,512,228

343,533,428 305,393,217 38,140,211

（うち指定正味財
産からの充当額）

（うち一般正味財
産からの充当額）

（うち負債に対応
する額）

　基　本　財　産

　　定　期　預　金

科　　　目 当期末残高

  器　具　備　品

合　　　計

　　普　通　預　金

　　　　　　小　　　計

　特　定　資　産

　　退職給与引当金

　　岡田ｽﾎﾟｰﾂ振興基金

　　　　　　小　　　計

　　　　　　合　　　計

科　　　目

　建　　　　　 物

　構　　築　　物

　　地方債・国債



（単位：円）  

科　　　　　　　　目

Ⅰ　資産の部
　　１　流動資産
　　　　　現金 200,000
　　　　　現金預金
　　　　　　　普通預金　山陰合同銀行県庁支店２１６７０２３ 31,019,373
　　　　　　　普通預金　山陰合同銀行県庁支店２１９２０２８ 14,985,816
　　　　　　　普通預金　山陰合同銀行県庁支店（預り金） 694,821
　　　　　未収金 0
           前払金
　　　　　　　　流動資産合計 46,900,010

　　２　固定資産
　　（１）基本財産
　　　　　普通預金　山陰合同銀行県庁支店 781,950
　　　　　定期預金　島根銀行本店 10,000,000
　　　　　　　　　　　　 しまね信用金庫 10,000,000
　　　　　　　　　　　　島根県信用農業協同組合連合会 10,000,000
　　　　　地 方 債　 大阪府公募公債　 138,332,000
　　　　　　　　　　　　北海道公募公債 4,981,350
　　　　　　　　　　　　新潟県公募公債 9,991,300
　　　　　　　　　　　　あいち県民債 2,993,500
　　　　　　　　　　　　なごやか市民債 9,956,700
　　　　　国　　 債　 山陰合同銀行県庁支店 16,963,200
　　　　　　基本財産合計 214,000,000

　　（２）特定資産
　　　　　普通預金　山陰合同銀行県庁支店 3,756,752
　　　　　地 方 債　 埼玉県公募公債 44,932,500
　　　　　　　　　　　　福岡県公募公債 49,785,500
　　　　　　　　　　　　島根県公募公債 9,998,000
　　　　　　　　　　　　あいち県民債 6,986,000
　　　　　　　　　　　　北海道公募公債 19,925,400
　　　　　　　　　　　　広島市公募公債 9,978,100
　　　　　　　　　　　　大阪市公募公債 4,980,500
　　　　　　　　　　　　神戸市公募公債 10,000,000
　　　　　　　　　　　　　（退職給与引当資産）
　　　　　普通預金　山陰合同銀行県庁支店 2,615,959
　　　　　　　　　　　　　（岡田ｽﾎﾟｰﾂ振興基金）
　　　　　　特定資産合計 162,958,711
　　（３）その他固定資産
　　　　　建物 33,302,140
　　　　　構築物 3,325,843
　　　　　器具備品 1,512,228
　　　　　　その他固定資産合計 38,140,211
　　　　　　　　固定資産合計 415,098,922
　　　　資産の部合計 461,998,932
Ⅱ　負債の部
　　１　流動負債
　　　　　未払金     業者等への支払額　他 23,653,122
　　　　　　　　　　　
　　　　　預り金　　職員に対する社会保険料他 694,373
　　　　　　　　流動負債合計 24,347,495
　　２　固定負債
　　　　　退職給与引当金 160,422,752
　　　　　　　固定負債合計 160,422,752
　　　　負債の部合計 184,770,247
　　　　正味財産 277,228,685

 財 　産 　目 　録 
平成２６年３月３１日現在

金　　　　　　　　　　　　　額
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予算額 決算額 差異 備考

Ⅰ　事業活動収支の部

１　事業活動収入

（１）基本財産運用益 1,850,000 1,467,907 382,093

　 （２）特定財産運用益 1,200,000 1,271,105 △ 71,105

　　　（３）受取会費 11,248,000 9,785,000 1,463,000

１）加盟団体負担金 5,248,000 5,335,000 △ 87,000

２）賛助会費 6,000,000 4,450,000 1,550,000

　　　（４）受取補助金等 7,434,000 7,499,000 △ 65,000

１）日体協助成金 2,772,000 2,837,000 △ 65,000

　 ２）スポーツ振興くじ助成金 0 0 0

３）スポーツ安全協会委託料 4,362,000 4,362,000 0

　 ４）その他助成金 300,000 300,000 0

　　　（５）受取委託料 591,411,000 555,110,299 36,300,701

１）日体協委託料 949,000 459,490 489,510

２）県委託料 590,462,000 554,650,809 35,811,191

　　　（６）受取負担金 16,518,000 16,839,950 △ 321,950

１）受益団体負担金 396,000 412,700 △ 16,700

２）受益者負担金 487,000 368,630 118,370

３）参加料 13,871,000 14,374,620 △ 503,620

４）スポーツ少年団登録料 1,764,000 1,684,000 80,000

　　　（７）受取使用料 1,250,000 1,310,747 △ 60,747

　　　（８）受取寄付金 50,000 41,431 8,569

　　　（９）雑収益 3,238,000 4,343,105 △ 1,105,105

634,199,000 597,668,544 36,530,456

２　事業活動支出

（１）事業費支出 647,245,000 595,027,886 52,217,114

　 １）県民スポーツの普及振興事業＜公１＞ 373,809,000 370,824,949 2,984,051

　 ①スポーツ活動支援事業 12,279,000 10,925,425 1,353,575

ア）地域スポーツ振興事業 1,023,000 939,327 83,673

イ）島根県スポーツ・レクリエーション祭開催事業 5,659,000 5,536,006 122,994

ウ）広報事業 2,059,000 1,832,300 226,700

エ）スポーツ大会助成事業 1,080,000 786,335 293,665

オ）スポーツ安全保険推進事業 2,458,000 1,831,457 626,543

　 ②スポーツ活動顕彰事業 1,564,000 1,029,963 534,037

ア）表彰事業 1,357,000 841,459 515,541

イ）スポーツ少年団顕彰事業 52,000 39,836 12,164

ウ）トップコーチ表彰事業 155,000 148,668 6,332

　　 ③スポーツ指導者育成事業 759,000 302,038 456,962

④青少年スポーツ育成事業 5,059,000 4,865,798 193,202

ア）組織の育成強化事業 292,000 172,850 119,150

イ）指導者・リーダー養成事業 1,646,000 1,593,101 52,899

ウ）団活動の活性化と交流促進事業 2,765,000 2,599,102 165,898

エ）県本部関係事業 356,000 500,745 △ 144,745

事業活動収入計

 平成２５年度収支計算書 

（単位：円）  

区　　　　　分

（平成２５年４月１日から平成２６年３月３１日まで）



予算額 決算額 差異 備考区　　　　　分

　 ⑤スポーツ組織育成事業 3,239,000 2,128,387 1,110,613

ア）総合型地域スポーツクラブ育成支援事業 779,000 380,627 398,373

イ）クラブマネジャー等育成事業 280,000 167,346 112,654

ウ）指導者派遣事業 480,000 21,596 458,404

エ）研修会開催事業 1,700,000 1,558,818 141,182

　 ⑥スポーツ振興のための施設活用・提供事業 185,707,000 185,798,098 △ 91,098

ア）スポーツ教室実施事業 11,033,000 10,911,439 121,561

イ）スポーツイベント、大会等実施事業 3,871,000 3,590,264 280,736

ウ）スポーツ振興のための施設貸与事業 170,803,000 171,296,395 △ 493,395

⑦職員給与等 165,202,000 165,775,240 △ 573,240

２）競技力育成強化・国民体育大会派遣事業＜公２＞ 253,295,000 224,202,937 29,092,063

　 ①競技力育成強化事業 106,601,000 101,821,797 4,779,203

ア）国体選手強化事業 40,680,000 38,348,158 2,331,842

イ）ゴールデンエイジアスリート育成事業 31,665,000 31,665,000 0

ウ）スポーツ医科学サポート事業 11,887,000 7,209,639 4,677,361

エ）地域が輝くスポーツしまね推進プロジェクト事業 22,369,000 24,599,000 △ 2,230,000

　 ②国民体育大会派遣事業 97,415,000 73,102,140 24,312,860

ア）国体予選会の開催及び中国ブロック大会 96,024,000 71,767,571 24,256,429

　　　　　　　　　・本国体への選手等派遣事業

イ）国体派遣選手関連助成事業 1,391,000 1,334,569 56,431

③職員給与等 49,279,000 49,279,000 0

３）施設関連事業＜収１＞ 20,141,000 0 20,141,000

①施設関連事業 10,248,000 0 10,248,000

②職員給与等 9,893,000 0 9,893,000

　 （２）管理費支出 12,368,000 11,017,909 1,350,091

１）管理費＜法＞ 12,368,000 11,017,909 1,350,091

①管理費 6,016,000 5,154,318 861,682

②職員給与等 6,352,000 5,863,591 488,409

659,613,000 606,045,795 53,567,205

△ 25,414,000 △ 8,377,251 17,036,749

Ⅱ　投資活動収支の部

１　投資活動収入

　　　（１）特定資産取崩収入 16,553,000 15,591,167 961,833

２　投資活動支出

　　　（１）特定資産取得支出 8,929,000 9,000,105 △ 71,105

7,624,000 6,591,062 1,032,938

Ⅲ．予備費
当期収支差額 △ 17,790,000 △ 1,786,189 16,003,811

前期繰越収支差額 17,790,000 24,338,704 6,548,704

次期繰越収支差額 0 22,552,515 22,552,515
（注） １．借入限度額　　０円

２．債務負担額　　０円

事業活動収支差額

投資活動収支差額

事業活動支出計



(単位：円） 

公１ 公２ 収１

県民スポーツの
普及振興事業

競技力育成強化及び国
民体育大会派遣事業

施設関連事業

Ⅰ　一般正味財産増減の部

１．経常増減の部

（１）経常収益

基本財産運用益 970,000 497,907 1,467,907 0 0 0 0 1,467,907

基本財産運用益 970,000 497,907 1,467,907 0 0 0 1,467,907

特定資産運用益 0 0 0 0 0 1,271,105 0 1,271,105

特定資産運用益 0 0 0 0 0 1,271,105 1,271,105

受取会費 4,953,000 4,832,000 9,785,000 0 0 0 0 9,785,000

受取会費 4,953,000 4,832,000 9,785,000 0 0 0 9,785,000

受取補助金等 5,226,000 0 5,226,000 0 0 2,273,000 0 7,499,000

受取補助金等 5,226,000 0 5,226,000 0 0 2,273,000 7,499,000

受取委託料 326,574,784 222,834,515 549,409,299 0 0 5,701,000 0 555,110,299

受取委託料 326,574,784 222,834,515 549,409,299 0 0 5,701,000 555,110,299

受取負担金 16,062,950 290,000 16,352,950 0 0 487,000 0 16,839,950

受取負担金 16,062,950 290,000 16,352,950 0 0 487,000 16,839,950

受取使用料 1,310,747 0 1,310,747 0 0 0 0 1,310,747

受取使用料 1,310,747 0 1,310,747 0 0 0 1,310,747

受取寄付金 41,431 0 41,431 0 0 0 0 41,431

受取寄付金 41,431 0 41,431 0 0 0 0 41,431

雑収益 971,000 0 971,000 0 3,372,105 0 4,343,105

雑収益 971,000 0 971,000 0 3,372,105 4,343,105

経常収益計 356,109,912 228,454,422 584,564,334 0 0 13,104,210 0 597,668,544

（２）経常費用 0

事業費 361,650,187 228,604,292 590,254,479 0 0 0 590,254,479

役員報酬 1,553,246 3,328,381 4,881,627 0 0 4,881,627

給与手当 148,810,301 45,950,619 194,760,920 0 0 194,760,920

退職給付費用 7,158,105 1,569,000 8,727,105 0 0 8,727,105

厚生福利費 401,205 0 401,205 0 0 401,205

賃金 8,150,680 0 8,150,680 0 0 8,150,680

旅費 3,347,814 61,731,220 65,079,034 0 0 65,079,034

通信運搬費 2,495,734 3,111,445 5,607,179 0 0 5,607,179

消耗品費 8,350,208 754,782 9,104,990 0 0 9,104,990

維持修繕費 3,166,511 63,000 3,229,511 0 0 3,229,511

図書印刷費 4,647,403 2,241,653 6,889,056 0 0 6,889,056

燃料費 135,498 317,291 452,789 0 0 452,789

水道光熱費 65,527,556 131,000 65,658,556 0 0 65,658,556

使用料及び賃借料 5,308,372 2,440,362 7,748,734 0 0 7,748,734

手数料 2,727,772 600,363 3,328,135 0 0 3,328,135

食糧費 1,184,051 1,040,738 2,224,789 0 0 2,224,789

被服費 0 1,560,153 1,560,153 0 0 1,560,153

交際費 0 0 0 0 0 0

衛生管理費 113,695 0 113,695 0 0 113,695

保険料 1,332,900 324,810 1,657,710 0 0 1,657,710

報償費 12,248,758 4,008,600 16,257,358 0 0 16,257,358

公租公課費 9,520,891 6,591,551 16,112,442 0 0 16,112,442

負担金補助及び交付金 7,529,010 89,450,679 96,979,689 0 0 96,979,689

寄付金 0 0 0 0 0 0

委託料 64,740,076 31,290 64,771,366 0 0 64,771,366

備品費 2,966,575 0 2,966,575 0 0 2,966,575

他会計への繰入金 0 0 0 0 0 0

減価償却費 233,826 3,357,355 3,591,181 0 0 3,591,181

 平成２５年度 収支計算書＜内訳表／損益計算ベース＞ 
平成２５年４月１日から平成２６年３月３１日まで

科     目

公益目的事業 収益目的事業

法人
（管理費）

内部取
引控除

合計
小計 小計



(単位：円） 

公１ 公２ 収１

県民スポーツの
普及振興事業

競技力育成強化及び国
民体育大会派遣事業

施設関連事業

 平成２５年度 収支計算書＜内訳表／損益計算ベース＞ 
平成２５年４月１日から平成２６年３月３１日まで

科     目

公益目的事業 収益目的事業

法人
（管理費）

内部取
引控除

合計
小計 小計

管理費 10,981,435 0 10,981,435

役員報酬 665,676 665,676

給料手当 5,018,441 5,018,441

退職給付費用 353,000 353,000

厚生福利費 0 0

賃金 0 0

旅費 851,091 851,091

通信運搬費 232,512 232,512

消耗品費 312,896 312,896

維持修繕費 68,000 68,000

図書印刷費 634,932 634,932

燃料費 32,496 32,496

水道光熱費 41,776 41,776

使用料及び賃借料 1,102,461 1,102,461

手数料 182,760 182,760

食糧費 70,764 70,764

被服費 11,100 11,100

交際費 128,905 128,905

衛生管理費 0 0

保険料 0 0

報償費 50,100 50,100

公租公課費 264,425 264,425

負担金補助及び交付金 662,110 662,110

委託料 297,990 297,990

備品費 0 0

減価償却費 + 0

経常費用計 361,650,187 228,604,292 590,254,479 0 0 10,981,435 0 601,235,914

△ 5,540,275 △ 149,870 △ 5,690,145 0 0 2,122,775 0 △ 3,567,370

基本財産評価損益等 0 0 0

特定資産評価損益等 0 0 0

投資有価証券評価損益等 0 0 0

評価損益等計 0 0 0 0 0 0 0 0

当期経常増減額 △ 5,540,275 △ 149,870 △ 5,690,145 0 0 2,122,775 0 △ 3,567,370

２．経常外増減の部

（１）経常外収益

中科目別記載 0 0 0

経常外収益計 0 0 0 0 0 0 0 0

（２）経常外費用

一般正味財産修正損 0 0 0 0

経常外費用計 0 0 0 0 0 0 0 0

当期経常外増減額 0 0 0 0 0 0 0 0

他会計振替額 0 0 0

当期一般正味財産増減額 △ 5,540,275 △ 149,870 △ 5,690,145 0 0 2,122,775 0 △ 3,567,370

一般正味財産期首残高 0 0 280,796,055 280,796,055

一般正味財産期末残高 △ 5,540,275 △ 149,870 △ 5,690,145 0 0 282,918,830 0 277,228,685

Ⅱ　指定正味財産増減の部

受取補助金等 0 0 0

一般正味財産修正による振替 0 0 0 0 0

一般正味財産への振替額 0 0 0 0 0

当期指定正味財産増減額 0 0 0 0 0

指定正味財産期首残高 0 0 0 0 0

指定正味財産期末残高 0 0 0 0 0

Ⅲ　正味財産期末残高 △ 5,540,275 △ 149,870 △ 5,690,145 0 0 282,918,830 0 277,228,685

評価損益等調整前当期経常増減額








